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1. ϜϣвϹЧгЮ  

INTRODUCTION 

ϹулгϦ: 

 ϧϡϪϒϥ ϹтϹЛЮϜ ев ϤϝЂϜϼϹЮϜ ϨϝϳϠцϜм сϧЮϜ ϥтϽϮϒ  ̯ϜϽ϶ϕв сТ ϽуϫЪ ев ̪ЬмϹЮϜ дϒ ϤϝтнϧЃв 

ϿуЪϜϽϦ ϤϝϪнЯв ϣϛуϡЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ϤϝЛгϯгЯЮ ϢϽуϡЫЮϜ сжϝϡгЮϜм ϣЊϝ϶ ЬϾϝзгЮϜ сТ дϹгЮϜ ̪ϣуКϝзЋЮϜ 

 ̯ϜϽуϫЪ ϝв днЫϦ сЯКϒ ϽуϫЫϠ ев ϿуЪϜϽϦ ϤϝϪнЯгЮϜ ̪ϣуϮϼϝϷЮϜ дϒм дϝЃжъϜ сЏЧт ϽϫЪϒ ев 90 %

ев йϧЦм Э϶Ϝϸ еЪϝвцϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ев сжϝϡв ФϜнЂϒм ϰϼϝЃвм ЀϼϜϹвм .......̪ϵЮϜ ЭϠ дϒ сЮϜнϲ 

65 %ев Ϝϻк ϥЦнЮϜ бϧт иϔϝЏЦ Э϶Ϝϸ ЬϿзгЮϜ. дϒм бЗЛв етϻЮϜ днЏЧт Ϝϻк ϥЦнЮϜ ев ЬϝУАъϜ 

̭ϝЃзЮϜм ЭвϜнϳЮϜ сЎϽгЮϜм ϼϝϡЪм еЃЮϜ дϒм ϽϫЪϒ ЀϝзЮϜ  ̯ϜϽуϪϓϦ ϤϝϪнЯгϠ ϣϛуϡЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ бк:- 

- ϼϝПЋЮϜ етϻЮϜ бк ЭЦϒ ев ЙϠϼϒ ϤϜнзЂ ϼϝϡЪм еЃЮϜ етϻЮϜ дмϹтϿт еК еуϧЂ ϣзЂ . 

- етϻЮϜ днЏЧт блϧЦм еЪϝвцϝϠ ϣЧЯПгЮϜ ϣУЋϠм ϣгϚϜϸ ϽϫЪц ев 12 ϣКϝЂ . 

- сЎϽв ϼϹЋЮϜ ϣуЂϝЃϳЮϜм ̪ϟЯЧЮϜм ЭвϜнϳЮϜм ев ̭ϝЃзЮϜ . 

   ϥϧϡϪϒм ϭϚϝϧж ϤϝЂϜϼϹЮϜ сϧЮϜ ϝлϦϽϮϒ ϣЮϝЪм ϣтϝгϲ ϣϛуϡЮϜ ϣуЫтϽвцϜ  ̯ϜϽ϶ϕв дϒ ϤϝтнϧЃв ϿуЪϜϽϦ 

бЗЛв ϤϝϪнЯгЮϜ Э϶Ϝϸ ̪сжϝϡгЮϜ  ̯ϝϡЮϝО ϝв днЫϦ сЯКϒ сЮϜнϳϠ СЛЏЮϜ мϒ ϣЃг϶ РϝЛЎϒ ϤϝтнϧЃв 

ϝкϿуЪϜϽϦ сТ ЮϜ̭Ϝнл ϬϼϝϷЮϜ ЩЮϺм сТ ϣЮϝϲ РмϽЗЮϜ ϣтϸϝЛЮϜ Э϶Ϝϸ ̪сзϡгЮϜ ϝвϜ сТ ϣЮϝϲ ϣЂϼϝгв 

ЍЛϠ ϣГЇжцϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сЯК ЭуϡЂ ЬϝϫгЮϜ ̭ϜϽϮϗЪ ϣуЯгК ϣОϝϡЋЮϜ мϒ ϣжϝуЋЮϜ аϜϹϷϧЂϝϠ ϸϜнв 

ϣуϚϝугуЪ ̪ϝкϽуОм дϗТ ϤϝϪнЯв Э϶ϜϹЮϜ днЫϦ сЯКϒ  ̯ϜϿуЪϽϦ ϼϜϹЧгϠ ЭЋт сЮϖ ϣϛв ϢϽв еК 

ϝлϦϝтнϧЃв ϬϼϝϷЮϝϠ  ̪сЮыЛЮϜ)2016( . 

ϤϜϽІϕв ϨнЯϦ ϣϛуϡЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сжϝϡгЯЮ 

- ̭Ϝнк сзϡгЮϜ мϒ ЬϿзгЮϜ мϹϡт ϝгЪ нЮ дϝЪ ϽуО ϸϹϯϧв ̪Йв ϣЗϲыв ЉЧж сТ ϣЪϽϲ ϽуПϦм ̭ϜнлЮϜ  

- ЀϝЃϲшϜ ЭЃЫЮϝϠ ЬнгϷЮϜм ИϜϹЋЮϜм бІм ϱϚϜмϽЮϜ ϽуО ϣТнЮϓгЮϜ . 
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- ИϝУϦϼϜ ϣϮϼϸ ϢϼϜϽϲ мϒ ϢϸмϽϠ сзϡгЮϜ мϒ ЬϿзгЮϜ ϢϸϝтϾ еК ϹϳЮϜ ЬнϡЧгЮϜ . 

- ЀϝЃϲшϜ ϢϸϝтϿϠ ϣϠнАϽЮϜ ϣуϡЃзЮϜ Э϶Ϝϸ сзϡгЮϜ СϫЫϦм ϤϜϽГЦ ев ̭ϝгЮϜ пЯК ϬϝϮϾ ϻТϜнзЮϜ м 

БϚϜнϳЮϜ . 

- ϹϮϜнϦ ϣϠϽϦцϜ ϝзк Шϝзкм пЯК ϨϝϪϒ ϤϝІмϽУвм ϤϝуЎϼϒм ϻТϜнжм ЬϿзгЮϜ )̪сЮыЛЮϜ 2016( . 

ϤϝϪнЯв ϣϛуϡЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сжϝϡгЯЮ  

       ϹгϧЛϦ ϼϸϝЋв ϨнЯϧЮϜ Э϶Ϝϸ сжϝϡгЮϜ ЭЫЇϠ ϽуϡЪ пЯК бугЋϦ пзϡгЮϜ йЃУж ϟжϝϯϠ ϼϸϝЋв 

ϨнЯϧЮϜ ϣГЇжцϜм ϣуϮϼϝϷЮϜ ϣГуϳгЮϜ йϠ ϣГЇжцϜм ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сϧЮϜ ЀϼϝгϦ ̪йуТ Шϝзкм ϸϹК ϽуϡЪ ев 

ϸϜнгЮϜ сϧЮϜ ϹЦ ϹϮϜнϧϦ сТ ̭Ϝнк ϣϛуϡЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сжϝϡгЯЮ ̪ϤϝϪнЯгЪ ϟжϝϯϠ ϤϜϽуϪϓϦ ЍЛϠ ЭвϜнЛЮϜ 

ϣуЛуϡГЮϜ ̪ϣу϶ϝзгЮϜм ев ϢϼϜϽϲ ̪ϣϠнАϼм Ϣ̭ϝЎϖм ϤϜϾϜϿϧкϜм ̪̭ϝЎнЎм еЫгтм буЃЧϦ ϤϝϪнЯгЮϜ 

ϣЃуϚϽЮϜ ϣϛуϡЯЮ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сжϝϡгЯЮ сЮϖ ϝв сЯт: 

- ϤϝϪнЯв ϣϯуϧж ФϜϽϧϲъϜ . 

- ϤϝтмϝгуЪ ЭуЮϝϳвм ϣтмϝгуЪ . 

- ϤϝгуЃϮ ϣЧуЦϸ ϣЯϠϝЦ ФϝЇзϧЂъ . 

- ϤϜϾϝО ϢϽϷϠϒм ϣЧЇзϧЃв . 

- ϤϝКϝЛІϖ . 

     ЭгЇϦм ϤϝϪнЯв ϣϛуϡЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ пЯК ϣϠϽϦцϜ )ϼϝϡПЮϜ(̪ ϤϝжнϠϽЪмϼϹулЮϜм ϣтϽГЛЮϜ ев 

ϤънЂмϽтцϜ ϤϝУГЯвм ̪нϯЮϜ ̪ϤϜϹуϡгЮϜм ϤϝϡтϻгЮϜм ̪ϣтнЏЛЮϜ ϤϜϾϝПЮϜм ϢϹЮнϧгЮϜ ев ХуϲϝЃв 

ЍуϡϧЮϜ ̪ϤϝУЗзгЮϜм дϝ϶ϸм ϽϚϝϯЃЮϜ ̪НϡϧЮϜм РϝуЮϒм ̪ЀнϧЃϡЂцϜ ϤϝϪнЯгЮϜм ϣуϮнЮнуϠмϽЫугЮϜ  

ев ϤϝтϽГУЮϜ ϤϝЂмϽуУЮϜм ̪ϝтϽϧЫϡЮϜм ϤϝтϽГТм еУЛЮϜ ϟЮϝϳГЮϜм Ϟнϡϲм ϰϝЧЯЮϜ ̪буϪϜϽϯЮϜм 

ϱϚϜмϽЮϜм ̪ϣлтϽЫЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜм ϢϼϜϽϳЮϜм ̪ϣϠнАϽЮϜм ϤϝКϝЛІшϜм  ̪сЮыЛЮϜ )2016( . 
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сТ иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ ЬмϝзϧзЂ еуКнж ев ϤϝϪнЯв ϤϝϛуϡЮϜ ϣЧЯПгЮϜ ϝгкм: 

1.1 ̭ϝЎнЏЮϜ  The Noise              

ϣгЯЪ ̭ϝЎнЎ ϣЧϧЇв ев ϽуϡЛϧЮϜ сзуϦыЮϜ NAUSES.мϽϡϧЛϦ ̭ϝЎнЏЮϜ Ϲϲϒ ИϜнжϒ ϨнЯϧЮϜ сϧЮϜ 

ϝлϧТϽК ϣтϽЇϡЮϜ  ̯ϝϫтϹϲ сϧЮϜм Ϥ̭ϝϮ ϣϯуϧзЪ ϣуЛуϡА ϣугϧϲм ϝгЮ йϦϹкϝІ днЃгϷЮϜ ϣзЂ ϢϽу϶цϜ ев 

дϽЧЮϜ етϽЇЛЮϜ ев аϹЧϦ ϸϽГЏв сТ сϧІ Ϟмϼϸ ̪ϢϝуϳЮϜ ϝвм ЙϡϦ ЩЮϺ ев ϼнлД ЭϚϝЂм ЭЧзϧЮϜ 

̪ϣϫтϹϳЮϜ ϤъфϜм ϣгϷЏЮϜ сϧЮϜ аϹϷϧЃϦ сТ ЌϜϽОϒ ϣуКϝзЊ ̪ϢϸϹЛϧв ϩуϲ дϜ аϝϲϸϾϜ ИϼϜнЇЮϜ 

ЭϚϝЂнϠ ЭЧзЮϜ ϣϫтϹϳЮϜ ϝлКϜнжϓϠ ϣУЯϧϷгЮϜ ϝвм йϪϹϳϦ  ев ϭуϯЎ ̭ϝзϪϒ ϝкϽуЂ ϣТϝЎшϝϠ сЮϖ ̭нЂ 

аϜϹϷϧЂϜ ϢϿлϮϒ ̫йуϡзϧЮϜ ϣЊϝ϶м ϞϽЧЮϝϠ ев ЀϼϜϹгЮϜ ϤϝуУЇϧЃгЮϜм ̪ЬϾϝзгЮϜм Ϥϸϒ сЮϖ ϢϸϝтϾ 

ϨнЯϧЮϜ сϚϝЎнЏЮϜ  ̪сЂϽв)2012( . 

еЂϸнзЪ бЮϝЛЮϜ ϽуЇт"Knudesn  " ϣϯЏЮϜ сЮϖϒ ̪̭ϝЎнЏЮϜ м ϤнгЮϜ ЭвϝК йжϓϠ̭сГϡЮϜ ̫

Ϝ аϹЧϧЮϜ ϟϡЃϠ евϿЮϜ Йв ϭуϯЏЮϜ ϹтϜϿϧтмъϜ ϸϝгϧКϜ ϸϝтϸϾϜм сзЧϧЮϜ сКϝзЋЮ дϝЃжКфϜ сЯ сТ Ϥъ

 ( ЙϠϽв Эув ЭЪ сТ ϸϜϽТъϜ ϸϹК ЬϹЛв) ϣужϝЫЃЮϜ ϣТϝϫЫЮϜ сТ ϢϸϝтϿЮϜ сЮϖ ϣТϝЎшϝϠ дϝЫв ЭЪ

 Йв ϣЦϝГЮϜ сЯК ϟЯГЮϜ ϸϝтϸϾϜмм ϢϽЊϝЛгЮϜ ϢϝуϳЮϜ сТ ЙЂнϧЮϜм ϼмϽгЮϜ ϣЪϽϲ ϢϸϝтϾ ϝв  ЩЮϺ ХТϜϼ

ЂнϦ ев ̪сжϜϽгК Йм сКϝзЊЩЮϺ сЮϖ ϝвм .. )уϠϹжъϽ ϼмϸнуϦ ̪1974( . 

нϦм̭ϝЎнЏЯЮ ϣУЯϧϷвм ϢϽуϫЪ СтϼϝЛϦ ϹϮ ̫ СтϽЛϦ ϢϽтϝЛгЯЮ ϣуЃжϽУЮϜ ϣуЛгϯЮϜ ϤϽЦϒ ϩуϲ

 ϝлжϓϠ ̭ϝЎнЏЮϜм .ϭКϿв мϒ ϟϳϧЃв ϽуО сЛгЂ ЀϝЃϲϖ ЭЪϒ БЃϠ ̯ϝУтϽЛϦ  ЭϠ ̫̭ϝЎнЏЯЮ

ϝКнуІ ϽϫЪцϜмЏЮϜ дϒ  ϣуЫтϽвцϜ ϣКнЂнгЮϜ СтϽЛϦ нк ̪ ϽуО ϤнЋЮϜ нк ̭ϝЎнЮϜйуТ ϞнОϽг ̪

нгЮϜ ϝвϒТ ϣужϝГтϽϡЮϜ ϣКнЂ ϝлжϓϠ ϝлУтϽЛϧ ϤнЋЮϜ ϽуОЮϜϞнОϽг ̪ ϣужнжϝЧЮϜ ϽЗзЮϜ ϣлϮм евм

 ϸϜϽТъϜ ХϳЮ рϸϝв ϰϽϮ сЮϖ рϸϒ нϯЮϜ ев ϙАϝ϶ ϨнЯϦ  йжϓϠ ̭ϝЎнЏЮϜ РϽЛϦ)̪Ϲугϲ 1993( . 

ϣПЯЮϜ ϤϝУтϽЛϦ рϽϯϦм уϠϽЛЮϜϣ гЏгЮϜ Ьы϶ ев ̭ϝЎнЏЯЮϽЪϻЮϜ ϣУЮϝЂ ϤϝУтϽЛϧЯЮ ХϠϝЃЮϜ дн ̪

ϣПЯЮϜ сТ ЍЛϡЮϜ ϝлТϽЛуТ уϠϽЛЮϜϣ лжϓϠϞнЯГв мϒ йуТ ϞнОϽв ϽуО ϤнЊ ЭЪ ϝ ϤнЊ рϒ мϒ ̪
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ъм ϢϹϚϝУЮϜ бтϹК  ϤϜмϸϒ мϒ ϝзЛжϝЋв сТ ϤъфϜ мϒ ϝзЮнϲ ев ϣЛуϡГЮϜ ϤнЊ дϝЪ ̭ϜнЂ йЮ ϣгуЦ

ϼϜнІ сТ ϤыЊϜнгЮϜм ЬϝЧϧжъϜϝзК ̪ϝзЮнϲ ев блϲϝуЊм ЀϝзЮϜ аыЪ мϒм ̪ ϼϜϹкш ϟϡЃЮϜ ск

ϣвϝЛЮϜ ϣзуЫЃЮϜ ϸϝлЮϜϹϡК)р̪ 2003( . 

 ̯ыЪ егЏϧт ̭ϝЎнЏЮϜ анлУв дϗТ ϜϻлЮм  рϽкнϮ сЃУж ϟЪϽв ев ϽуОЮϜ ϟЪϽвм йуТ ϞнОϽг

йϧЗϲыв ϟϯт сЧтϿуТ ШϜϼϸшϜ мϒ блУЮϜм дϺцϜ ϣГЂϜнϠ ЙϮϜϽгЮϜ ев ϽуϫЫЮϜ дϖ ев бОϽЮϜ сЯКм .

 сϚϜнЇК мϒ ЙГЧϧв ϸϼϝІ сϦнЊ ϾϜϿϧкϝЪ (ϣϯЎ ЙгϮ) ϭуϯЏЮϜ мϒ ̭ϝЎнЏЮϜ йуТ ϽϡϧЛϦ ϣугЯЛЮϜ

 ϨнЯϧЮϜ ЬϝЫІϒ ев ЭЫІмрнϯЮϜ сϚϝтϿуУЮϜ ϤϝϮнв ЭЫІ сЯК ϼϹЋт рϻЮϜ рϾϜϿϧкъϜ /)кϜϿвϢϽ 

̪ϣЫϠϜнЇЮϜм 2003( . Ͻ϶цϜ ЍЛϡЮϜ дϒ ъϖ сϚϝЎнЏЮϜ ϨнЯϧЮϜ ϱЯГЋв ЬϝгЛϧЂϜ ЭЏТNoise 

pollution   ϼϽЏЮϜ ϟϡЃϦ сϧЮϜ ϨнЯϧЮϜ ИϜнжϒ ϣуЧϡϠ ϢнЂϒоϺцϜм ϣϛуϡЮϜ ϤϝжнЫгЮ )сгуЛзЮϜ ̪

2003(.  ̳Км еК ϥϮϽ϶м ϝлϦϹІм ϝлϦϹϲ ϤϸϜϾ сϧЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ йжϓϠ сϚϝЎнЏЮϜ ϨнЯϧЮϜ РϽ

 ϟϡЃт рϻЮϜ ϹϳЮϜ сЮϖ сЛуϡГЮϜм РнЮϓгЮϜоϺцϜ нЫв ЭЪм ϤϝϡзЮϜм дϜнуϳЮϜм дϝЃжщЮ ϼϽЏЮϜм Ϥϝж

 ϣϛуϡЮϜдϝуЯК) дмϽ϶ϐм ̪1994( . 

 ЀϝЧϦ ϤнЋЮϜ ϢϹІ ЁутϝЧгϠ ϢϸϝК ̭ϝЎнЏЮϜ.йϧϮϼϸ ЀϝуЧЮ ЭуϡЃтϹЮϜ ̭ϝгЯЛЮϜ аϹϷϧЂϜм ̪  сТм

 ЀϝуЦ сЮмϹЮϜ бЯЃЮϜ сЯК ϹгϧКϜ рϽЇϡЮϜ ЙгЃЮϜAЂ ЀϝуЦ ϾϝлϮ ЭЪм ̫ днЫт ЭуϡЃтϸ ϼϝуЛгϠ сЛг

 Йв ϝЧТϜнϧв ЙгЃЮϜрϽЇϡЮϜ )йϦϝϳІ ̪2006( . 

1.1.1   ̭ϝЎнЏЮϜ ϼϸϝЋвNoise Sources  

 ̭ϝЎнЏЯЮ ϣУЯϧϷв ϼϸϝЋв ШϝзкуϡА ϼϸϝЋв сЮϖ ϝлгуЃЧϦ еЫгт ̪ РмϽЗЮϜ ев ϣϯϦϝзЮϜм ϣуЛ

ϣуЛуϡГЮϜ ̪оϽ϶цϜм ϝзЊдϝЃжцϜ ЙзЊ ев ϣуК )сгуЛзЮϜ ̪2003( ̪дϝуЯК) дмϽ϶ϐм ̪1994( . 

 - I ϣуЛуϡГЮϜ ϼϸϝЋгЮϜNatural  Sources  

  ЁуЮ сϧЮϜ ϼϸϝЋгЮϜ ЩЯϦ скмдϝЃжщЮ ϝлϠ Э϶ϸ ϱтϽЮϜм ϹКϽЮϝЪ ϣуЛуϡГЮϜ РмϽЗЮϜ ев ϭϧзϦм ̪

ϡЮϜм ЬϾъϿЮϜмϤϝжϜнуϳЮϜ ϤϜнЊϒм ϼϝГвцϜм еуЪϜϽ ϼϸϝЋгЮϜ иϻк ϣЂϜϼϸ Ьы϶ евм ̪ж Еϲы
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ϝлϦϼϹжϝкϼϜϽЫϦ аϹКм ̪ ϝуϡуЮ дϹв бЗЛв сТ ϣЯтнА ϤϜϽϧУЮ дц ЩЮϺм ̪Т ϣуЛуϡГЮϜ РмϽЗЮϜс  ϝуϡуЮ

ϣЮϹϧЛв )сгуЛзЮϜ ̪2003( . 

II -   сжϝЃжшϜ АϝЇзЮϜ ϼϸϝЋвHuman Sources 

 ϭϧзϦ сϧЮϜ ϼϸϝЋгЮϜ ЩЯϦ скм дϝЃжшϜ ϤϝАϝЇж еКϣϦфϜм тϹϳЮϜ йϦϝузЧϦм йϦϜмϸϒм ЙзЊ ев слТ ϣϫ

йЯ϶ϹϦ евм дϝЃжшϜднЫϦм ̪ ϣзтϝϡϧвм ϣКнзϧв ЉϚϝЋ϶ ϤϜϺ дϝЃжъϜ сЯК ϢϼϝЎ ϤϜϽуϪϓϦ ϤϜϺм ̪

сТ ϽуϡЫЮϜ ϼнГϧЯЮ ϣϯуϧж скм ̪ ЪЭЧзЮϜм ϣКϝзЋЮϝЪ ϢϝуϳЮϜ Ϥъϝϯв Э ϝлϡжϜнϮ ЭЪ сТ сϧЮϜм ̪

 ϣϲϜϽЮϜ ϤϽТмϝлϦϜϽуϪϓϦм ̭ϝЎнЏЮϜ ϥϯϧжϒм ϣукϝТϽЮϜм ϣϛуЃЮϜ ϣЧϠϝЃЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ сЮϖ ϣТϝЎшϝϠм ̪

нϧЃв ϢϸϝтϾ сЯК ϸϜϽТцϜ ϤϝуЪнЯЂ ЭгЛϦ̭ϝЎнЏЮϜ Ϥϝт дϝуЯК) дмϽ϶ϐм ̪1994( . 

 дϹгЮϜ дϝЫЂ  ̭ϝЎнЏЮϜ иϻк ев сжϝЛт ϝгЪϼϸϝЋвм  ̭ϝЎнЏЮϜ иϻкϢϸϹЛϧв : скм- 

1- . ϣуЎϼъϜ ЭЧзЮϜ ЭϚϝЂм 

2-  ϤϜϽϚϝГЮϜ ϝгуЂъ ϤϜϽϚϝГЮϜϣϪϝУзЮϜ . 

3- . ϤϜϽϚϝГЮϜ ϤϝЪϽϳв ϼϝϡϧ϶Ϝ 

4- . ̭ϝзϡЮϜ ϤϝуЯгК 

5- нлЯЮϜ ϼмϸ(скыгЮϜм скϝЧгЮϜ) . 

6- . рнЧЮϜ ϤϝГϳв 

7- ϤϝжϜнуϳЮϜм дϝЃжъϜ . 

8- ЀϼϜϹгЮϜм ЬϾϝзгЮϜ ЀϜϽϮϜм ϤнЋЮϜ ϤϜϽϡЫвм днтϿУЯϧЮϜм нтϸϜϽЮϜ ϢϿлϮϒ . 

9-  . ̭ϜнлЮϜ СууЫϦ ϢϿлϮϒ 

2.1.1    сϚϝЎнЏЮϜ ϨнЯϧЮϜ ϼнЊAspects of Noise Pollution  

     ϼнЊ ϸϹЛϧϦ дϹгЮϜ ̭ϜнϮϒ сТ сϚϝЎнЏЮϜ ϨнЯϧЮϜ ϽϫЪϒ ̭ϝЎнЏЮϜ ев ИϜнжцϜ ЍЛϠм ̪

 ИϜнжцϜ ев ϝϮϝКϾϖоϽ϶цϜ  ϽϯзЂм ЀыϮ ев ыЪ йуЮϖ ϼϝІϒ ϝгЪ)Glass & Singer, 1973 (
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 ϣЃуϚϼ ϸϝЛϠϒ ϨыϪ ϸϹϲмшϜ ϽуϪϓϧЮ ϬϝКϾϼϜϹЧгЮϜ мϒ бϯϳЮϜ скм ̪ϣϛϮϝУгЮϜм бЫϳϧЮϜ ШϜϼϸϖм ̪            

 ϝлуТ)ϹжъϽуϠ  ̪ϼмϸнуϦ1974( . 

  ϤϜнЊцϝТ  ϝлϦϹІ ИϝУϦϼϜ ϸϽϯгЮ ϝзжϜϺц ϣϯулв мϒ ϣϯКϿв ϝкϼϝϡϧКϜ Ͼнϯт ъ ϝзЛгЂ ФϽГϦ сϧЮϜ

гЃЮ ϞϽГж ϣуЮϝК ϣуЧуЂнв ϤϜнЊϒ ев бЫТϝлЮ ϭКϿзж ϣЦϼϝ϶ Ϣϸϝϲ рϽ϶ϒм ϝлКϝ ϤнЋЮϜ ϼϝϡϧКϝТ ̪

 ̭ϝЎнЎЃвϓев ϽϫЪϒ ϣуϮнЮнЫуЂ ϣЮ ϝлжϒ ϣуЛгЂ сТ днЫт ϽвϓϠ ϝзжϝкϺϒ сТ БϡϦϽт рϻЮϜ ϤнЋЮϝТ ̪

 еϳж ыϫгТ ̭ϝЎнЎ ЭЦϜ ϝжϼϝϡϧКϜсЮϝϡж ъ  ϝзϦϼϝуЂ ϝкϼϹЋϦ сϧЮϜ ̭ϝЎнЏЮϝϠ ϝзЮϝУАϒ мϒ ϣЊϝϷЮϜ

 Ϝϻк йϪϹϳт ϝв сЯК СЦнϧт ̭ϝЎнЎ ϽуО мϒ ̭ϝЎнЎ йжϓϠ ϝв ϤнЊ сЯК бЫϳЮϝТ ЩЮϻЮм ϤнЋЮϜ

йуЮϖ ЙгϧЃт егЮ йϠϽЦ рϹв сЯКм )дϝуЯК дмϽ϶ϐм ̪1994( ̪)йϦϝϳІ ̪1999( . 

м ̭ϝЎнЏЮϜ ϼнЊ ϤϸϹЛϦ ϹЧЮ ϤϽϫЪϹууЇϧЮϜм ̭ϝзϡЮϜ ̭ϝЎнЏЪ ϝлϦϝугЃϦ ЭЧзЮϜ ЭϚϝЂм ̭ϝЎнЎ ̪ 

)(ϣтϹКϝЧЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ ̭ϝЎнЎ ̪ϢϽуϯЮϜ ̭ϝЎнЎ ̪сϳЋЮϜ РϽЋЮϜм иϝугЮϜ ϤϝЫϡІ ̭ϝЎнЎ ̪

̭ϝЏуϡЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ ̪̭ϝгЮϜ ̭ϝЎнЎ ̪ϝЃЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ) ϣуУЯϷЮϜϣуКϝзЋЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜм ̪(ϢϹϚ....... 

ϵЮϖ ) ̪рϸϝлЮϜϹϡК2003( . 

:сϚϝЎнЏЮϜ ϨнЯϧЮϜ ϼнЊ евм 

-I   ϣуУЯϷЮϜ ̭ϝЎнЎ   Ambient(Background)Noise  

ϢϹϚϝЃЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ сгЃϦм сТ еϳжм ϝзуЮϖ ЭЋϦ сϧЮϜ ϭуϯЏЮϜм ϤϜнЊцϜ ИϜнжϒ ЭЪ ЭгЇϦ скм ̪

 ϝзЮϾϝзв еК ϢϼϸϝЋЮϜ ϤϜнЊцϜ ев днЫϧϦм ϝзϡϦϝЫвмИϼϜнЇЮϜ  нЯЛϦ сϧЮϜм ϤϝЦϽГЮϜмϣзтϹгЮϜ нϮ ̪

ъм  ЙуГϧЃтϒϝкϼϹЋв сЯК РϽЛϧт дϒ Ϲϲ ϤϜнЊцϜ ЩЯϦ ЭЪ сϦϓϦм ̪ слТ ϝлЏЛϠ Йв ϣГЯϧϷв

тϹкдϝЫгЮ дϝЫв ев йϦϹІ СЯϧϷϦ ЭЋϧв ϽК ϝлϦϹІм ϤϜнЊцϜ иϻк ϣуКнж СЦнϧϦм . дϝЫгЮϜ сЯ

дϝЃжцϜ йуТ еЫЃт рϻЮϜ. Ϧ дϒ ϸϝϧЛгЮϜ егТ ЭЧЮϜСтϽЮϜ сТ ϜϽуϫЪ ϣуУЯϷЮϜ ̭ϝЎнЏ ̪ СЋϧϦ сϧЮϜм

̭мϹлЮϝϠ ̯ϜϽуϫЪ ̭ϝЎнЏЮϜ иϻк ϸϜϸϿϦ ϝгзуϠ ̪ Ϝ сТдϝЫЃЮϝϠ ϣЂϹЫϧгЮϜ ϣуϡЛЇЮϜ ̭ϝуϲц сЛуϡГЮϜ евм .

 ЭЧϦ дϒЮϜ аϹКм дϝЫЃЮϜ ϸϹК ϣЯЦ ϝлзв ϞϝϡЂϒ ϢϹЛЮ СтϽЮϜ сТ ϣуУЯϷЮϜ ̭ϝЎнЏ свϸфϜ АϝЇзЮϜ ИнзϦ

дϹгЮϜ сТ ϝгЪ )рϽЫϡЮϜ дмϽ϶ϐм ̪2002( . 
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ъм ϥЦнЮϜ ϼмϽгϠ ϣуУЯϷЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ дϝЃжшϜ ϸϝϧЛт ϹЦм ϝлЗϲыт  ̪ ϝкмϸнЛϦ етϻЮϜ дϹгЮϜ дϝЫЂ

ъ ЩЮϺ еЫЮм  ев ЭЧт̭ϝЎнЏЮϜ иϻк ϢϹϲ϶ сТ аϜмϹЮϜ сЯК ϢϸнϮнв слТ ̪ ϤϜнЊцϜ ϣуУЯоϽ϶цϜ 

дϝЃжъϜ ϝлуЮϖ ЙгϧЃт сϧЮϜ ЭЛЮм ̪ϒ ϢϹϲ сЯК ЭуЮϸ ϽϡЪ ϣуУЯϷЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜшϜ дϒ ̯ϜϽуϫЪ ЙгЃт ъ дϝЃж 

 ϤϜнЊцϜ евϼϝлзЮϜ ̭ϝзϪϒ йЮϿзв сТ ϨϹϳϦ сϧЮϜ Ёϳт еЫЮм ̪Ͻϲ ЭЫЮм йЃгк ЭЫЮ ЭуЯЮϜ ̭ϝзϪϒ ϣЪ

Ў ϥжϝЪ ϝглвϛϝлϧЮϝϣуУЯ϶ ̭ϝЎнЎ ϸнϮм аϹЛЮ ЩЮϺм ̪  ϝзϪϒЭуЯЮϜ ̭ ) ̪йϦϝϳІ2006 (. 

II-  ϣуКϝзЋЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ Industrial Noise 

 ЙЦϜнгЮϜ ϽϫЪϒ ЙжϝЋгЮϜ ϹЛϦм ЭгЛЮϜ нϮ сТ ϽЇϧзт рϻЮϜм ϤϜнЊцϜ ев ϽТϝзϧв БуЯ϶ ϝлϠ ϹЋЧтм

 Инж ϟЃϲ ЙжϝЋгЮϜ еК ϢϼϸϝЋЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ ϤмϝУϧϦм ϣуКϝзЋЮϜ ϢϼнϫЮϜ ϼϝϯУжϜ ϻзв ̭ϝЎнЎ

 ϟЃϲм ϝлϠ анЧϦ сϧЮϜ ϤϝКϝзЋЮϜϹϮнт ϝв  ϹϯзТ ϤϝКϝзЋЮϜ ЩЯϧЮ ϣвϾъ ϤϝзуЪϝгЮϜм ϤъфϜ ев ϝлϠ

зЋЮϜ ЍЛϠ дϖ ϤϝКϝзЋЮϜ ЍЛϠм ϣуϚϜмϹЮϜ ϤϝКϝзЋЮϜ Эϫв ϤϝКϝϣуϚϜϻПЮϜ  ϤϜнЊϒ ϝлзК ϥЛϡзϦ

 ̯ϜϹϮ йЏУϷзв  ϤϝКϝзЋЮϜ еК ϣгϮϝзЮϜ ϤϜнЊцϜ ЩЯϧϠ ϥжϼнЦ ϜϺϖ ϣКϝзЊ мϒ ϣужϹЛгЮϜм ϣЯуЧϫЮϜ

ъϜϭуЃзЮϜм ϥзгЂ  ЭϲϜϽв ϟϲϝЋϦ ϤϜнЊцϜ ϢϹтϹІ ̭ϝЎнЎ ϝлзК ϼϹЋт ϤϝКϝзЋЮϜ иϻлТ

ϝлϠ ϣУЯϧϷгЮϜ ϬϝϧжшϜм ЙузЋϧЮϜ )Ϲугϲ ̪1993( . 

 ϼϸϝЋЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜм ̯ϜϼϽЎ ϟϡЃϦ ϣКϝзЋЮϜ еК Ϣ еуϧлϮ ев: 

     сЮмцϜ:  ̯ϜϼϽЎ м ЬϝгЛЯЮ ϽІϝϡв .ЙзЋгЮϜ ЁУж сТ еуЯвϝЛЮϜ еуУДнгЮϜ ЭгЛϦ ϟϡЃЮϜ ϜϻлЮ

ϝгЛЮϜ ϣтϝгϲ сЯК ϣвϹЧϧгЮϜ ЬмϹЮϜ сТ ЙжϝЋгЮϜ ЬϝгЛϠ ϣЊϝϷЮϜ еужϜнЧЮϜ ϽАϝϷв ев дϝЫвъϜ ϼϹЧϠ Ь

̭ϝЎнЏЮϜϝуЊ ХтϽА еК ЩЮϺм ̪ϣж ϒ ϟϡЃϦ сϧϲ ϤъфϜеЫгв ϼϹЦ ЭЦ бугЋϦ ϟжϝϮ сЮϖ Ϝϻкм ̪

 Ϭϼϝ϶ сЮϖ ̭ϝЎнЏЮϜ ϞϽЃϦ ЙзгϦ ϣЧтϽГϠ  ϣЛУϦϽв ϤϜнЊϒ ϝлзК ϼϹЋϦ сϧЮϜ ЙжϝЋгЮϜ сжϝϡв иϻк

сжϝϡгЮϜЋЯЮ ϣЮϾϝЛЮϜ СЧЂцϜм БϚϜнϳЮϜ ХтϽА еК ̪Ϥн ) ̪рϸϝлЮϜϹϡК2003( . 

     ϣужϝϫЮϜ:  ̯ϜϼϽЎ ХАϝзгЯЮ ЙжϝЋгЮϜ ев ϣϡтϽЧЮϜ ϣужϝЫЃЮϜ ϣЊϝϷЮϜ еужϜнЧЮϜ ϽЪϻж ϸϹЋЮϜ Ϝϻк сТм .

 сϧЮϜм ЙжϝЋгЮϜ Љу϶ϽϧϠϱзгϦ ъ  ̯ϝЋу϶ϽϦ ϸ аϝЧϧЮ ϣϲϜϽЯЮ ϣЧЯЧгЮϜ ЙжϝЋгЯЮ мϒ ϣузЫЃЮϜ дϹгЮϜ Э϶Ϝ

ϝлзв ϣϡтϽЦ ХАϝзгЮϜ сТм ЙжϝЋгЮϜ Ьнϲ ЙЂϜм ФϝГж сЯК ϼϝϯІцϜ ϣКϜϼϾ дϒ сЮϖ ϢϼϝІшϜ ϼϹϯϦм .
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ϣг϶ϝϧгЮϜ ϭуϯЏЮϜ СуУϷϦ сЯК ϹКϝЃт ЙжϝЋгЯЮϒ ϩуϲ ̪ ЈϝЋϧвϜ ϣуЊϝ϶ ϼϝϯІъϜ ФϜϼмц д

 ЭЋϦ ϹЦ ̭ϝЎнЏЮϜ ев ϣϡЃж сЮϜнϲ сЮϖ25ϤϝϠϻϠϻЮϜ ϣЯгϮ ев %  иϻлϠ ϽгϦ сϧЮϜ ϣуϦнЋЮϜ

ФϜϼмъϜ ) ̪рϸϝлЮϜϹϡК2003( . 

3.1.1   ̭ϝЎнЏЮϜ ИϜнжϒTypes of Noise  

 ϽуО ϣЧтϽГϠ ϝлЏЛϠ Йв ϤϝϮнгϧЮϜ БЯϧϷϦϣгЗϧзв  ϽуОмйϧϠϝϦϽгϧЂϝϠ ϽуПϧϦ ЭϠ ̪ ϩуϲ ев ̭ϜнЂ ϼϜ

ϝлϦϹІ мϜ ϝлϦϝϮнв ̪зкм̭ϝЎнЏЮϜ ев дϝуЃуϚϼ дϝКнж Шϝ: 

 -IϢϽгϧЃгЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ : 

 ϝгЯЪ ϝкϼϽЎ ϹтϜϿϧтм ЭгЛЮϜ еЪϝвϒ Э϶Ϝϸ ϢϽϚϜϹЮϜ ϣуКϝзЋЮϜ ϤϝуЯгЛЮϜм ϤϝзуЪϝгЮϜ еК ϼϹЋт ϝв ск

 ϥКнзϦЮϜ Э϶ϜϸϹϲϜнЮϜ ϽϡзЛ ев ϽϫЪϒ днЫϦм .60 Ъм ϣЧуЦϹЮϜ сТ ϣϠϽЎ ЬϿПЮϜ Ϥъϐ ЩЮϺ сЯК Ьϝϫг

ϭуЃзЮϜм бЗϧзгЮϜ ϽгϧЃгЮϜ ЌϽЛϧЮϜ дϒ анЯЛгЮϜ евм .ϟЃЫт ъ  дϒм ϣвмϝЧгЮϜ мϒ ϣКϝзгЮϜ дϺцϜ

 ϣϲϜϾшϜ ϣϡЃжϣгϚϜϹЮϜ  ϸмϹϳϠ днЫϦ ЙгЃЯЮ50 %еуузлгЯЮ днЯгЛт етϻЮϜ 6  ̯ϝувнт ϤϝКϝЂ  Ьϝϯв сТ

 ̭ϝЎнЎ95 ЭуϡЃтϸ йϦϝϳІ) ̪1999( . 

II- :ϣЛГЧϧгЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ 

 ϝв ск  м ФϼϝГгЮϜ ϤϜнЊϒ ев ϼϹЋт ЌϝУϷжъϜ бϪ ̪ϙϮϝУгЮϜ ИϝУϦϼъϝϠ ϿугϧϦм ̫ϤϜϼϝϯУжъϜ

ЙтϽЃЮϜ еК ϝлЮϹЛв ϹтϿт ъм ̪60 ϣϠϽЎ  ϣЧуЦϹЮϜ сТ)ϝЋЮϜетϽЦнϠϒм ̪ϱЮ ̪1992( . 

4.1.1  мϢϹϲ ЀϝуЦ ̭ϝЎнЏЮϜ   Unit Noise Measurement 

ЀϝЧϦ ̭ϝЎнЏЮϜ )ϢϹІ ϤнЋЮϜ( ϢϹϲнϠ  ЀϝуЦсгЃϦ ЭуϡЃтϹЮϜ ϿвϽϠ ϝлЮ ϿвϽт )dB(̪  скм ϢϹϲм 

сЯК ϭтϼϹϦ сгϧтϼϝОнЮ ϹЧЛв дϼϝЧт йуТ ϤнЋЮϜ ИнгЃгЮϜ ϤнЋϠ сЂϝуЦ ϼϹЧт нϳзϠ 0.0002 

етϜϸ /бЂ2. ϝгЪ ϻ϶ϕт ϼϝϡϧКъϝϠ ЬϹЛв ϸϸϽϧЮϜ ев ϼϹЋгЮϜ )ϣϠϻϠϺ  /ϣужϝϪ (йϦϹϲмм ϿϦϽулЮϝϠ ϢϿгϲ) 

мпТϝЛЇЮϜ ̪2001(̪ )̪Ϲугϲ 1993(  . 
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5.1.1  ϤнЋЮϜSound  

 ϢϼϸϝЋЮϜ ϣЦϝГЮϜ ИϜнжϒ ев Инж ϤнЋЮϜ ϹЛтЮϜ ϞϻϠϻϦ ϣЪϽϲ еК мϒ ϾϝО) ЙϚϝв БЂм сТ йϮнг

( ЭϚϝЂГЮϜ иϻлЮ ϹϠъм ̪ЙгЃЮϜ ϣуЂϝЃϲ сЯК ϽϪϕϦ дϒ ев ϣЦϝϠ ЬнЧЮϜ еЫгтм .ϓ Ͽϧлв бЃϮ ЭЪ д

ЭЫЇт  ̯ϜϼϹЋв ϤнЋЯЮц ̫ дТ ϽЇзϦ ϤϝϮнв ЭЫІ сЯК йЮнϲ ев ̭ϜнлЮϜ ϤϝϛтϿϮ ϾϜϿϧкϜс  ЙугϮ

О ̭ϜнлЮϜ ϤϝϛтϿϮ БПЏϠ ̭ϜнлЮϜ сТ ϤнЋЮϜ ЭЧϧзтм ϤϝкϝϯϦъϜϝлЏЛϠ ϣуϚϽгЮϜ Ͻу  ЍЛϡЮϜ Йв

 ̯ϜϹϮ ϣгЗϧзв ФϽГϠ Ͻ϶цϜ ) ̪йϦϝϳІ2006( . 

̭ϜнлЮϜ йϦϝϠϻϠϺ аϝвϜ ЙТϹт йжϗТ ϤнЋЮϜ ϞϻϠϻϧт ϝвϹзКм ̪Ўм сЮϖ ϸнЛт бϪсЯЊцϜ йЛ ϞϻϠϻϧЮϜ Ϝϻкм ̪

ϡЦϝЛϧв ϣуЮϸϝϡϦ ϤϝвϿϲ ϨϹϳт̭ϜнлЮϜ сТ ЭϷЯϷϧЮϜм СϪϝЫϧЮϜ ев ϣ ЩЮϺ еК бϯзтм ̪ϖ ев ФϝГж ϽϪ

 ϼϹЋв ев ϬϼϝϷЮϜ ϞнЊ ϽЇϧзт СуϫЫЮϜ ̭ϜнлЮϜϣуϦнЋЮϜ ϤϝϮнгЮϝϠ иϻк ϥугЂ ϤнЋЮϜ ъм .

 ЭЧϧзт рϻЮϜ БЂнЮϜм иϹЮнт рϻЮϜ ϼϹЋгЮϜ скм ϣуЂϝЂϒ ЭвϜнК ϨыϪ ϤϽТнϦ ϜϺϖ ъϖ ϤнЋЮϜ ϨϹϳт

ЮϜ ϝтыϷЮϜ) дϺцϜм йϧГЂϜнϠйЛгЃϦ сϧЮϜ ( ϣуЃϳ )ϹжъϽуϠ ϼмϸнуϦ ̪1974( . 

6.1.1   ϤнЋЮϜ ϣКϽЂSpeed of the Sound  

 ̯ϝЂϝЂϒ ϹгϧЛϦ БЂм рϒ сТ ЭЧϧзгЮϜ ϤнЋЮϜ ϣКϽЂ мϒ ϣуϦнЋЮϜ ϣϮнгЮϜ ϼϝЇϧжϜ ϣКϽЂ  ЩЮϺ сЯК

БЂнЮϜ ̪ Ϝ ев ЭЦϒ ск ϤϜϾϝПЮϜ сТ ϤнЋЮϜ ϣКϽЂ дϗТ ϣвϝК ϢϼнЋϠм ϸϜнгЮϜ сТ ϣКϽЃЮϜм ЭϚϜнЃЮ

ϣϡЯЋЮϜ .ЮϜ ϣКϽЂ дϖ) рмϝЃϦ ̭ϜнлЮϜ сТ ϤнЋ331.5 /Ͻϧв ( сТ ϣужϝϫЮϜ рнϛгЮϜ ϽУЋЮϜ ϣϮϼϸ

ϹϲϜм ϣтнϛв ϣϮϼϸ (̭ϜнлЯЮ) ϢϼϜϽϳЮϜ ϣϮϼϸ ϤϸϜϸϾϜ ϝгЯЪми Ϝ ϣКϽЂ ϥЛУϦϼϜ) ЬϹЛгϠ ϤнЋЮ0.6 (

ϽϧвϣужϝϫЮϜ / )̪Ϲугϲ 1993( . 

ϖ мϒ ϣКϽЃЮϜ д̭сГϡЮϜ в йϠ ϞϻϠϻϧт рϻЮϜϞϻϠϻϧт ̭ϜнлЮϜ ЭЛϯт мϒ ϤнЋЮϜ ϼϹЋ ϣЊϝ϶ ϸϹϳт ̪

" ϸϸϽϧЮϜ РϽЛϦ ϤнЋЯЮ ϣуЂϝЂϒFrequencyм " ϣЛТϸ ЭЪϴϜϽϦ ϝкнЯϧт ̭ϜнлЯЮ йϮнϦ дϝугЃтм ̪

 ̯ϝЛв " ϢϼмϸCycle ϸϹЛϠ ϸϸϽϧЮϜ еК ϽϡЛтм ."" ϿϦϽк мϒ ϣужϝϫЮϜ сТ ϤϜϼмϹЮϜHz "ϖ ϸϸϽϦ сЯКϒ д

 ϟЦϝϫЮϜ ϤнЋЮϜ нк йЛгЃϦ дϒ ϣгуЯЃЮϜ ϣтϽЇϡЮϜ дϺцϜ ЙуГϧЃϦ000.20  сϧЮϜ ϤϜϸϸϽϧЮϜм ̪ϿϦϽк
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" ϣуϦнЋЮϜ ФнТ сгЃϦ Ϝϻк ϾмϝϯϧϦUltrasonic ϸϸϽϦ ЭЦϒ ϝвϒ ."Ϧ дϒ еЫгт нк йЛгЃ15 ϿϦϽк

еужцϜ йϡЇт рϻЮϜ Ьϝϯв нлТ ЩЮϺ ев ЭЦϒ нк ϝвм ̪" сϦнЋЮϜ ϥϳϦInfrasonic дϝЪ ϝгЯЪм ."

ЅϮϒ ̯ϝзЇ϶ дϝЪ ϸϸϽϧЮϜ ЭуЯЦ ϤнЋЮϜйϧϠϻϠϺ ϥЛУϦϼϜ ϜϺϖ еЫЮ ̪ йϦϹϲ ϤϸϜϾ ̯Ϝϸϝϲ ̯ϝЛуТϼ ϱϡЊϒм ̪ 

)ϹжъϽуϠ ϼмϸнуϦ ̪1974( . 

 ϤнЋЮϜ ϤϝϮнв днЫϦϣЯтнА ϤϝϮнв ϸϸϽϧЮϜ ϣЏУϷзв мϢϹКϝϡϧв ϣуϦнЋЮϜ ϤϝϮнгЮϜ ϝгзуϠ ̪ ϣуЮϝК

ϜϝлзуϠ ϝгуТ ϣГОϝЏϧв м ϢϽуЋЦ ϸϸϽϧЮъм ̪ ϝв ϤϜнЊцϜ ИϝгЂ еЫгт  ϤϜϺ ϣуЛгЃЮϜ ϥϳϦ ϸϸϽϧЮϜ

ϝлЃЃϳϦ еЫгт еЫЮ ϙАϜнЮϜ дϒ ЙуГϧЃϦ ϝлжϒ ϽуО ϣуЛгЃЮϜ ФнТ ϤϜнЊъϜ ИϝгЂ еЫгт ъ ϝгЪ ̪

Т ЩЮϺ сЮϖ ϣТϝЎϖ бЃϯЮϜ ϣϯЃжϒ ФϿгϦ сϧϲ мϒ ФϽϧϷϦϗ еЫгт ъ дϝЃжцϜ дт дϒ бЮϝК сТ ЅуЛ сЮϝ϶

ϤϜнЊцϜ ев ) ̪Ϲугϲ1993( . 

ϲ .ϸϸϽϧЮϜ ϣЮъϹϠ ϣуϦнЋЮϜ ϣтϸϸϽϧЮϜ ϤϝжнЫгЮϜ ϢϹІ нк сϦнЋЮϜ СуГЮϜ дϖ ϢϹІ дϖ ϩу ϣжнЫв ЭЪ

ϽϦ ϣвϿϲ ϢϹІ ск ϣтϸϸϽϦϽϫЪϒ мϒ ̯ϜϹϲϜм ̯ϜϿϦϽк ϩЛϡϦ ϣтϸϸ аϿϲ сЮϖ сЛгЃЮϜ ϸϸϽϧЮϜ Ьϝϯв бЃЧтм .

 рϸϸϽϧЮϜ ϹϳЮϜ днЫт ϩуϳϠ ϣуЯгКм ϢϹуУв ϣтϸϸϽϦ ̯ϝвϝгϦ рмϝЃт пЯКцϜ Ў пжϸцϜ рϸϸϽϧЮϜ ϹϳЮϜ СЛ

ϣвϿϲ ЭЫЮ Ќ д ϰ) ϤнЋЮϜ БПЎ ϢϽϡж ϣвϿϳϠ Ϝϻк сгЃтм ̪Ϥ  (ϥЏзϲ =Octave  Band  

 ̪ϖЛϧЃгЮϜ ϤϜϸϸϽϧЮϜ СЛЎ ϢϽϡж аϿϲ ϸϹК д нк ϽЎϝϳЮϜ ϥЦнЮϜ сТ ϣЯг14 ϥЏзϲ )̪Ϲугϲ 

1993( . 

ϽЋЦ мϒ йϮнгЮϜ ЬнА дϝЪ ϝглв йжϜ ϢϼϝІшϜ дϝЫгϠ ϣугкцϜ евм ϣКϽЃϠ ̯ϝгϚϜϸ ЭЧϧзϦ слТ ϝк

ϤнЋЮϜϤнЋЮϜ ϤϝϮнв дϝТ ϜϻЮ . ̪ сЮϝКϽϧЮϜоϽ϶цϜ ФнТ ϢϹϲϜнЮϜ ϣКϽЃϠ ЭЋϦ ϸϸ дϒ еуϲ сЯК ̪

 ϤϜнЊцϜУϷзвϼϜϽЫϧЮϜ сТ ϕАϝϡϦ ϽϫЪϒ ϸϸϽϧЮϜ ϣЏ .ϼϝІшϜ ϼϹϯϦ ϝгЪ ШϽϳϧт ъ ̭ϜнлЮϜ дϒ сЮϖ Ϣ

ϤϝϮнгϠϜ нк ϤнЋЮϜ дϒ ЭϠ ̪̭ϜнлЮϜ Ьы϶ ϤϝϮнв сТ ШϽϳϧт рϻЮ )̪Ϲугϲ 1993( . 

 7.1.1  ϤнЋЮϜ ϢϹІ Sound Intensity 

 ЭϷЯϷϧЮϜм БОϝЏϧЮϜ ϤϝϮнв ϤϸϜϾ ϤнЋЮϜ ϢϹІ ϤϸϜϾ ϝгЯЪ рϒ ϣуϦнЋЮϜ ϣϮнгЮϜ ХгК рϹв сзЛϦ

Ϝ сЯК ϤнЋЮϜ ϢϹІ СЦнϧтм ̫̯ϝЧгКБПЏЮ ϣуϦнЋЮϜ йϦϝϮнв йЂϼϝгϦ рϻЮϜ ЀϝЧϦм ̪ ϤнЋЮϜ ϢϹІ
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 ϣГуϳгЮϜ ϣϲϝЃгЮϜ ϢϹϲм сЯК ̯ϝтϸнгК ϣГЦϝЃЮϜ ϣуϦнЋЮϜ ϣЦϝГЮϜ ϼϜϹЧгϠ ϝв ϣГЧж ϹзК сТ ϣГЧзЮϜ ЩЯϧϠ

ϢϹϲϜнЮϜ ϣужϝϫЮϜ )̪йϦϝϳІ 2006( . 

ϢϿϧлв ϣГЧзЪ ϼϹЋв ев ϩϡϦ ϣуϦнЋЮϜ ϣϮнгЮϜ дϒ ϝзк ϣЗϲыгЮϜ ϼϹϯϦм  бЗϧзв БЂм сТ ϽуЃϦм

(Ёжϝϯϧв мϒ)Ϡ ϣуЃЫК ϣЦыК Шϝзк дϝТ ϜϻЮм рмϽЪ Бгж сЯК ϣГЧзЮϜ ЩЯϦ  еК ϢϹКϝϡϧв ϽЇϧзϦм ̪ еу

ϼϹЋгЮϜ ев ϣТϝЃгЮϜм ϤнЋЮϜ ϢϹІϜϸϿϦм ̫ ϣЛЂ ϢϸϝтϿϠ ϤнЋЮϜ ϢϹІ ϸϾϜϿϧкъϜϣТϝϫЪ ϢϸϝтϾм ̪  Ϣϸϝв

БЂнЮϜ ̪дϝжϽЮϜ бЃϯЯЮ ϤнЋЮϜ ϼϹЋв ϣЃвывмнЋЮϜ ϢϹІ дϒ сЮϖ ϣТϝЎшϝϠ ̪ϦϜ Йв ϸϜϸϿϦ Ϥ иϝϯ

ϰϝтϽЮϜϝлЃЫК СЛЏϦ еуϲ сТ ̪ ) ̪Ϲугϲ1993( . 

онϧЃв ЀϝЧт ЃЮϜ ϤϜмϸцϝϠ ϤнЋЮϜ ϢϹІϣЗϲыгЮϜ ЙгЂ сЯК ϹгϧЛϦ ъм ϣуЛг онϧЃв дϓТ ϜϻЮ ̪

Ђ ϢϹЇЮϜ нЮ ϝЂϝуЧв днЫу ̯ϝугϧтϼϝО онϧЃв сГЛт Ϻϖ ϝтϸϹК ЁуЮм  ϢϹϲнϠ ЀϝЧϦ сϧЮϜ ϣуϡЃзЮϜ ϢϹЇЮϜ

ЃϦ ЀϝуЦ ϣЦыЛЮϜ ХТм (ЭуϡЃтϸ) сгϣуЮϝϧЮϜ: 

    ) ϤнЋЮϜ ϢϹІ ϞнЃзвI = (10  Є нЮ\ ЄÁ..................... ̪Ϲугϲ) 1993( .  

дϖ ϩуϲ: 

            ЀϝЂчЮ бϧтϼϝОнЮ :нЮ10. 

          . ϤнЋЮϜ ϢϹІ :Є 

ЄÁϹІ :) рмϝЃϦм ϣуЛϮϽгЮϜ ϤнЋЮϜ Ϣ
12-

10 ϤнЋЮϜ ϢϹІ ЭϫгϦ сϧЮϜм . ЙϠϽв Ͻϧв / ϤϜм ( 

        рϽЇϡЮϜ ЙгЃЮϜ ϣϡϧЛЮThreshold of Hearing  .ϿϦϽк СЮϒ иϼϹЦ сϦнЊ ϸϸϽϧЮ 

  ЭуϡЃтϸ ϤнЋЮϜ ϢϹІ ЀϝуЦ ϢϹϲм дϖDecibel  еК ϽуϡЛϧЯЮ ϣуЛϮϽв ϤϝугЪ ϞнЃзв ϢϹϲм скм

Ϝ БПЏЮϜ рнϧЃвϣугϧтϼϝОнЮ ϣуϡЃж ϢϹϲм скм сϦнЋЮ иϻк ϢϹІ ϣтϽЇϡЮϜ дϺцϜ ЁЃϳϧЮ ЩЮϺм ̪

тϖ ϣжϼϝЧв ϣуϦнЋЮϜ ϤϝугЫЮϜ ϟЃзЮϜ ЀϝЂϒ сЯК ϝкϝϣугϧтϼϝОнЯЮϜм .  рмϝЃт ЭуϡЃтϹЮϜ0.000204 

вЙϠϽв ϽϧгЮϜ сЯК етϜϹЮϜ е ЭϠ аϝкϜϽϮ ϼϹзЃЫЮъ ϝгтϽЫϦ "ЭϠ" сЮϖ ϞнЃзв нкм ̪A.G.Bell  

Ϝ рϻЮϜбгЋЮϜ еК ϨϝϳϠϒ йЮм днУЯϧЮϜ ИϽϧ϶К ϸϝгϧКъϜ бϦ йуЯК ϢϽуϡЪ ЀϝуЦ ϢϹϲм ЭϠ дϒ . сЯ

 рмϝЃт рϻЮϜм ЭуϡЃтϹЮϜ0.1 ЭϠ )ϹжъϽуϠ ϼмϸнуϦ ̪1974( . 
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 ЮϜ ЬϝЧϧжъ ϣϯуϧж БПЏЮϜ сТ ЭЊϝϳЮϜ ϽуПϧЮϜ ϼϜϹЧв дϒ̮̮ϡЃж ̭ϜнлЮϜ сТ ϣуϦнЋЮϜ ϣϮнг̮̮̮сЮϖ ϣ̮̮ 

̮̮̮̮̮̮ϯЮϜ БПЏЮϜ̮̮уϧКъϜ рн̮̮̮̮рϸϝ̮̮̮̮п̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮гЃт ̪ сϦнЋЮϜ БПЏЮϜ ϞнЃзв 

  "Sound Pressure Level "   буЯЂ ϞϝІ йЛгЃт дϒ еЫгт сϦнЊ БПЎ ЭЦϒ дϒ ЬϸϝЛт ЙгЃЮϜ 

)
5-

10Ĭ2 (ЬϝЫЂϝϠ ̪Ϲугϲ) 1993( . 

   сЃУж сϦнЊ ϱЯГЋгϠ ϝжϝуϲϒ ϤϜнЊцϜ еК ϽϡЛтмPsycho-acoustic term  днУЮϐ нк

Phon. ϾϝлϯЮϜ ϢϹϲм ϣϮϼϸ нк днУЮϝТϻ϶ϒ ̪йϧϠϻϠϺм ϤнЋЮϜ ϢϹІ ϼϝϡϧКъϜ сТ Ϝ ϤнЋЮϝТ . 

 иϼϜϹЧв рϻЮϜ92 ϡЃтϸ йϧϠϻϠϺм Эу20  ЬϸϝЛт ϿϦϽк40 днТ рϒ) рмϝЃϦ йКϝУϦϼϜ мϒ йϦϼϝлϮ

40 (днТ)̪йϦϝϳІ 2006( . 

  рнϧЃв ЁутϝЧв дϒ ̯ϝЂϝЂϒ ЁуЧϦ ϤнЋЮϜ ϣуϦнЋЮϜ АнПЏЮϜ ев ϤϝКнгϯв АнПЎ ЭЯϳϦм ̪

̪ϒ) ск бЮыЂ ЙϠϼϒ сТ ϣϡϦϽв ϤϜϸϸϽϧЮϜ ̪Ϟ ̪Ϭ (ϸ  A,B,C,D  ̯ϝϠϽЦ бЮыЃЮϜ иϻк ϹІϜм  йЛгЃϦ ϝгв

 (ϒ) бЯЃЮϜ нк ϣтϽЇϡЮϜ дϺцϜAрϹв бЯЃЮϜ Ϝϻк сГПтм ̪ ев ϸϸϽϧЮϜ400  сЮϖ1200 ϿϦϽк нкм ̪

 ϤϜϸϸϽϧЯЮ йϧуЂϝЃϲ дϺцϜ ϼϜϽО сЯКпЯКцϜ  бЯЃЮϜ ϝвϒ .ϣЏУϷзгЮϜ ϤϜϸϸϽϧЯЮ йϧуЂϝЃϲ ев ϹІϜ

(Ϟ)  ЀϝуЧв нлТ рϹв сТ ϤϝгкϝЃгЯЮ ϽЫϧϠϜ70 ЭуϡЃтϸ (Ϭ) бЯЃЮϜ .C  ϽϡЛт ̯ϝтϽкнϮ сГ϶ ЀϝуЧв

(ϸ) бЯЃЮϜм ̪ϸϸϽϧЮϜ ϣЧГзв ЭвϝЪ еК D  йϠϝЇв ЀϝуЧв(Ϟ) ̮̮Ю  B ϣЧГзв сТ йвϜϹϷϧЂϜ ϜϹКϝв

" ϣвϹЋЮϜ"Bump 2000 ужϝЃжшϜ дϺчЮ ϣуЂϝЃϳЮϜ ЁЫЛт рϻЮϜ ϿϦϽукцϜ ϣ иϻк сТ ̯ϝуϡЃж бЗК

ϣЧГзгЮϜ )̪Ϲугϲ 1993(̪ )̪йϦϝϳІ 2006( . 

  бЯЃЮϜ сТ сЯКϒ ϙϯϦ ϤнЋЮϜ ϢϹІ ϞнЃзв ЁУзЮ Ϣ̭ϜϽЧЮϜ дϗТ ϜϻЮ(Ϭ)  днЫт (ϒ) бЯЃЮϜ сТ ϝлзК

 дϺцϜ ЙуГϧЃϦ ъ сϧЮϜ ϣЏУϷзгЮϜ ϤϜϸϸϽϧЮϜ ев ϽуϡЪ бЃЦ йзтнЫϦ сТ Э϶Ϲт ϞнЃзгЮϜ Ϝϻк дϒ ϝкϝзЛв

 дϒ (ϒ) бЯЃЮϜ дϒ . ϝлЃϳϦϜ бЯЃЮϜ нкϤϝвϜϹϷϧЂъϜ ϩуϲ ев ̯ϝКнуІ ϽϫЪц ХАϝзгЮϜ сТ ̯ ϝЊнЋ϶м ̪

ЛϠ сТ ϜϹКϝв ϣуКϝзЋЮϜ ̯ϜϹϮ ϣЊϝϷЮϜм ϣЯуЯЧЮϜ ϤϝЧуϡГϧЮϜ Ѝ)йϦϝϳІ ̪2006( . 
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8.1.1   ϤϜнЊцϜ ИϜнжϒThe sounds Types  

ϽуО ЕуЯПЮϜ ϤнЋЮϜ еуϠ ϝлϠ Ͽугж сϧЮϜ ϣуЊϝϷЮϜ ϤнЋЮϜ ϣϮϼϸ ЭϫгϦ  ЙуТϽЮϜ ϤнЋЮϜм ϸϝϳЮϜ

ϸϝϳЮϜ ϤϜнЊцϜ еуϠ ФϽУϦ сϧЮϜ ϣуЊϝϷЮϜ ϤнЋЮϜ ϢϹІ ЭϫгϦ ϝгзуϠ ̪цϜ сЯК ϝкϽуϪϓϦ ϩуϲ ев дϺ

ЍУϷзв аϒ ЬϝКмϒ СуЛЎ аϒ ϹтϹІ )аыК Ϲгϲϒм ̪1999( . 

 ск ϤϜнЊцϜ ев ИϜнжϒ ϣϪыϪ Шϝзкм: 

-I БуЃϡЮϜ ϤнЋЮϜ:  Ϫ ϸϸϽϦм бЗϧзвм БЃϡв ЭЫІ ϜϺ ϬϜнвцϜ ев ϹϲϜм Инж ев днЫϧтϥϠϝ  ϼϽЫϧт

. ЬϜнзгЮϜ ЁУж сЯКм ϼϜϽгϧЂϝϠ 

-II ϟЪϽгЮϜ ϤнЋЮϜ :  ϼϽЫϧт аϝЗзϠ ЕУϧϳϦ ϝлзЫЮм ϝлЏЛϠ Йв ϣуϦнЋЮϜ ϤϝϮнгϧЮϜ йуТ БЯϧϷϦ

аϝЗϧжϝϠ . 

III- ̭ϝЎнЏЮϜ: ϮнгϧЮϜ БЯϧϷϦ йуТϣуАϝϡϧКϜ ̪ϣϧϠϝϪ ϽуОм ϣгЗϧзв ϽуО ϣЧтϽГϠ Ϥϝ ϽуПϧϦ ̪

ϽгϧЂϝϠϢϹЇЮϜ мϒ ϸϸϽϧЮϜ ϩуϲ ев ̭ϜнЂ ϼϜ )̪Ϲугϲ 1993( . 

  ϹЦм аϝЦ ХтϽТ ев еуϫϲϝϡЮϜ ϼϝϡϧ϶ϝϠ ИϝгЂϒ 3000 ев ϞыА ЀϼϜϹгЮϜ ϣтнжϝϫЮϜ ев етϹϯϧЃгЮϜ сТ 

ϣЛвϝϯЮϜ ̪ ЬϝЧТ  "ϹЧЮ ϝзвϹЊ еуϲ ϝжϹϮм дϒ ИϝгЂϒ  етϽуϫЪ ев ̭ъϕк ϞыГЮϜ ϥжϝЪ ϹЦ ϤϼнкϹϦ 

сЮϖ онϧЃв ев ϜнПЯϠ ев ϽгЛЮϜ 65 ϣзЂ  "еуϠм дϒ ϼнкϹϧЮϜ оϹЮ ϞыА СЋЮϜ )̪ЀϸϝЃЮϜ ̪ЙЂϝϧЮϜ 

сжϝϫЮϜ ̪ϽЇК дмϹϯϧЃгЮϜм ϣЛвϝϯЮϝϠ (дϝЪ ϣϡЃзϠ )3.18%̪ 11%̪ 12.6%̪ 34.18 (%сЯК 

сЮϜнϧЮϜ ϹϮмм дϒ ϞыГЮϜ еуЛТϝуЮϜ еуϠϝЋгЮϜ ϹЧУϠ сЛгЂ ев ϱϮϽгЮϜ блжϒ ϜнЎϽЛϧт сЧуЂнгЮ 

ϣЛУϦϽв ϟЃϳТ ЭϠ  ̯ϝЏтϒ  ̭ϝЎнЏЮ ϤϝϮϜϼϸ ϤϜϺ ШϽϳв ϤϝЧЯАм ̪ФϸϝзϠ ИϜнжϓТ ̭ϝЎнЏЮϜ 

ϹжϝЃϧϦ сТ ϝкϽуϪϓϦ сЯК ИϝгЂϒ ϞыГЮϜ ̪еуЛТϝуЮϜ ϝгЯϫв ϹжϝЃϧϦ ангЃЮϜ оϽ϶цϜ ϝгуТ ̪ϝлзуϠ иϻк 

ангЃЮϜ ϢϸнϮнгЮϜ сТ ϝзϧϛуϠ сϧЮϜм ЭгЛϦ ϢϹкϝϮ сЯК ϽувϹϦ ϝзϧϳЊ )ϹжъϽуϠ ϼмϸнуϦ ̪1974( . 

сТм ϣЂϜϼϸ ϝлϦϽϮϒ ϣуЛгϯЮϜ ϣтϽЋгЮϜ ϤϝЂϜϼϹЯЮ ϣуЃУзЮϜ Ьнϲ ϽϪϒ ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ϣϛуϠ ЭгЛЮϜ сЯК 

ХЯЧЮϜ ̪ϞϝϛϧЪъϜм ЩЮϺм сТ ϿЪϽв бЫϳϧЮϜ ϣЮϝЋϠ ϣЪϽϲ РϜϽПЯϧЮϜ сЮмϹЮϜ - ИϝГЦ ϤъϝЋϦъϜ 

ϣуЮмϹЮϜ ϽЋгϠ аϝК 1988а ЕϲнЮ дϒ ев ϼϝϪϐ ЌϽЛϧЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ ϢϹгЮ ϣЯтнА ЭгЛт сЯК ϢϸϝтϾ 
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сТ ϽϦнϧЮϜ ϝгЪ ϼϝІϒ йуЮϖ ЍЛϠ еуϫϲϝϡЮϜ ϝгЪ дϒ блϦϝЛЦнϦ ϨϜϹϲчЮ ев блЮнϲ ЭугϦ сЮϖ дϒ днЫϦ 

ϣуϮϼϝ϶ ϼϹЋгЮϜ ϥЃуЮм ϣЛϠϝж ев блϦϜмϺ )Baron  et al., 1974( . 

 ̯ϜϸϝгϧКϜ сЯК ϣтϽЗж ϟЮмм ϣϡЃзЮϝϠ ϞϝϛϧЪыЮ нкм БϡϦϽв ХЯЧЮϝϠ ϿЪϽвм БϡЏЮϜ ЩЮϺм ϞϝϛϧЪъϝТ 

ев ϣлϮм ϽЗж ϟЮмм ЙϮϽт сЮϖ ϢϹК ЭвϜнК ϝлгкϒ ЭвϝК ХЯЧЮϜ ϩуϲм рϽт сТ Ϝϻк ϸϹЋЮϜ дϒ 

ϸϽУЮϜ ϜϺϖ сжϝК ев ϣЮϝϲ ХЯЦ ϢϹгЮ ϣЯтнА йжϗТ еЫгт дϒ ϞϝЋт ϣЮϝϳϠ ϞϝϛϧЪϜ ϜϻлЮм ϽϡϧЛт ϞϝϛϧЪъϜ 

Ϲϲϒ ϤϜϽуПϧгЮϜ ϣуЃУзЮϜ еуЯвϝЛЯЮ еуЎϽЛгЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ )Wolpe., 1979( . 

ϜϸϹϲ дϝгЪϼнϯϠ ϼϹжытϼм РϹк ϝглϧЂϜϼϸ сТ ЀϝуЧЮϜ сЯгЛгЮϜ ϬϝКϾщЮ ϭϦϝзЮϜ еК ϼϸϝЋв 

ϣУЯϧϷв ̭ϝЎнЏЯЮ Йв ϱуЎнϦ ФмϽУЮϜ ϣтϸϽУЮϜ сТ ϤϝгууЧϦ ϸϜϽТъϜ ϣуϦϜϻЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ .ϥжнЫϦм 

ϣКнгϯв еуЊнϳУгЮϜ ев 40 ϝϡЮϝА ев ϣуЯЪ ϟГЮϜ )20ев ϼнЪϻЮϜ̪20 ев ϨϝжъϜ (БЂнϧгϠ 

иϼϜϹЧв 25  ̯ϝвϝК м5 ϽлІϒ ϥзгЏϦм ϤϜмϸϒ ϣЂϜϼϹЮϜ БϚϜϽІ ЭуϯЃϦ ЭϯЃв ϝлуЯК ϤϜнЊϒ ϣЛϠϼц 

ϼϸϝЋв ̭ϝЎнЏЯЮ )ϤϝуЯгК ЭЧж ̪ϣгϷЎ ̪ϤϜϽϚϝА ϤϝϠϽК ЭЧж ϣУуУ϶ ϣлуϡІ ϣтϼϝзЮϜ ϤϝϮϼϹЮϝϠ ̪

ϼϝГЦ (дϝЪ онϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ϣуУЯ϶ ϢϽϯϲ ϣϠϽϯϧЮϜ 36 ̪ЭуϡЃтϸ ϝгзуϠ ϥϲмϜϽϦ ̭ϝЎнЏЮϜ 

ϣϯϦϝзЮϜ ев ϼмϽв рϒ ев ϤϝϡЪϽгЮϜ цϜЙϠϼ ϝв еуϠ 70м80 ЭуϡЃтϸ  ϩуϲ ϥзуϠ ϭϚϝϧж ̪ϣЂϜϼϹЮϜ дϒ 

еуЊнϳУгЮϜ етϻЮϜ ϜнϳЎмϒ сТ блϦϝϠϝϯϧЂϜ сЯК дϝуϡϧЂъϜ дϒ блϧϛуϠ ϣуЮϿзгЮϜ ϣϚϸϝк ъм бЃϧϦ 

̪̭ϝЎнЏЮϝϠ ϜнжϝЪ ЭЦϒ  ̯ϝϮϝКϿжϜ Ьы϶ ϣϠϽϯϧЮϜ ев ̭ъϕк етϻЮϜ ϜнϳЎмϒ сТ блϦϝϠϝϯϧЂϜ дϝуϡϧЂыЮ 

дϒ блϧϛуϠ ϣуЮϿзгЮϜ ̪ϣϯКϿв ϝгЪ ϤϽлДϒ ϭϚϝϧзЮϜ дϒ Шϝзк ЭвϝЛв АϝϡϦϼϜ  ̯ъϜϸ  ̯ϝуϚϝЋϲϜ еуϠ ϣϮϼϸ 

ϬϝКϿжъϜ аϝЛЮϜ м рϹв ϬϝКϿжъϜ рϻЮϜ ϽЛІ йϠ ϸϽУЮϜ сТ ϣϠϽϯϧЮϜ (Bjorkman&Rylander ., 

1980( . 

ϝгЪ ϤϽлД сТ дϜϹЯϡЮϜ ϣуКϝзЋЮϜ оϽϡЫЮϜ ϣЯЫЇв ϤϝϠϝЊϖ ЍЛϠ еуЯвϝЛЮϜ ̪бгЋЮϝϠ ϟϡЃϠ ϣϠϝЊϖ 

ϣЛЦнЦ дϺцϜ ϣϯуϧж ϭуϯЏЮϜ ̪сЮϝЛЮϜ сУТ ЭϲϜϽгЮϜ сЮмцϜ ЍУϷзт ФϝГзЮϜ сЛгЃЮϜ сЮϖ ϤϜϸϸϽϦ 

сЮϜнϲ 4000 ϿϦϽук)ϣϠϻϠϺ сТ ϣужϝϫЮϜ(̪ ϜϺϖм ϽгϧЂϜ ЭЯϷЮϜ еужϺцϝϠ ЍУϷзт сЮϖ 3000 ̪ϿϦϽук 

еЫгтм дϒ ЭЋт сЮϖ 1000  ϿϦϽук )ϢϼϜϸшϜ ϣвϝЛЮϜ  ̪днжϝЧЯЮ1986( . 
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ϝгЪ ϥтϽϮϜ ϣЂϜϼϸ сТ аϜϸϽϧЃвϒ еК ̭ϝЎнЏЮϜ ϜмϹϮнТ дϒ аϜϸϽϧЃвϒ ев ϽϫЪϒ Ьмϸ бЮϝЛЮϜ 

 ̯ϝвϜϹϷϧЂϜ ϣтмϸчЮ ϣϯЮϝЛгЮϜ ЭЪϝЇгЮ ϟЯЧЮϜ БПЎм аϹЮϜ ЙУϦϽгЮϜ сϧϲ ϹЛϠ аϜϹϷϧЂϜ ϣЧтϽА ϣЧϠϝГгЮϜ 

мϒ ϣжϼϝЧгЮϜ ϽгЛЯЮ ЁзϯЮϜм еу϶ϹϧЮϜм дϾнЮϜм Рыϧ϶ъϜм сКϝгϧϮъϜ рϸϝЋϧЦъϜм ϹЧТ ϜмϹϮм дϒ 

Шϝзк ϤϜϽуϪϓϦ ̭ϝЎнЏЯЮ сЯК еутϜϽЇЮϜ ϣуϮϝϧЮϜ ЬмϽϧЃЮнЫЮϜм днкϹЮϜм ϣуϪыϫЮϜ ϣϮмϿЮм аϹЮϜ 

ϸϹКм ϱϚϝУЋЮϜ онϧЃвм ϤϝϠϽЎ ϟЯЧЮϜ .ЩЮϻЪм ϥЯгІ ЁУж ϣЂϜϼϹЮϜ  ϣЛвϝϮ аϜϸϽϧЃвϒ ϹϮмм дϖ 

ЌϽЛϧЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ ϟϡЂ ϢϸϝтϾ сТ БПЎ аϹЮϜ сАϝЃϡжъϜ ЬϹЛвм ЁУзϧЮϜ ЌϝУϷжϜм сТ БПЏЮϜ 

̪сЏϡзЮϜ ϝгЪ ϝлжϒ Ϥϸϒ сЮϖ аϹК дϜϿϦϜ ϤϝϠϽЎ ϟЯЧЮϜ )Wu  et al., 1988 (. 

евм Ьы϶ ϽтϽЧϧЮϜ рϻЮϜ иϼϹЊϒ ϹлЛгЮϜ сзАнЮϜ ϣвыЃЯЮ ϣϳЋЮϜм ϣузлгЮϜ сТ ϤϝтънЮϜ ϢϹϳϧгЮϜ 

ϣуЫтϽвъϜ еуϡϦ дϓϠ 44 %ев етϼϝϯзЮϜ м48 %ев еуЪϝϡЃЮϜ днЎϽЛϧт ϣЯЫЇгЮ дϜϹЧТ ЙгЃЮϜ 

м90 %ев ЬϝгК бϮϝзв бϳУЮϜ днЎϽЛϧт ЭЪϝЇгЮ ЙгЃЮϜ Йв ϽгК 52 ̪ϣзЂ ЩЮϻЪ ϼϹЧт дϒ 70 %

ев еуЯвϝЛЮϜ сТ бϮϝзгЮϜ ϣужϹЛгЮϜ днЎϽЛϧуЂ ЭЪϝЇгЯЮ ϣуЛгЃЮϜ Йв ϽгК 60 ϣзЂ )NOISH., 

1991( . 

ϤϼϝІϒ ϹтϹЛЮϜ ев ϨϝϳϠцϜ ϸнϮнЮ ϣЯЊ ϣЧуϪм еуϠ ЌϽЛϧЮϜ ЭтнГЮϜ ϭуϯЏЯЮ еуϠм ϽкϜнД ϣуϳЊ 

ϢϽГ϶ Эϫв :ϣ϶мϹЮϜ ЌϝУϷжϜм дϾϜнϦ ̪дϝЃжшϜ йϧϠϝЊϖм ̪ИϜϹЋЮϝϠ ̪ФϼцϜм ϹЧТм ̪ϞϝЋКцϜ 

СЛЎм ̪аϝК ϟЛϧЮϜм ϹзК ЬϻϠ ЭЦϒ ϸнлϯв .ϝгЪ ЬϹϦ ϤϝЗϲыгЮϜ ϢϽІϝϡгЮϜ сЯК ϸнϮм ЌϝУϷжϜ 

сТ ЭуЋϳϧЮϜ сгЯЛЮϜ оϹЮ ϻувыϧЮϜ етϸнϮнгЮϜ сТ ϣϛуϠ ϣϪнЯв ϣϯЏЮϝϠ ̭ϝЎнЏЮϜм )ϱЮϝЋЮϜ  

̪етϽЦнϠϒм 1992( . 

ϽϪϓϧт ϹтϹЛЮϜ ев ЀϝзЮϜ ЌϽЛϧЮϝϠ ̭ϝЎнЏЯЮ ϽϫЪϒ ев ϤϝАнПЏЮϜ ϣуϛуϡЮϜ оϽ϶цϜ бОϼм ϼϝϪϐ 

̭ϝЎнЏЮϜ ϣуϳЋЮϜ слТ ъ ϸϹлϦ ϢϝуϳЮϜ ϤϝϪнЯгЪ ̭ϜнлЮϜ ̭ϝгЮϜм ϤϝтϝУзЮϜм ̪ϢϽГϷЮϜ Ϝϻкм ϝв ЭЛϮ 

̭ϝЎнЏЮϜ сϦϓϦ сТ Ͻ϶Ϝмϒ бϚϜнЦ ϤϝϪнЯгЮϜ ϣуϛуϡЮϜ ϤϜϺ цϜϤϝтнЮм ϢϽГϷЮϜ )Cowan., 1994 (    . 
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ϝгЪ ϹЪϒ буЪ дмϽ϶ϐм дϒ ЌϽЛϦ еуПЮϝϡЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ ϣАϽУгЮϜ ϟϡЃт дϜϹЧТ ϣЂϝϲ ̪ЙгЃЮϜ  ̯ϝϳЎнв 

дϖ ϤϝКϽϮ ̭ϝЎнЏЮϜ ϣуЮϝЛЮϜ ϢϹІм ЌϽЛϧЮϜ ЭгЛϦ сЯК ϿуУϳϦ ϾϝлϯЮϜ сϡЋЛЮϜ ̪рϸϜϼϖыЮϜ 

рϻЮϜм рϸϕт сЮϖ ИϝУϦϼϜ БПЎ аϹЮϜ ϒмЌϽв ϟЯЧЮϜ цϜмϣуКм ϣтнвϹЮϜ )Kam  et al., 1994 (. 

уТ бϦ рϽ϶ϒ ϣЂϜϼϸ сТмЎнЏЯЮ еуЎϽЛгЮϜ ЬϝгЛЮϜ еуϠ ϣжϼϝЧгЮϜ ϝл днЇуЛт етϻЮϜ ЬϝгЛЮϜ Йв ̭ϝ

цϜ сТев днжϝЛт ̭ϝЎнЏЯЮ еуЎϽЛгЮϜ дϒ ϹϮм ϹЦм ϣϚϸϝлЮϜ ̭ϜнϮ Ϝ ϾϝлϮ ЌϜϽвϒ ЙгЃЮ

18.3 СЛЎ ϢϽв̪еуЎϽЛгЮϜ ϽуО  дϒм71 ИϜϹЋЮϜ афϜ ев днжϝЛт еуЎϽЛгЮϜ ̭ъϕк ев %

аыϲцϜм ϘϸϝлЮϜ ϽуО анзЮϜ ев днжϝЛтм ЙтϽЃЮϜ ϟЛϧЮϝϠ дмϽЛЇтм дϺцϜ сТ еузАм ϣϯКϿгЮϜ 

 ϼнЛЇЮϜмЌϝϡЧжъϜм ХуЏЮϝϠ  ̪дмϽ϶ϐм дϝуЯК)1994( .ϿЪϼ еуϫϲϝϡЮϜ  ̯ϜϽ϶ϕв сЯК цϜаϝгϧк 

ϹтϜϿϧгЮϜ ϣЦыЛЮϝϠ еуϠ ̭ϝЎнЏЮϜ цϜмϼϝϪ ̪ϣуϳЋЮϜ дϜϹЧУЪ ̪ЙгЃЮϜ цϜмϬϝКϿж ИϝУϦϼϜм БПЎ ̪аϹЮϜ 

ЌϜϽвϜм ϟЯЧЮϜ ϣуКмцϜм ̪ϣтнвϹЮϜ ϞϜϽГЎϜм анзЮϜ Clark and Stansfeld, 

2007;Passchier-Vermeer and Passchier., 2000; Paunovic  et al., 2011  

ϝвм йϡϲϝЋт ев ϤϜϽуПϦ ̪ϣуϮнЮнуЃТ ϽуПϧЪ ЬϹЛв ϤϝϠϽЎ ̪ϟЯЧЮϜ бϯϲм ХТϹϦ ̪аϹЮϜ аϹКм аϝЗϧжϜ 

ϣуЯгК ̪ЁУзϧЮϜ ϽϪϓϦм ϾϝлϯЮϜ ̪сКϝзгЮϜ ЬыϧКϜм ϾϝлϯЮϜ сϡЋЛЮϜ рϸϜϼϖыЮϜ ̫Йв ϸнϮм ФмϽТ 

ϣтϸϽТ )ЁзϯЮϜ ϸнЛϧЮϜм сЯК анзЮϜ сТ ϤϝϛуϡЮϜ ϣϡ϶ϝЋЮϜ )Tomoyuki and Shosuke., 

1995( .  

ϥзуϠ ϣЂϜϼϸ   Karagodina 1972 дϒ ЈϝϷІцϜ етϻЮϜ днжϝЛт ев ̭ϝЎнЏЮϜ ϣЊϝ϶м ЬϝгЛЮϜ 

сТ ̪ЙжϝЋгЮϜ блтϹЮ ЌϜϽвϒ ϣЯгϯЮϜ ϣуϡЋЛЮϜ ϽϫЪϒ ϨыϫϠ ϤϜϽв егв днЯгЛт сТ ̭ϜнϮцϜ ϣϚϸϝлЮϜ  

 блТ ЩЮϻϠмднжϝЛт  ̯ϝЏтϒ ев аъϐ сТ ЀϒϽЮϜ )ИϜϹЋЮϜ (еузАм сТ дϺцϜ ЁЃϳϧЮϜм ϟЛϧЮϜм 

̪ЙтϽЃЮϜ м48 %днжϝЛт ев анзЮϜ ϽуО ϘϸϝлЮϜ аыϲцϜм ϣϯКϿгЮϜ дϜϹЧТм сϚϿϮ ϣулЇЯЮ ϣТϝЎϖ 

пЮϖ ϼнЛЇЮϜ ХуЏЮϝϠ ̪ЌϝϡЧжъϜм Ϝϻкм ЁЫЛзт сТ ϢϼϹЧЮϜ пЯК ЭгЛЮϜ ϬϝϧжшϜм )дϝуЯК ̪дмϽ϶ϐм 

1994( . 
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) ϣугЮϝЛЮϜ ϣϳЋЮϜ ϣгЗзв ϤϼϹЊϒWOH ̯ϜϽтϽЧϦ (  аϝК1997  дϒ йуТ ϽЪϺ16  Ϥъϝϲ ев %

 бгЋЮϜ̭ϝЎнЏЮϜ ϝлϡϡЂ бЮϝЛЮϜ рнϧЃв сЯК .м ϥтϽϮϒ дϝϠϝуЮϜ сТϝЂϜϼϹЮϜ ев ϹтϹЛЮϜ Ьнϲ Ϥ

.̭ϝЎнЏЮϜм ЙгЃЮϜ ЭЪϝЇв  ϸϽУЯЮ еЫгт рϻЮϜ ϥЦнЯЮ ϣулуϮнϧЮϜ ϘϸϝϡгЮϜ ЙЎм бϦ ϩуϲϒ йуЏЧт д

ϽуТнϦм ̭ϝЎнЏЯЮ ϣϡϡЃгЮϜ еЪϝвцϜ сТ еуТϽЇгЮϜм ЬϝгЛЯЮ ϣуϡтϼϹϦ ϭвϜϽϠ ̭ϜϽϮϖ сЮϖ ϣТϝЎϖ ̪

Іϒ ϣϧЂ ЭЪ ϣтϼмϸ ϤϝЊнϳТ ЩЮϻЪм СуДнϧЮϜ ϹзК ϣуЛгЂ ϤϜϼϝϡϧ϶Ϝ .Ͻл ЍЛϠ ϥЯЊнϦ ϹЦм

 бϧтм еУЃЮϜ ̭ϝзϠ ϣКϝзЊ сТ ϣуЛгЂ ЭЪϝЇв ϸнϮм сЮϖ ϤϝЂϜϼϹЮϜЩЮϺ ЭϠϝЧв ϤϝЏтнЛϦ ЙТϸ 

)WHO., 1997(. ϹЪϒ )̪ϹгЋЮϜϹϡК 1998( дϒ сЧуЂнгЮϜ ϣϡ϶ϝЋЮϜ рϸϕϦ Йв ϝкϽуО ев 

ЭвϜнЛЮϜ сЮϖ дϜϹЧТ ̪ϢϽЪϜϻЮϜ мϒ ϹКϝЃϦ сЯК ϝлТϝЛЎϖ .ϹЧЮм еуϡϦ ев ϣЂϜϼϸ ϥтϽϮϒ  ̯ϜϽ϶ϕв сТ 

ϝужϝгЮϒ дϒ ϢϽЪϜϻЮϜ СЛЏϦ ϣϡЃзϠ ϰмϜϽϧϦ ϝв еуϠ )10%сЮϖ60 (%сТ АϝЂмϒ ФϝЇК сЧуЂнгЮϜ 

ϣϡ϶ϝЋЮϜ .сТм ϣϠϽϯϦ ϣуЂϜϼϸ рϽ϶ϒ сЯК нϳж)600 (ЉϷІ егв ъ днЛгϧЃт сЮϖ сЧуЂнгЮϜ 

̪ϣϡ϶ϝЋЮϜ ϰмϜϽϧϦм бкϼϝгКϒ ϝв еуϠ 19-17 ̪ϣзЂ еуϡϦ дϒ еуϠϝЋгЮϜ ϤϝϮϼϹϠ ϣϦмϝУϧв ев СЛЎ 

ϢϽЪϜϻЮϜ днЯЫЇт ϣϡЃж )4 (%̪БЧТ сТ еуϲ ϥЯЊм ϣϡЃзЮϜ сЮϖ )21 (%еуϠ ЩϛЮмϒ етϻЮϜ днЛгϧЃт 

сЮϖ сЧуЂнгЮϜ ϣϡ϶ϝЋЮϜ ев ϤϝтнϧЃгЮϜ ϝлЃУж .сЯКм ЍуЧзЮϜ ̪̯ϝвϝгϦ ϹЧТ ϤϽлДϒ ϣЂϜϼϸ ϣугЯК 

ϣЋЋϷϧв ϝкϜϽϮϒ ϟуϡГЮϜ сжϝгЮцϜ "ЅтϽЮмϜ ЩуЃϦыϠ "дϒ сЧуЂнгЮϜ ϣϚϸϝлЮϜ блЃϦ сТ ϽуЃуϦ 

ϢϸънЮϜ сЯК ϢϒϽгЮϜ ЭвϝϳЮϜ . 

ϝгЪ ϽЪϺ)̪ϣуГК 1998( сТ ϣϠϝϧЪ еК ϞϼϝϯϦ бЮϝЛЮϜ сжϝгЮъϜ еЃжϝт  бууЧϧЮ ̭ϝЎнЏЮϜ сЯК 

̪еузуЛЮϜ  ))ϩуϲ БЯЂ ϣЂϹК ϣЮϐ ϽтнЋϦ сЯК днуК еуКнГϧгЮϜ бϪ ϼϜϸϒ ̭ϝЎнЏЮϜ ϹЦм̫ БЧϧЮϜ 

иϼнЊ сЮмцϜ ϝϠаϜϹϷϧЂ ϣЛІцϜ ϥϳϦ ̭ϜϽгϳЮϜ йжц ϽЛІ ϻϛзуϲ ϓϠд рϒ ϼϹЋв ̭нЎ сϚϽв еЫгт 

ϒд ϨϹϳт ϸϼ ЭЛТ  ̯ϝЊϝ϶ йϠ сТ ϕϠϕϠ еуЛЮϜ нкм ϸϼ ЭЛУЮϜ ϸϝϧЛгЮϜ ЬнϛЃгЮϜ еК СуЫϧЮϜ ̭нЏЯЮ ϹЦм 

ϹϮм дϒ дϝЃжϖ еуЛЮϜ ϒϹϡт сТ аыЗЮϜ сТ ϰϝϧУжъϜ мϒ ϸϹгϧЮϜ  ̯ыуЯЦ ϝвϹзК ЭЋϦ ̭ϝЎнЏЮϜ сЮϖ 70 

̪ЭуϡЃтϸ ϸϹгϧтм ϹзК 75 ЭуϡЃтϸ ϥЮϸм йϦϝЂϝуЦ дц ϽГЦ ϕϠϕϠ еуЛЮϜ ϹтϿт  ̯ϝуЮнА Йв ϢϸϝтϾ 

̭ϝЎнЏЮϜ. ϭϧзϧЂϜм еЃжϝт йжϒ ϜϺϖ дϝЪ ϕϠϕϠ еуЛЮϜ ЭЗт  ̯ϝϳϧУзв ϝвϹзК днЫϦ Шϝзк ̪̭ϝЎнЎ  
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ϹϠыТ дϒ ϽϪϓϧϦ ϣЂϹЛЮϜ  ЩЮϻЪϟϯт дϒ ϽуПϧт ϞϼϝЧϦ ̪еузуЛЮϜ аϜϹϷϧЂϜм ϢϜϸϒ сгЃϦ "ϽϧϠмϼнк  

horopter "ϹϮнТ ЩЮϺ ϨϹϳт ̪ЭЛУЮϝϠ сТм оϹϲϖ иϽтϼϝЧϦ ϟϧЪ еЃжϝт ЬнЧт :сТ елгЮϜ сϧЮϜ 

ϬϝϧϳϦ ЭгЛЮ ХуЦϸ ФϜϼ ϥϳϦ бЫϳϦ рϽЋϠ ϹЦ днЫт ̭ϝЎнЏЯЮ ϽуϪϓϦ ев ϢнЧЮϜ ϩуϳϠ ϽГЏт 

ЭвϝЛЮϜ иϼϜϽгϧЂϝϠ ϢϸϝКш БϡЎ ХгК ϢϼϕϡЮϜ йЮ. ϥЯПІ ̭ϝЎнЏЮϜ аϝгϧкϜ ̪ϽуϫЫЮϜ ϥϳϡЊϜм 

ϼϹЋв ХЯЦ ϽуϫЪ ев еугϧлгЮϜ ϣϳЋЮϝϠ ϣуϛуϡЮϜ ϣузлгЮϜм .дϝЫТ Шϝзк ХЯЦ ϹтϜϿϧв нϳж дϜϹЧТ ϣЂϝϲ 

̪ЙгЃЮϜ ϼϝϪϐм ЌϽЛϧЮϜ евϿгЮϜ ̪̭ϝЎнЏЯЮ ϝгϠ сТ ЩЮϺ ϣужϝЫвϖ ϼнГϦ ϣзϮцϜ сЛуϡГЮϜ ϽуϫгЮϜ ХЯЧЯЮ 

)Meyer et al., 1998(. ϹЦм ϥϲϽϧЦϜ ЍЛϠ ϤϝЂϜϼϹЮϜ дϒ ϨмϹϲ ϭϚϝϧзЮϜ ϣуϠϝϯжъϜ ϣуϡЯЃЮϜ мϒ 

ϢϼϝЏЮϜ ЭЦϒ ϝв ЬϝЧт еуϠ ̭ϝЃзЮϜ фϜсϦ еЇЛт мϒ еЯгЛт сТ ϤϝϛуϠ ̪ϣϡ϶ϝЊ ϩϳϡЮϜм ϝлуТ ϤϜнзЃЮ .

ϣТϝЎшϝϠ сЮϖ ЍЛϠ ϭϚϝϧзЮϜ ϣуϡЯЃЮϜ сϧЮϜ бϦ ЭЋϳϧЮϜ ϝлуЯК Hartikainen  et al., 1988 ̫

Peoples et al., 1991;Rooth, 1980; Nurminen and  Kurppa, 1989              

 ϤϹЪϒм ϢϹК ϤϝЂϜϼϸ ϸнϮм АϝϡϦϼϜ еуϠ ЌϽЛϧЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ ̭ϝзϪϒ ϢϽϧТ ЭгϳЮϜ дϾнЮϜм ЍУϷзгЮϜ 

ϹуЮϜнгЯЮAndo and Hattori, 1973; Ando and Hattori, 1977; Coblentz  and 

Martel,1986; Knipschild, 1981; Schell., 1981 and McDonald  et al., 

1998 . 

сТ ϜϹзЮнϠ ϥтϽϮϒ ϣЂϜϼϸ сЯК еуЂϼϹгЮϜ сТ ЀϼϜϹгЮϜ сϧЮϜ ϹтϿϦ ϝлуТ ϣϡЃж ̪̭ϝЎнЏЮϜ ϹϮнТ дϒ 

̭ϝЎнЏЮϜ ϽϪϕϦ  ̯ϝϡЯЂ сЯК еуЂϼϹгЮϜ сТ ЩЯϦ ЀϼϜϹгЮϜ сЯКм ̪бкϽКϝЇв ϝгЪ ϹϮм ϒд ϣКнгϯв 

ев еуЂϼϹгЮϜ етϻЮϜ днЇуЛт сТ Ϥъϝϲ ϣтϸϝЋϧЦϜ ϣϛуЂ ϹтϿт бкϹзК ХЯЦ ϿуЪϽϧЮϜ ФϝкϼъϜм 

ъϜмϞϝϛϧЪ ИϜϹЋЮϜм ϣТϝЎшϝϠ сЮϖ ЌϜϽКϒ ϤϝϠϜϽГЎъϜ сТ етϾϝлϯЮϜ рϼмϹЮϜ сЃУзϧЮϜм 

сгЏлЮϜм ЍЛϠм ЭЪϝЇгЮϜ ϹтϿϦ еу϶ϹϧЮϝϠ  ̯ϝЏтϒ )Stansfeld  et al., 2000 ( . 

ϹЧЮ ϥϡϪϒ дϒ ИϝУϦϼϜ ϢϹІ ϤнЋЮϜ еК ЬϹЛгЮϜ сЛуϡГЮϜ рϸϕт сЮϖ ЉЧж АϝЇзЮϜ рнуϳЮϜ дϝЃжщЮ 

ЌϽЛгЮϜ иϻлЮ ϤϜнЊъϜ ϣЛУϦϽгЮϜ .ϝгЪ ϝлжϒ рϸϕϦ сЮϖ ϢϼϝϪъϜ ХЯЧЮϜм ϽϦнϧЮϜм ШϝϡϦϼъϜм аϹКм 
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ϰϝуϦϼъϜ сЯ϶ϜϹЮϜ )ХЯЧЮϜ сЃУзЮϜ (аϹКм аϝϯЃжъϜ Йв ϽуПЮϜ ϝгЪ ϝлжϒ рϸϕϦ сЮϖ СЛЎ ϽуЫУϧЮϜ 

̭ϝϷϦϼϜм СЛЎм сТ ϣϠϝϯϧЂъϜ ϤϜϽϪϕгЯЮ ϣуϮϼϝϷЮϜ ϣϮϼϹϠ ϣДнϳЯв  ̯ϝуϡЃж ) ̪йϦϝϳІ2000( . 

ϒϹϠ )̪ϸнЛЃЮϜ 2001( йϧЂϜϼϹϠ сЯК еуϧКнгϯв ев еуЯвϝЛЮϜ сТ ЭгЛв ϣКϝзЋЮ ϭуЃзЮϜ ϥжнЫϦ ЭЪ 

ϣКнгϯв ев ϢϽЇК ЈϝϷІϒ ϥϳϦ ̭ϝЎнЎ ϝлЂϝуЧв )96 ЭуϡЃтϸ(̪ ϩуϲ ϥвϹϷϧЂϜ ϣКнгϯгЮϜ 

сЮмъϜ ϤϝуЦϜм ϤнЋЮϜ ЍУϷϦ ϣϡЃж ̭ϝЎнЏЮϜ сЮϖ )86 ЭуϡЃтϸ (ϣКнгϯгЮϜм ϣужϝϫЮϜ бЮ аϹϷϧЃϦ 

ϤϝуЦϜм ϤнЋЮϜ ϢϹгЮм ̪ϣзЂ ϭϧзϧЂϝТ дϒ ϣКнгϯгЮϜ сЮмъϜ дϝЪ ϝлϮϝϧжϜ ϽϫЪϒ ϣϡЃзϠ )12 (%ев 

ϬϝϧжϜ ϣКнгϯгЮϜ ϣужϝϫЮϜ. ϤϹЪϒ ϣЂϜϼϸ )WHO., 2001 (сТ ϝужϝгЮϒ йжϒ ϹϮнт ϝв еуϠ 4-5 днуЯв 

ЉϷІ днЎϽЛϧт ̭ϝЎнЏЯЮ рϻЮϜм Эϫгт 12-15 %ев рнЧЮϜ ϣЯвϝЛЮϜ сТ ϝужϝгЮϜ. ϹЧЮ ϥЛЏ϶ϒ 

ϣϠϽϯϦ ϥтϽϮϒ сТ ϝЃжϽТ сЯК ϣКнгϯв ев ϸнзϯЮϜ ̭ϝЎнЏЮ ϣуЮϝК ϢϹгЮ 15 ̪ϣЧуЦϸ бϪ ϜмϽϡϧ϶Ϝ 

ϽуϪϓϦ ̭ϝЎнЏЮϜ сЯК ϼϝЋϠъϜ ϣЇкϹЮм ЙугϯЮϜ ϜнУЇϧЪϜ блжϒ ϜнϡуЊϒ сгЛϠ дϜнЮцϜ ϢϹгЮ ϹтϿϦ еК 

ϣКϝЂ )̪сгуЛзЮϜ 2003(. дϖ ϟЋЛЮϜ сЛгЃЮϜ дϝЃжщЮ ϱуϳЊ дϹϡЮϜ днЫϧт ев еуϪыϪ СЮϒ ϽϦм 

̪сϡЋК ЭЪ ϹϲϜм ϝлзв ϽϪϓϧт БЧТ ϢϽϡзϠ ϣуϦнЊ ̪ϣзуЛв иϻк ϼϝϦмцϜ ϣуϡЋЛЮϜ ϣгЗϧзв ϣЦϹϠ ϟЃϲ 

ϤϜϸϸϽϧЮϜ  ЭЧзϦм ϤнЋЮϜ ев дϺцϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ сЮϖ МϝвϹЮϜ ϩуϲ рϽϯт )йУтϽЛϦ (мϒ ϹтϹϳϦ ̪йϧуКнж  

 ЭЋϳтм ЭЯϷЮϜ сЛгЃЮϜ ϜϺϖ ϝв ϥЎϽЛϦ ϝтыϷЮϜ ϣуЛгЃЮϜ сТ дмϿЯϳЮϜ сЮϖ СЯϧЮϜ ев Ьы϶ ϽϪϕв 

сϦнЊ рнЦ )̪рϸϝлЮϜϹϡК 2003( . 

ϥзуϠм ϞϼϝϯϦ ) ̪пУуУЮϜ2005( сϧЮϜ ϥтϽϮϒ пЯК ЍЛϠ ев ϤϜϽϯϲ ϟϦϝЫв ЭгЛЮϜ ϩуϲ ϤϸмϾ 

иϻк ϤϜϽϯϳЮϜ ϤϝЧϡГϠ ев ϸϜнв ϣЮϾϝК ϤнЋЯЮ ϥжϼнЦм ϭϚϝϧзЮϜ сϧЮϜ бϦ ЬнЋϳЮϜ ϝлуЯК 

ϤϜ̭ϝЋϲшϝϠ ϤϝжϝуϡЮϜм ϢϽТнϧгЮϜ Ьы϶ аϝЛЮϜ ХϠϝЃЮϜ ϣϠϽϯϧЯЮ ϥжϝЪм ϣϯуϧзЮϜ сЮϝϧЮϝЪ :ϥЯЦ ̭ϝГ϶цϜ 

ϣуЋϷЇЮϜ ЬϹЛгϠ 29 .%ϥЯЦ ϣϡЃж ИϝГЧжъϜ еК ЭгЛЮϜ ЬϹЛгϠ 47 %м ϤϸϜϾ ϣϡЃж ϬϝϧжшϜ ЬϹЛгϠ 

9%. ϝгЪ ϥтϽϮϒ ϣЂϜϼϸ сТ ϝЃжϽТ сЯК ϻувыϦ ЀϼϜϹгЮϜ сϧЮϜм ϥϡϫϦ ϒд ̭ϝЎнЏЮϜ ϽϪϕϦ  ̯ϜϽуϪϓϦ 

 ̯ϜϽуϡЪ сЯК рϹв блЯϡЧϦ блглТм ϝгЮ йжнЧЯϧт ев Ѐмϼϸ ϹЧТ ϹϮм дϒ ϻувыϦ оϹϲϖ ЀϼϜϹгЮϜ ϣзтϹгϠ 

мϸϼнϠ ϝЃжϽУϠ сϧЮϜм ЙЧϦ ϞϽЧЮϝϠ ев оϹϲϖ ФϽГЮϜ ϣЛтϽЃЮϜ сϧЮϜм ЌϽЛϧϦ ̭ϝЎнЏЯЮ ϢϽгϧЃв 
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ϽϫЫϦ блϚϝГ϶ϒ ϣуϚывъϜ ϹзК ШϽϦ ϻТϜнж ЬнЋУЮϜ ϣуЂϜϼϹЮϜ ̪ϣϲнϧУв сТ еуϲ ЭЧϦ иϻк ̭ϝГ϶ъϜ 

 ̯ϜϽуϫЪ ϹзК ХЯО иϻк ϻТϜнзЮϜ )̪ϹЛЂ 2003(. ϝгЪ ϭϧзϧЂϜ )̪йϦϝϳІ 2006( сТ оϹϲϖ ϤϝЂϜϼϹЮϜ дϒ 

̭ϝЎнЏЯЮ  ̯ϜϽуϪϓϦ сЯК ЉЧж ЙгЃЮϜ еуϠ ЬϝгК ̪ϣКϝзЋЮϜ еуϡϦм дϒ ЉЧж ЙгЃЮϜ ϨмϹϲм бгЋЮϜ 

сзлгЮϜ днЫт ϽуϫЪ ϨмϹϳЮϜ еуϠ ЬϝгЛЮϜ етϻЮϜ днЎϽЛϧт ̭ϝЎнЏЮ НЯϡϦ ϝлϦϹІ 80 ЭуϡЃтϸ ̪ϽϫЪϓТ 

Еϲытм сТ ϣтϜϹϡЮϜ еузА сТ дϺцϜ ИϜϹЊм бϚϜϸ бϪ ЌϝУϷжϜ сТ ϢϼϹЧЮϜ сЯК ШϜϼϸϖ ϤϜнЊцϜ ϤϜϺ 

ϸϸϽϧЮϜ ЍУϷзгЮϜ БЂнϧгЮϜм ϸϜϸϿтм ЬϝгϧϲϜ ϣϠϝЊшϜ бгЋЮϝϠ ϝгЯЪ ЙУϦϼϜ онϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ 

)ϝлϦϹІ (ϥЮϝАм ϢϹв ЌϽЛϧЮϜ ϝлЮ ϣЊϝ϶м ϜϺϖ дϝЪ ЌϽЛϧЮϜ бϧт ϢϼнЋϠ ϣгϚϜϸ ϢϽгϧЃвм ϤϜϽϧУЮ 

ϣЯтнА. ϹЦм ϼϹЦ)Rachiotis et al., 2006( сТ дϝжнуЮϜ дϓϠ 10 %ев ЌϜϽвъϜ ϣузлгЮϜ 

РϽϧЛгЮϜ ϝлϠ ϝлϡϡЂ ЌϽЛϧЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ сϧЮϜ ϭϧзт ϝлзК дϜϹЧТ ЙгЃЯЮ . 

ϱЎмϒ )Elammari  et al., 2007 (сТ ϭϚϝϧж ЀϝуЦ ̭ϝЎнЏЮϜ ϣузлгЮϜ сТ ϹтϹЛЮϜ ев еЪϝвϒ 

ЭгЛЮϜ ϣУЯϧϷгЮϜ) :ЙзЋв ϭуЃзЮϜ сТ ϼмϿзϮ ̪ЙзЋвм ϣжмϽЫгЮϜ ЙзЋвм шϜϥзгЂ сТ рϾϝПзϠ 

ЙзЋвм ϥзгЂъϜ сТ еϧуЮϾ(̪ ϝлжϓϠ ЙЧϦ сТ ФϝГж ϸмϹϳЮϜ ϰнгЃгЮϜ ϝлϠ ϣϡЃзЮϝϠм ϭϚϝϧзЮ ЭЋϳϧгЮϜ 

ϝлуЯК бϦ ЭуϯЃϦ ϤϜ̭ϜϽЦ ϥжϝЪ сТ ϸмϹϳЮϜ ϰнгЃгЮϜ ϝлϠ.  сТм ϣЂϜϼϸ )дϜϽгК ̪дмϽ϶ϐм 2008( 

бϦ ЭуЯϳϦ ϞнЃзв БПЏЮϜ сϦнЋЮϜ ϩЛϡзгЮϜ ев ϤъфϜ иϽϪϒм сТ ϨнЯϧЮϜ сϚϝЎнЏЮϜ Э϶Ϝϸ ЭгЛв 

ЀϝуЪъϜ ϣуЫуϧЂыϡЮϜ ЙϠϝϧЮϜ ϣЪϽЇЮ ϤϜϽУЮϜ ϣвϝЛЮϜ ϤϝКϝзЋЯЮ ϣтмϝугуЫЮϜ .ϤϹгϧКϜ ϣЂϜϼϹЮϜ сЯК 

ЭуЯϳϧЮϜ сЯЧϳЮϜ ̮Ю 52 ЙЦнв сТ ЭгЛгЮϜ ̪ϼнЪϻгЮϜ ϤϽгϧЂϜм ϣЂϜϼϹЮϜ ϢϽϧУЮ ϣϧЂ ϼнлІ ϩуϲ 

ϤϽлДϒ ϭϚϝϧзЮϜ дϒ онϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ϟЯОϒ ЙЦϜнв ЭгЛЮϜ ϾмϝϯϦ ϸмϹϳЮϜ ϰнгЃгЮϜ ϝлϠ . 

егЫϦ ϣЯЫЇв ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ϝлжϒ ϽϪϕϦ  ̯ϝϡЯЂ сЯК ϣϳЊ дϝЃжъϜ ϣЊϝ϶м ϣЂϝϲ ЙгЃЮϜ ̭ϝЎнЏЮϝТ 

ϣϡ϶ϝЋЮϜ ϢϽгϧЃгЮϜм рϸϕϦ сЮϖ дϜϹЧУЮϜ ϥЦϕгЮϜ  ̯ϝжϝуϲϒм бϚϜϹЮϜ ϣЂϝϳЮ ̪ЙгЃЮϜ ϝгЪ ϽϪϕϦ сТ ϾϝлϯЮϜ 

сϡЋЛЮϜ ϟϡЃϦм ϤϜϽϪнϦ ϣуϡЋК ϹЦ рϸϕϦ сЮϖ ϼϝулжъϜ сϡЋЛЮϜ .ϝгЪ ϝлжϒ ϟϡЃϧϦ сТ ϸмϸϼ ЭЛУЮϜ 

ϽуО ЮϜϣжϿϧг Эϫв ϸмϽЇЮϜ сзкϹЮϜ ЭуЯЧϦм ϢϼϹЧЮϜ сЯК ϿуЪϽϧЮϜ ИϝУϦϼϜм БПЎ ̪аϹЮϜ ϾϜϽТъϜм ϹϚϜϿЮϜ 



 

 

21 

 

ЍЛϡЮ ϸϹПЮϜ ϝгв ϟϡЃт ИϝУϦϼϜ ϣϡЃж ϽЫЃЮϜ сТ аϹЮϜ ϣϠϝЊъϜм ϣϲϽЧϠ ϢϹЛгЮϜ ИϝϮмϒм ЀϒϽЮϜ 

ϼнЛЇЮϜм ϟЛϧЮϝϠ ФϼцϜм )̪еуЂϝт 2008( .  

ϜϢϼϝІ рϹϲϒ ϤϝЂϜϼϹЮϜ сЮϖ дϒ еутыв еуужϝϠϝуЮϜ ϜнϳϡЊϒ пЯК ϸмϹϲ ϼϝулжъϜ сϡЋЛЮϜ ЭвϝЇЮϜ  

днЯЧϧзтм ев ϢϸϝуК сЮϖ ̪рϽ϶ϒ ϹЦм ЙгϮϒ ̭ϝϡАцϜ сЯК дϒ ϭуϯЏЮϜ ϸϝϳЮϜ нк ϟϡЂ Юиϻл ЌϼϜнЛЮϜ 

̪ϣуϳЋЮϜ  ̯ϝЊнЋ϶м ϤϜϽϚϝГЮϜ ИϽЂцϜ ев ϤнЋЮϜ ЙжϝЋвм ϤϜϹЛгЮϜ ̪ϣЯуЧϫЮϜ  ̯ϜϽЗжм ХуЏЮ 

ϣϲϝЃв дϝϠϝуЮϜ ϣТϝϫЫЮϜм ϣужϝЫЃЮϜ ϣуЮϝЛЮϜ ϱϡЊϒ ϽϫЪϒ ев 72 днуЯв сжϝϠϝт еувϿЯв ИнЏϷЯЮ ϜϻлЮ 

ЙЎнЮϜ сТϜϽПгтϹЮϜ  сзЫЃЮϜ  ЌмϽУгЮϜ блуЯК )̪еуЃϲ 2009( . 

 ϣЂϜϼϸ сТм ̪сЯϚϝзЮϜ)2009(  дϒ ϹϮмпЯК ̯ϝϡтϽЧϦ ϣуϡЯЂ ϤϜϽуϪϓϦ ϝлЮ ϢϹтϹІ ̭ϝЎнЎ Шϝзк  ЙϠϼ

уЯвϝЛЮϜрϾϝПзϠ ϭуЃзЮϜм ЬϿПЮϜ ЙзЋв сТ е ϥзгЂшϜ ϣЪϽІ сТ еуЯвϝЛЮϜ бЗЛв ЭϠϝЧв  ϣуϡуЯЮϜ

 ϤϝϯϧзгЮϜм ШыЂчЮ ϣвϝЛЮϜ ϣЪϽЇЮϜ сТ Ѐϝг϶ϒ ϣЛϠϼϒм. ϣуϚϝϠϽлЫЮϜ 

евм бкϒ ϭϚϝϧзЮϜ сϧЮϜ ϥЯЊнϦ ϝлуЮϖ ϣЂϜϼϸ ϨнЯϧЮϜ сϚϝЎнЏЮϜ ϣЂϜϼϸ ϣзтϹгЮ ϢϹϮ сТ ϣЫЯггЮϜ 

ϣуϠϽЛЮϜ ϣтϸнЛЃЮϜ нк ϸнϮм еуϦϼмϸ ϼнлЗЮ ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ϣзтϹгЮϜ ϣЯϫгϧв сТ ϢϽϧУЮϜ ϣуϲϝϡЋЮϜ ев 

аϝтϒ ЭгЛЮϜ ϣуКнϡЂъϜ ϢϽϧУЮϜм ϣуϚϝЃгЮϜ ев ϣтϝлж цϜ̪ИнϡЂ дϒм ЩЮϝзк  ̯ϝϦмϝУϦ сТ ϤϝтнϧЃв 

̭ϝЎнЏЮϜ еуϠ ϤϝлϮ ϣзтϹгЮϜ .ϝгЪ ϱЏϦϜ  ̯ϝЏтϒ Шϝзк ϣЦыК еуϠ онϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ еуϠм ϣТϝϫЪ 

дϝЫЃЮϜ ϣЪϽϳЮϜм АϝЇзЮϜм рϽЇϡЮϜ )̪ϞϜнϪ 2010(. ϥгϦм ϣЂϜϼϸ ϣЯЫЇв ϨнЯϧЮϜ сϚϝЎнЏЮϜ сТ 

̭ϝзув ϤϼнϠ ϤнЪϼϝк ̪ϽϯузЮϝϠ ϹϮм дϒ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ ϣуϳЋЮϜ ϣЯгϧϳгЮϜ ϨнЯϧЮ ̭ϝЎнЏЮϜ ϢϹтϹК 

ϢϽЇϧзвм сЯК ФϝГж ЙЂϜм ϭϧзтм ϭуϯЏЮϜ ев ϹтϹЛЮϜ сЯК ЮϜϤϜϽуϪϓϧ ЮϜϣуϡЯЃ ЮϜϢϽІϝϡг мЮϜϣгЪϜϽϧг 

 сϧЮϜмϽЏϦ ϣϳЋЮϝϠ .мϹϡтм дϒ буЯЛϧЮϜ аϝЛЮϜ днЫт ЭЏТϒ ϣЧтϽА ϝгЪ нк ϰϽϧЧв ев ЭϡЦ 

еуЪϼϝЇгЮϜ сТ Эϲ Ϝϻк ϽГϷЮϜ .бОϽЮϝϠм ев ЩЮϺ еЫгт ϤϝгЗзгЯЮ ϣувнЫϳЮϜ ϽуОм ϣувнЫϳЮϜ дϜ 

ϟЛЯϦ  ̯Ϝϼмϸ сТ иϻк ϣуЯгЛЮϜ )Valentine  B., 2010( . 

 сТм ϣЂϜϼϸ ϣзтϹгЮ дмϸϜϽкϸ сТ ϹзлЮϜ ϹϮм дϒ ϤϝтнϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ днЫϦ ϝв еуϠ  

)70̪50̪54̪82 dB .(рϒ ϝлжϒ ϽϫЪϒ ев ϸмϹϳЮϜ ϰнгЃгЮϜ сЊнгЮϜм ϝлϠ )30-75dB( 
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)Paramendra Dev., 2011( .сТм ϣЂϜϼϸ бууЧϧЮ ϭуϯЎ ϣЪϽϲ ̪ϼмϽгЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜм 

ϣуϳЋЮϜ ϣуϡЯЃЮϜ бϦ ϝлуТ ϼϝуϧ϶Ϝ ϣЃг϶ ЙЦϜнв ϣУЯϧϷв сЯК ЬнА ХтϽГЮϜ ЙтϽЃЮϜ .ϹϮм дϒ ЀϝзЮϜ сТ 

ϣЧГзв ϣЂϜϼϹЮϜ ϜнϳϡЊϒ днжϝЛт ев ϼнЛЇЮϜ ϟЛϧЮϝϠ ъϜмϬϝКϿж ев ̪̭ϝЎнЏЮϜ ϣϡЃжм блзв ϥжϝК 

ев ИϜϹЋЮϜ ХЯЧЮϜм ИϝУϦϼϜм БПЎ ̪аϹЮϜ ϣϡЃжм рϽ϶ϒ ϥжϝК ев ϣЦϝКшϜ ϣуЛгЃЮϜ ЌϜϽвϜм ϟЯЧЮϜ 

ϣуКмъϜм ϣтнвϹЮϜ ϭулϧЮϜм ФϼцϜм сЯК сЮϜнϧЮϜ )Srimanta., 2011( . 

  ϥзуϠ ϭϚϝϧж ϣЂϜϼϸ ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ϣЗТϝϳв ϢϽЋϡЮϜ ϝлжϓϠ рϹЛϧϦ ϤϝтнϧЃгЮϜ ϣЮнϡЧгЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ 

сЯК ХТм ϣгЗзв ϣϳЋЮϜ ̪ϣугЮϝЛЮϜ евм бϪ ϝв ϝлϡϲϝЋт ев ϽАϝϷв ϣуϳЊ ϣуϮϝϧжϜм сЯК ϸϽУЮϜ 

)дϝϦϼϜм ̪ ϹϡКм 2011(. ϝгЪм ϤϼϝІϒ ϣЂϜϼϸ ЀϼϜϹгЯЮ ϣувнЫϳЮϜ ϣЧГзгЮϝϠ ϣуЦϽЇЮϜ ϣЫЯггЮϝϠ 

ϣуϠϽЛЮϜ ϣтϸнЛЃЮϜ дϒ Шϝзк ϤϝтнϧЃв ϣуЮϝК ев ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ЬнЋУЮϜ ϣуЂϜϼϹЮϜ сТ ЀϼϜϹгЮϜ сϧЮϜ 

бϦ ϝлϦϼϝтϾ ϹϮмм дϒ БЂнϧв ϤϝтнϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ дϝЪ сЯКϒ ϽуϫЫϠ ев ЭϚъϸ ϣгЗзв ϣϳЋЮϜ 

ϣугЮϝЛЮϜ еЫгтм иϻлЮ ϭϚϝϧзЮϜ дϒ днЫϦ ϝлЮ ϼϝϪϒ ϣвϝк ϣϡЃзЮϝϠ ϤϝЂϝуЃЮ ϣϳЋЮϜ  ЀϼϜϹгЮϜм )Ali 

saad R. Alsubaie.,  2014(. ϽϡϧЛтм ϨнЯϧЮϜ сϚϝЎнЏЮϜ ϣЯЫЇв ϣуϛуϠ ϢϽуϡЪ сТ   ϹтϹЛЮϜ ев 

ХАϝзгЮϜ ϣЛтϽЂ нгзЮϜ рϽЏϳЮϜ сТ иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ ϥЮϻϠ ϣЮмϝϳв ЀϝуЧЮ ϤϝтнϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ сТ 

еЪϝвϒ ϣУЯϧϷв сТ ϣзтϹв ϤнЪϼϜ аϜϹϷϧЂϝϠ ЀϝуЧв онϧЃв ϤнЋЮϜ ϝлϧжϼϝЧвм  Йв ϨнЯϧЮϜ 

̪сϚϝЎнЏЮϜ мϥϲмϜϽϦ ϤϝтнϧЃв ̭ϝЎнЏЮϜ сТ ХАϝзгЮϜ ϣУЯϧϷгЮϜ ев 30 ЭϡЃтϸ сЮϖ 100 

ЭϡЃтϸ .ϹКϝЃϦ иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ сТ ϞϻϮ иϝϡϧжϜ ЙугϮ ϤϝϛТ ЀϝзЮϜ ЭвϝЛϧЯЮ Йв ϣЯЫЇв  ϨнЯϧЮϜ  

 сϚϝЎнЏЮϜMohammed Uzair P et al., 2014)( ϝгЪ ϽлЗϦ ϭϚϝϧж ϣЂϜϼϸ сТ дϝϧЃЪϝϡЮϜ 

дϒ ЍуУϷϦ ЌϽЛϧЮϜ ̭ϝЎнЏЯЮ БϠϜнЏЮϝϠ ϣуЂϹзлЮϜ ϝϠмЬϝгЛϧЂ ЬϝгЛЮϜ ϤϝуЦϜнЮ ЙгЃЮϜ .ϽϪнт 

 ̯ϝуϠϝϯтϜ сЯК ϭϚϝϧзЮϜ ϣуϳЋЮϜ )Muhammed., 2014( . 

ϨнЯϧЮϜм сϚϝЎнЏЮϜ сТ иϻк цϜаϝт ъ ϽϡϧЛт ϣЯЫЇв ϢϹтϹϮ ϣϡЃзЮϝϠ ЉϷЇЯЮ ̪рϸϝЛЮϜ ϝгуЂм сТ 

бЗЛв дϜϹЯϡЮϜ ϣуКϝзЋЮϜ оϽϡЫЮϜ дϹгЮϜм ϣтϽЏϳЮϜ ϽуϪϓϦм ϤнЋЮϜ сЯК дϝЃжшϜ ϹгϧЛт сЯК иϸϸϽϦ .

евм РмϽЛгЮϜ дϒ дϺцϜ ϣтϽЇϡЮϜ днЫϦ ϣЂϝЃϲ ϣКнгϯгЮ ϢϽуϡЪ  ̯ϜϹϮ ев ϣТϝϫЫЮϜ ϤмϝУϧϦ ев 10 
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сЮϖ 180 ̪ЭϡЃтϸ ϟϯт бЫϳϧЮϜ сТ ̭ϝЎнЏЮϜ мϒ ϢϽГуЃЮϜ ϝлуЯК ϝлЛзвм аϜϹϷϧЂϝϠ ϤϝузЧϧЮϜ ϣЮϝЛУЮϜ 

ϣУЯϧϷгЮϜ сТ ϼϹЋгЮϜ йЃУж нлТ ϠϣϮϝϳ ϣϳЯв йЮ ануЮϜ Saval P. A., 2014) (.  мсТ ϣЂϜϼϸ 

ϣзтϹгЮ дмϝϯЮϝϮ сТ ϣтъм ϜϽϧІϜϼϝкϝв сТ ϹзлЮϜ ϹϮм дϒ рнϧЃв ϤнЋЮϜ сТ  ЭЪ ев еЪϝвϒ Ϲ϶ϒ 

ϤϝзуЛЮϜ дϝЪ ϽϫЪϒ ев ϸмϹϳЮϜ ϰнгЃгЮϜ ϝлϠ )Patil MAdhuri ., 2015(. ϨнЯϧЮϜм сϚϝЎнЏЮϜ 

йЮ ϹтϹК ев ϤϜϽуϪϓϧЮϜ ϣуϡЯЃЮϜ сЯК ϣϳЋЮϜ ϣУЋϠ ϣвϝК ϣУЋϠм ϣЊϝ϶ сЯК аϝЗж ϟЯЧЮϜ ϣуКмъϜм 

ϣтнвϹЮϜ блТм ϼϝϪцϜ ϢϼϝЏЮϜ ϣгϮϝзЮϜ еК ϨнЯϧЮϜ сϚϝЎнЏЮϜ сЯК ϣϳЊ ϟЯЧЮϜ ϣуКмъϜм ϣтнвϹЮϜ 

ϺϜ ϝжϹКϝЃϦ сЯК ϸϝϷϦϜ ЙугϮ ϽуϠϜϹϧЮϜ ϣуКϝзгЮϜ ЙзгЮ мϒ ϹϳЯЮ ев ϽАϝϷгЮϜ ϣуϳЋЮϜ ϣЯгϧϳгЮϜ 

)Tsaloglidou A., 2015( .ϹЦм ϥтϽϮϒ ϣЂϜϼϸ сТ ϼϹуϲ ϸϝϠϒ )ϼϹзЫЂϜ ϸϝϠϜ (бууЧϧЮ ϤϝтнϧЃв 

̭ϝЎнЏЮϜ ϣϯϦϝзЮϜ еК ϣГЇжъϜ ̪ϣуКϝзЋЮϜ ϣЪϽϲм ϼмϽгЮϜ ϢϹгЮ ϽлІ ϹϲϜм .ϹϮм дϒ ϣгуЧЮϜ ϥжϝЪ 

̫ϣЛУϦϽв ϟϡЃϠ ϤϝϡЪϽгЮϜ ϣуЮцϜ ϣГЇжцϜм ϣтϽЇϡЮϜ )Aharmendra., 2015(.  сТм ϣЂϜϼϸ

 ϤϝтнϧЃв дϓϠ ϝлϯϚϝϧж ϥϳЎмϒ йϦϜϽЋв ϣзтϹгϠ ̯ыуЮ ϣуЮϿзгЮϜ ̭ϝЎнЏЮϜ ϤϝтнϧЃв бууЧϧЮ

ϹϳЮϝϠ ϣжϼϝЧв ϣЛУϦϽв ̭ϝЎнЏЮϜ ϝлϠ ϰнгЃгЮϜ ϣзвфϜ ϸмϸϜϹϳЮϜ) ̪2016( .   

2.1 ϾϝО дмϸϜϽЮϜ Radon Gas 

 ϾϝО дмϸϜϽЮϜ СЇϧЪϜ ϣзЂ 1900 ев ЭϡЦ ЩтϼϹтϽТ ϥЃжϽтϖ ̪дϼмϸ дϜм ЭЊϒ Ϝϻк бЂъϜ ХϧЇв 

ев бЂϜ ϽЋзЛЮϜ ̪антϸϜϼ сТ ϘϸϝϠ ϽвцϜ дϝЪ бЂϜ дмϸϜϽЮϜ днϧуж м нк бЂϜ ХϧЇв ев ϣгЯЫЮϜ 

ϣузуϦыЮϜ  nitens  ϝкϝзЛвм ЙвыЮϜ ̪ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϾϝО ЙЇв бтϹК днЯЮϜ бЛГЮϜм ̪ϣϳϚϜϽЮϜм ϹЛтм 

ев ϼϸϝЋв ИϝЛІшϜ рϼϻЮϜ ̪сЛуϡГЮϜ рϻЮϜ ϹЮнϧт сТ ϣЯЃЯЂ ЭЯϳϦ анужϜϼнуЮϜ ï 238 .ϸϽУϧтм 

йжнЫϠ дϹЛгЮϜ ϹуϲнЮϜ рϻЮϜ ϹϮнт сТ ϣЮϝϲ ̪ϣтϾϝО нкм ЭЧϪϒ ев ̭ϜнлЮϜ ϣЛϡЃϠ РϝЛЎϒ ̪СЋжм 

ϹϮнтм сТ ЭЪ дϝЫв сТм ЙугϮ ϤϝЦмцϜ .дϝЪм ϹЧϧЛт йжϒ ̪евϐ ЭϠ ̪ЙТϝжм еЫЮм еуϡϦ йжϒ йϦϝЧϧЇвм 

ЭЫЇт сЮϜнϲ СЋж ϣКϽϯЮϜ ϣуКϝЛІшϜ ϢϽϪϕгЮϜ сϧЮϜ ЌϽЛϧт ϝлЮ ангК ЀϝзЮϜ ев ϼϸϝЋгЮϜ 

ϣуЛуϡГЮϜ ЮϜϣЛгϧϯг .дмϸϜϽЮϜ ЭЧϪϒ ИϜнжϒ ϤϜϾϝПЮϜ ϣТмϽЛгЮϜ днЫϧтм ϽЋзК дмϸϜϽЮϜ ев ϢϼϺ ϢϹϲϜм 
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ϟϡЃϠм Ϝϻк йϦϜϼϺ ϣЮнлЃϠ ФϽϧϷϦ ϸϜнгЮϜ ϣЛϚϝЇЮϜ Эϫв ФϼнЮϜ ϸнЯϯЮϜм ϟϚϝЧϳЮϜм ϣуЫуϧЂыϡЮϜ ϰϜнЮϒм 

ЁϡϯЮϜ ϣжϝЂϽϷЮϜм ϰϜнЮцϜм ϣуϡЇϷЮϜ ϸϜнгЮϜм ̪ϣЮϾϝЛЮϜ ϾϝОм дмϸϜϽЮϜ еЫгт дϒ Ϟмϻт сТ ̭ϝгЮϜ 

сТм ϤϝϡтϻгЮϜ ϣтнЏЛЮϜ оϽ϶цϜ нкм ϾϝО Эуϡж еЫгтм ϼнϫЛЮϜ йуЯК сТ еуЯЫІ ев ϽϚϝЗзЮϜ 

ϣуЛуϡГЮϜ дмϸϜϽЮϜ- 220 мдмϸϜϽЮϜ- 222 ϝгϠ дϒ ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ Э϶Ϝϸ ϣузϠцϜ ЭЫЇϠ аϝК пЯКϒ ев 

2 пЮϖ 10 ϤϜϽв йзв сТ ̭ϜнлЮϜ ̪ХЯГЮϜ ϜϻЮ йжϗТ  ̯ϝϡЮϝО ϝв Эглт ЌϽЛϧЮϜ дмϸϜϽЯЮ Ϭϼϝ϶  

ϣузϠцϜ )Krewski ., 2005( . 

 дмϸϜϽЮϜнк Ϲϲϒ ϽЊϝзК ЬмϹϯЮϜ рϼмϹЮϜ ϿвϽтм йЮ ϿвϽЮϝϠ "Rn" иϸϹК рϼϻЮϜ 86̪ ЙЧтм егЎ  

ϤϝКнгϯв ϤϜϾϝПЮϜ ϣЯуϡзЮϜ мϒ ϣЯвϝϷЮϜ ϢϼϻТ дмϸϜϽЮϜ сЦϝϡЪ ϤϜϾϝПЮϜ  ̯Ϝϼϸϝж ϝв ЭКϝУϧϦ ЩЮϻЮ ϝлзЫгт 

дϒ ϽЇϧзϦ ϣтϽϳϠ ϽϡК ЭЪ ϸϜнгЮϜ ϢϻУзгЮϜ ϤϜϾϝПЯЮ ϝлжц ϣЯвϝ϶  ̯ϝуϚϝугуЪ нкм ϾϝО ЙЇв бтϹК днЯЮϜ 

ϣϳϚϜϽЮϜм ЙтϽЂ ϣЪϽϳЮϜ ϹЛтм ев ЭЧϪϒ ϤϜϾϝПЮϜ ϣЯуϡзЮϜ ъм еЫгт ϣУЇЪ ЀϜнϳЮϝϠ ̪ϣтϽЇϡЮϜ ЩЮϻЮ 

ϹгϧЛт сТ ϣУЇЪ ЭЫЇϠ ЁуϚϼ сЯК СЇЪ ϣЛІцϜ ϣЧТϜϽгЮϜ йЫЫУϧЮ ЩЫУϦм ̪йϦϜϹуЮм дϒ дмϸϜϽЮϜ 

БЂнϧв ЬыϳжъϜ сТ ̭ϝгЮϜ ЍЛϠм ЭϚϜнЃЮϜ оϽ϶цϜ нкм Ϲϲϒ ϭϦϜнж ϣуЯгК ЭЯϳϧЮϜ сКϝЛІшϜ 

анужϜϼнуЯЮ ̪Ϻϖ НЯϡт ϽгК СЋзЮϜ half life анужϜϼнуЯЮ 4.5 днуЯϠ ϣзЂ ̪ϝгуТ НЯϡт ϽгК СЋзЮϜ 

дмϸϜϽЯЮ 3.8 ант .ХЯГт 2 ϤϝгуЃϮ ϒϝУЮ Ьнϳϧтм пЮϜ анужнЮнϡЮϜ ЩЮϻЪм анузвнЮнϡЮϜ Ьнϳϧт пЮϜ 

ЈϝЊϼ ϹЛϠ ϣЦыАϖ 2 ϝУЮϒ(O, Abu- Haija et al., 2010) (AL- Bataina et al., 

2003  (бЃЦ ϭϦϜнж ЩЫУϦ дмϸϜϽЮϜ пЮϖ еугЃЦ :ϤϝϯϧзгЮϜ ϢϽуЋЦ ϽгЛЮϜ сϧЮϜм ϝкϽгК сУЋзЮϜ ЭЦϒ 

ев 30 ϣЧуЦϸ  (Pb- 214,  Bi- 214,  Pb- 214,  po- 218)ϤϝϯϧзгЮϜм ϣЯтнА ϽгЛЮϜ  ̯ϝуϡЃж 

)Pb- 210 Bi- 210, Po- 210, .(ϭϧзт еК ЭЯϳϦ Ϣϸϝв антϸϜϽЮϜ ϼнϷЋЮϝϠ ̪ϣϠϽϧЮϜм ϩуϲ 

ϩЛϡзϦ йзв ϽϚϝЗж ϣϡЯЊ ев ϽЋзК ̪анужнЮнϡЮϜ скм ϽϚϝЗж ϩϡϦ ϤϝгуЃϮ ϤϜϺ ϣЦϝА ϣуЮϝК 

ϣКϽЂм ϣϛуГϠ пгЃϦ ИϝЛІϖ ̪ϝУЮϒ РϻЧϦм ϤϝгуЃϮ ϝУЮϒ ϝзвϝЃϮϒ ϼϜϽгϧЂϝϠ ϣЛІϓϠ ϽуО ϢϼϝЎ ϩуϲ 

ъ ЙуГϧЃϦ ϝлϧуϡЮϝО ФϜϽϧ϶Ϝ ̪ϢϽЇϡЮϜ еЫЮм ϜϺϖ ϝв ϥЯЊм ЩЯϦ ϽϚϝЗзЮϜ сЮϜ ϣϚϽЮϜ еК ХтϽА 

ФϝЇзϧЂъϜ ̪дϝТ ϤϝгуЃϯЮϜ ϽϪϕϦ сЯК ϣϯЃжцϜ ϣЂϝЃϳЮϜ ̪ϣϚϽЮϝϠ еЫЮм ъ ϽлЗϦ ϝкϼϝϪϒ ъϖ ϹЛϠ ϢϽϧТ 
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ϣЯтнА ев евϿЮϜ ϹЦ ЭЋϦ сЮϜ ϤϜϽЇК ̪еузЃЮϜ ϜϻлЮ ϟϡЃЮϜ бЮ бϧлт Ϲϲϒ ϽАϝϷгϠ Ϝϻк ЭϦϝЧЮϜ сУϷЮϜ 

)Lubin ., 1994(. рϸϒ РϝЇϧЪϜ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϟϡЃгЪ Эгϧϳв сТ ϢϸϝтϾ ϸϹК еуϠϝЋгЮϜ 

дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ еуϠ ЬϝгК бϮϝзгЮϜ сТ ЍЛϠ ЬмϹЮϜ ϣуϠϼмцϜ ϝЫтϽвϒм ϣуЮϝгЇЮϜ сЮϖ аϝгϧкϜ ̭ϝгЯЛЮϜ 

ϤϝгЗзгЮϜм ϣЋϧϷгЮϜ ϣтϝгϳϠ ϣϛуϡЮϜ ϣϳЋЮϜм ϣвϝЛЮϜ Ьы϶ СЋзЮϜ Ͻу϶цϜ ев дϽЧЮϜ дмϽЇЛЮϜ 

ЀϝуЧϠ ϿуЪϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ЬϾϝзгЮϝϠ ЀϼϜϹгЮϜм ϣТϽЛгЮ ϤϝтнϧЃв ϿуЪϽϦ Ϝϻк ϾϝПЮϜ еЪϝвцϝϠ 

ϣЮнкϓгЮϜ дϝЫЃЮϝϠ ϣТϽЛвм ϝв ϜϺϖ дϝЪ иϿуЪϽϦ ЬϾϝзгЮϝϠ Эϫгт ϽГ϶ пЯК ϣϳЋЮϜ ϣвϝЛЮϜ ϣжϼϝЧв 

ϤϜϿуЪϽϧϠ дмϸϜϽЮϜ ̪бϮϝзгЮϝϠ ϜϻЮ ϥϲϽϧЦϜ ϤϝгЗзгЮϜ ϣЋϧϷгЮϜ ϣтϝгϳϠ ϣϛуϡЮϜ ̪пЯК ЭуϡЂ ЬϝϫгЮϜ :

сЊнϦ ϣЮϝЪм ϣтϝгϲ ϣϛуϡЮϜ ϣуЫтϽвцϜ EPA пЮϖ ϸϝϷϦϜ ϤϜ̭ϜϽϮϖ ϣуϳуϳЋϦ ϜϺϖ ϸϜϾ ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ 

ЬϾϝзгЮϝϠ пЯК Bq/m
3

 148сТ еуϲ ϥЛТϼ ϤϝтнϧЃв Э϶ϹϧЮϜ ϝϠмϼмϓϠ пЮϖ m
3

/ 400BqЬϾϝзгЮϝϠ 

ϣгϚϝЧЮϜ м Bq/m
3

 200 ЬϾϝзгЮϝϠ ϣϫтϹϳЮϜ ̭ϝЇжшϜ )WHO., 2007(. ϹуУϦ ЭуЮϝϳϦ ϭϚϝϧж 

ϤϝЂϜϼϹЮϜ еуЋЮϝϠ ϤϝтънЮϜм ϢϹϳϧгЮϜ ϣуЫтϽвцϜ ϝϠмϼмϒм дϒ дмϸϜϽЮϜ ЬϾϝзгЮϝϠ ЀϼϜϹгЮϜм бкϝЃт 

ϣуЯКϝУϠ сТ ϟϡЃϦ дϝАϽЂ ϣϚϽЮϜ пЯК онϧЃв ̪бЮϝЛЮϜ ϹЦм ϥУзЊ ЭЪ ев ϣЮϝЪм ϨнϳϠ дϝАϽЃЮϜ 

ϭвϝжϽϡЮϜм сзАнЮϜ ϣугЃЯЮ ϤϝтънЮϝϠ ϢϹϳϧгЮϜ дϒ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϟϡЃв сжϝАϽЂ ̪дϝЃжщЮ ϝгЪ 

ϥгкϝЂ ϭϚϝϧж ϤϝЂϜϼϹЮϜ ϣϫтϹϳЮϜ Ьнϲ дϝАϽЂ ϣϚϽЮϜ йϧЦыКм ЌϽЛϧЮϝϠ сТ ЬϾϝзгЮϜ ЀϼϜϹгЮϜм 

пЮϖ еуЃϳϦ ϽуϡЪ сТ бууЧϦ ϽГ϶ ЌϽЛϧЮϜ ЀϼϜϹгЮϝϠ ЬϾϝзгЮϜм сЮϝϧЮϝϠм ϤϹЪϒ сЯК ϣугкϒ ϸϝϷϦϜ 

ϤϜ̭ϜϽϮϖ ϣуϚϝЦм пЯК онϧЃв ̪бЮϝЛЮϜ ϟЃϲ ϹЧϦтϽ ϤϝЂϜϼϹЮϜ цϜϣуϠϼм )ICRP., 1993(                                                           . 

ϩуϳϠ анЧϦ Ϥϝϛук ϣтϝгϲ ϣϛуϡЮϜ сТ ЬмϹЮϜ ϣвϹЧϧгЮϜ ̭ϜϽϮϗϠ ϤϝЊнϳТ ϣтϼмϸ ЀϼϜϹгЯЮ сжϝϡгЮϜм 

СЯϧϷгϠ ϝлКϜнжϒ еуЛϧЮ онϧЃв дмϸϜϽЮϜ ϣϯЮϝЛвм ϢϸϝтϾ иϜнϧЃв ̪ϝгЪ анЧϦ иϻк ϤϝϛулЮϜ бЂϽϠ ϽЇжм 

БϚϜϽ϶ еуϡϦ ϤϝтнϧЃв дмϸϜϽЮϜ сТ ангК блжϜϹЯϠ ̪ϝгЪ ϝлжϒ ЙЏϦ ϤϝгуЯЛϧЮϜ АмϽЇЮϜм ϣвϾыЮϜ ̭ϝзϡЮ 

ϣузϠцϜ рϸϝУϧЮ ЭПЯПϦ дмϸϜϽЮϜ ϝлЯ϶Ϝϸ ̪ЙЏϦм ϭвϜϽϠ ϣϯЮϝЛгЮ ϢϸϝтϾ онϧЃв дмϸϜϽЮϜ сТ ϤнуϡЮϜ 

ϰыЊϗЪ ЭЯϷЮϜ мϒ ЭгК аϝЗж ϣтнлϦ Йзгт ϿЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ Э϶Ϝϸ ϤнуϡЮϜ ̪ϼϻϳϦм ев аϜϹϷϧЂϜ иϝув 

ϼϝϠфϜ ϢϼнУϳгЮϜ ϞϽЦ ХАϝзгЮϜ ϣуКϜϼϿЮϜ ЭϡЦ ϹЪϓϧЮϜ ев онϧЃв дмϸϜϽЮϜ ϝлуТ .Ϻϖ еЫгт ЍУ϶ 
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99 %ев онϧЃв дмϸϜϽЮϜ ФϽГϠ ϣГуЃϠ ϽуОм ϣУЯЫв ϝгЪ дϒ ϣЧтϽА ЉϳУЮϜ ϣЛтϽЂ ъм ϻ϶ϓϦ 

ϢϹК ХϚϝЦϸ .иϻкм ϤϝгЗзгЮϜ сКнϦ еузАϜнгЮϜ ϣугкϓϠ ИнЎнгЮϜ пЮϖ ϣϮϼϸ йжϒ ъ бϧт ̭ϜϽІ ϥуϠ мϒ 

̭ϝзϠ ϣЂϼϹв ъϖ ϸнϮнϠ ϣЧуϪм ЉϳТ онϧЃв дмϸϜϽЮϜ сϧЮϜ ϥϡϫϦ дϒ онϧЃв дмϸϜϽЮϜ егЎ ϸмϹϳЮϜ 

ϣЮнϡЧгЮϜ .ЭЋт дмϸϜϽЮϜ пЮϜ иϝугЮϜ  ев ϣЯЃЯЂ ЭЯϳϧЮϜ сКϝЛІшϜ анужϜϼнуЯЮ  йжϗТ ϿЪϽϧт сТ ϣϠϽϧЮϜ 

мϒ иϝугЮϜ ϣуТнϯЮϜ йжнЫЮм ϾϝО ЙтϽЂ ϣЪϽϳЮϜ дϗТ йЏЛϠ ϽЇϧзт пЮϖ пЯКцϜ нϳж РыПЮϜ рϾϝПЮϜ 

Ьы϶м йϧЪϽϲ иϻк еЫгв дϒ Э϶Ϲт ϤнуϡЮϜ йЏЛϠм Ͻ϶цϜ пЧϡт  ̯ϜϿЪϽϧв сТ ̪иϝугЮϜ ЄϽϦ бЗЛв 

сЎϜϼцϜ ϣуКϜϼϿЮϜ ϢϹгЂцϝϠ ϣуϦϝУЂнУЮϜ ̪Ϻϖ дϒ иϻк ϢϹгЂцϜ рнϳϦ ϿуЪϜϽϦ ъ ЀϓϠ ϝлϠ ев 

анужϜϼнуЮϜ ̪ϹЛϠ дϝϠмϺ ϢϹгЂцϜ ϣуϦϝУЂнУЮϜ Ьы϶ ϤϝуЯгК сЧЃЮϜ дϓТ дмϸϜϽЮϜ ϼϽϳϧт ̭ϜϽϮ ЭЯϳϧЮϜ 

сКϝЛІшϜ анужϜϼнуЯЮ  ̯ыЧϧзв ЩЮϻϠ пЮϜ иϝугЮϜ ϣуТнϯЮϜ мϒ иϝув ϼϝлжцϜ ̪ϝгЪ дϒ йЏЛϠ ЭЧϧзт пЮϜ 

̪̭ϜнлЮϜ ϹϮнт ϸмϹϲ ϣзвϐ дмϸϜϽЯЮ ̪еЫЮм ϝгЯЪ ЭЦ онϧЃв дмϸϜϽЮϜ сТ ̭ϜнлЮϜ ϥЮ̭ϝЏϦ ϣЊϽТ 

ϣϠϝЊшϜ дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ . ϽЪϻж дϒ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϱгЂ ̭ϝгЯЛЯЮ ϽуЃУϧϠ ϿПЮ ϣзЛЮ ̪ϣзКϜϽУЮϜ рϻЮϜ ъ 

ЬϜϿт " Ͻуϳт "еуϫϲϝϡЮϜ пϧϲ дфϜ .ϝгЫТ нк РмϽЛв дϗТ ϣЯЃЯЂ ев ϨϸϜнϳЮϜ Ϥϸмϒ ϢϝуϳϠ ϸϹК 

ϽуϡЪ ев ̪ЬϝгЛЮϜ ϹЛϠ ϱϧТ ϽϡЦ ϤнϦ ϵзК днвϐ рϻЮϜ дϝЪ Эгϳт ϢϼϝϡК ϣІнЧзв ϝкϸϝУв дϒ ϤнгЮϜ 

ЬϝзуЂ ЭЪ ев ϽЫЛт нУЊ евϒм мϹЦϽв ϣзКϜϽУЮϜ .ϹЦм ϜϿК ̭ϝгЯЛЮϜ иϻк ϣзЛЯЮϜ пЮϜ ϨϝЛϡжъϜ СуϫЫЮϜ 

ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ ϹзК ϱϧТ ЄнЛж ̪ϣзКϜϽУЮϜ ФϝЇзϧЂϝТ ϣКϽϮ ϢϽуϡЪ ев Ϝϻк ϾϝПЮϜ нк ϟϡЂ ϤнгЮϜ сТ 

ϣзЛЮ ϣзКϜϽУЮϜ LAEA ., 2003)( . 

1.2.1 ϢϹϲм ЀϝуЦ дмϸϜϽЮϜ Unit  Radon Measurement  

ϢϹϲм ЀϝуЦ дмϸϜϽЮϜ ϸмϹϲм ϨнЯϧЮϜ ϩуϲ ЀϝЧт онϧЃв дмϸϜϽЮϜ ϢϹϲнϠ сгЃϦ рϼнЪнЫуϡЮϜ ЭЫЮ 

йЮ ϿвϽт м ̪̭Ϝнк ϟЛЫв Ͻϧв ) ϿвϽϠBq/m
3

 (. 

2.2.1 ϼϸϝЋв дмϸϜϽЮϜ  Sources of Radon   
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          дϖ ЮϜϼϸϝЋг ϣуЂϝЂцϜ дмϸϜϽЯЮ  скϣϠϽϧЮϜ ϼнϷЋЮϜм ̭ϝгЮϜм ϸϜнвм ̭ϝзϡЮϜ ϣϮϼϸм ϢϼϜϽϳЮϜ 

ϣϠнАϽЮϜм  :-   

 -IϣϠϽϧЮϜ: дϖ ϣугЪ ϼϜϹЊϖ дмϸϜϽЮϜ ев ϣϠϽϧЮϜ СЦнϧϦ пЯК ϢϹК ЭвϜнК ϝлзв ϣтϺнУзЮϜ ϣϠнАϼм 

̪ϣϠϽϧЮϜ ϤϼϹЦм ϤϝЂϜϼϹЮϜ дϒ нϳж 10 %ев дмϸϜϽЮϜ ϹЮнϧгЮϜ сТ ϽϧгЮϜ ϞϽЦцϜ пЮϖ ϱГЂ ϣϠϽϧЮϜ 

ХЯГзϦ пЮϖ БЂнЮϜ ̪сϮϼϝϷЮϜ сЮϜнϳТ 80 %ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ХϫϡзгЮϜ пЮϖ БЂнЮϜ сϮϼϝϷЮϜ ϭϧзт 

еК ϣЧϡГЮϜ ϝуЯЛЮϜ ЌϼчЮ ЙϡГЮϝϠм дϗТ м ϸнϮ антϸϜϽЮϜ-226 м сЮϝϧЮϝϠ анужϜϼнуЮϜ-238 нк ϟϡЃЮϜ 

сТ ϼϜϹЊϖ дмϸϜϽЮϜ сТ ̪ϣϠϽϧЮϜ СЯϧϷϦм ϣугЪ антϸϜϽЮϜ анужϜϼнуЮϜм ев дϝЫв пЮϖ Ͻ϶ϐ ϟЃϲ 

ϣЛуϡГЮϜ ϣуϮнЮнуϯЮϜ йуЯКм дϗТ ϣувϝЃв ϣϠϽϧЮϜ скм ϤϜϾϝПЮϜ сϧЮϜ ϩЛϡзϦ ев ϣϠϽϧЮϜ ϽЇϧзϦм Э϶Ϝϸ 

ЬнЋТ ϣЂϼϹгЮϜ ев Ьы϶ ФнЧЇЮϜ сТ ϣуЎϼϒ дϜϼϹϮм ЬнЋУЮϜ  . 

 -IIϼнϷЋЮϜ: дϖ ϼнϷЋЮϜ ϢϸнϮнгЮϜ сТ ϢϽЇЧЮϜ ϣуЎϼцϜ рнϳϦ нϳж m
3

/Bq 1 ϣϠϽϧЮϜм нϳж 

m
3

/ Bq0.7 ̪ЭЪ ЩЫУϦ ϢϼϻЮ антϸϜϼ ϢϸнϮнв сТ Ϥϝϡуϡϲ ϣϠϽϧЮϜ мϒ ϼнϷЋЮϜ сГЛуЂ ϢϼϺ 

̪дмϸϜϼ ϜϺϗТ дϝЪ Ϭϝϧжϖ иϻк ϢϼϻЮϜ ϟтϽЦ ев ϱГЂ ϣϠϽϧЮϜ ϝлзЫгуТ сЮϝϧЮϝϠ ϞмϽлЮϜ пЮϖ БЂнЮϜ 

сϮϼϝϷЮϜ . 

-III ϣтнлϧЮϜ: ϣЮϝϲ ϣтнлϧЮϜ ϽуО ϢϹуϯЮϜ ̪сжϝϡгЯЮ аϜϹϷϧЂϜм ϸϜнгЮϜ ϣЛзЋгЮϜ ϝуϚϝугуЪ ϝлуТ  

ЪϸϜнг ̭ϝзϡЮϜ ϩуϲ рнϳϦ ϸϜнв ̭ϝзϡЮϜ ϣКнзЋгЮϜ ев ϣϠϽϧЮϜ ϼнϷЋЮϜм Эϫв  )̪ϥзгЂшϜ ̪ШнЯϡЮϜ 

̪ЩувϜϽуЃЮϜ ̪аϝ϶ϽЮϜ ϥужϜϽϯЮϜ ЩЮϻЪм ϼнϷЋЮϜ ЭвϽЮϜм аϹϷϧЃгЮϜ сТ ̭ϝзϡЮϜ (пЯК ϸϜнв ϣЛЇв 

ϤϜϺ ϓЇзв сЛуϡА Эϫв анужϜϼнуЮϜ антϸϜϽЮϜм сЮϝϧЮϝϠм слТ ϹЮнϦ ̪дмϸϜϽЮϜ иϻлЮ ϸϜнгЮϜ ϣтϺнУж ϣуТϝЪ 

ХЯГзуЮ дмϸϜϽЮϜ ϹЮнϧгЮϜ ϝлзгЎ пЮϖ БЂнЮϜ сϮϼϝϷЮϜ . 

IV- ϣϮϼϸ ϢϼϜϽϳЮϜ :ϩуϲ ϟЛЯϦ ϢϼϜϽϳЮϜ  ̯Ϝϼмϸ ̪̯ϝвϝк йжц днЫϦ ϢϸϝК ϣϮϼϸ ϢϼϜϽϳЮϜ Э϶Ϝϸ ϣузϠцϜ 

пЯКϒ ϝлзв ̪ϝлϮϼϝ϶ Ϝϻкм ϹЮнт  ̯ϝЦϽТ  ̯ϝГуЃϠ сТ ̪БПЏЮϜ ϽвцϜ рϻЮϜ рϸϕт пЮϖ ϟϳЂ ̭Ϝнк ϣϠϽϧЮϜ 

ϣЛЦϜнЮϜ ϥϳϦ ЬϿзгЮϜ пЮϖ Э϶ϜϹЮϜ рϻЮϜм иϼмϹϠ еЫгт дϒ ЙТϽт ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ сТ ̪Э϶ϜϹЮϜ м ϹЦ 



 

 

28 

 

ϹϮм дϒ ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ сТ ЬϾϝзгЮϜ ϽуПϧт ев ЭЋТ пЮϖ ̪ЭЋТ м ев ϽлІ пЮϖ ϽлІ м ев ант 

пЮϖ ант пϧϲ еуϠ ϼϝлзЮϜ м ЭуЯЮϜ . 

  -VЬыϳжϜ дмϸϜϽЮϜ сТ ̭ϝгЮϜ: Ϲ̲Л̳т дмϸϜϽЮϜ БЂнϧв ϣуЮыϳжъϜ сТ ̪̭ϝгЮϜ ϸϜϸϿϦм йϧуЮыϳжϜ 

дϝЋЧзϠ ϣϮϼϸ ϢϼϜϽϲ ̭ϝгЮϜ ̫ЩЮϻЮ ϝвϹзК ϽуЃϦ иϝугЮϜ ϣуТнϯЮϜ ϢϸϼϝϡЮϜ ϽϡК ϼнϷЋЮϜ ϣϠϽϧЮϜ ϣуТнϯЮϜ 

ЉϧгϦ ϣугЪ ъ ЀϓϠ ϝлϠ ев ϾϝО ̪дмϸϜϽЮϜ ϝвϹзК еϷЃт ̭ϝгЮϜ мϜ ШϽϳт дϗТ ϣугЪ ϢϽуϡЪ ев 

дмϸϜϽЮϜ ϥЯУзϦ ХЯГзϦм сЮϖ ЮϜБЂн сϮϼϝϷЮϜ ) (WHO., 1997. 

 дмϸϜϽЮϜ ϸъмϒ ̳ЛугϮϝл ϫКϝϠй ϤϝКϝЛІщЮ ϝвϝϮ ϝгв ϟϡЃт ϽГ϶ ϣϠϝЊшϜ ЌϜϽвцϝϠ ϣтϼϹЋЮϜ Эϫв 

дϝАϽЂ ϣϚϽЮϜ .ϹЦм ϽЃТ ЍЛϠ ̭ϝгЯЛЮϜ ϢϽкϝД "ϣзЛЮ ϣзКϜϽУЮϜ "ϝлжϓϠ ϨϹϳϦ ϣϯуϧж ЌϽЛϧЮ 

̪ЈϝϷІцϜ етϻЮϜ днϳϧУт ϽϠϝЧгЮϜ ϣужнКϽУЮϜ ϣКϽϯЮ ϣУϫЫв ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ЙЇгЮϜ  .евм 

РмϽЛгЮϜ дϒ дмϸϜϽЮϜ ϞϽЃϧт сЮϖ ̭ϜнлЮϜ рнϯЮϜ иϝугЮϜм ̪ϣуТнϯЮϜ ЭЋтм сЮϖ ЬϾϝзгЮϜ .ев Ьы϶ 

ЮϜФнЧЇ сТ ̪ϝлϦϝЂϝЂϒ ЩЮϻЮ ϽЗϳт сЯК сзЪϝЂ ϼϜмϸцϜ сЯУЃЮϜ сТ ХАϝзгЮϜ ϣтϽϷЋЮϜ аϝЫϲϖ 

ФыОϖ ϻТϜнзЮϜ сТ ̫̭ϝϧЇЮϜ ДϝУϳЯЮ сЯК ̭ϜнлЮϜ ϙТϜϹЮϜ Э϶Ϝϸ ϥуϡЮϜ аϹКм ̫ϣтнлϧЮϜ цд ̭ϜнлЮϜ 

ЀнϡϳгЮϜ ϹЦ днЫт  ̯ывϝϲ дмϸϜϽЯЮ ЙЇгЮϜ иϸъмϒм сТ )Rn-daughters (ϣЯЃЯЂ ϤънϳϧЮϜ 

ϣЛЇгЮϜ сϧЮϜ слϧзϦ ЈϝЊϽЮϝϠ .ϹЦм ϤϸϹϲ ϣЮϝЪм ϣтϝгϲ ϣϛуϡЮϜ ϣуЫтϽвъϜ 

United States Environmental Protection  Agency (EPA)  ( ϸмϹϲ ϿуЪϽϧЮϜ 

 евфϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ сТ ̪̭ϜнлЮϜ ϝгϠ ъ ϹтϿт еК 1.25 рϼнЪнЫуϠ  /̫ϽϧЮ рϒ 1.25Ĭ10
12

-  

нЫуϠрϼнЪ  /ϽϧЮ . 

ϹЦм ϥгϧкϜ ϣϛук ϣЦϝГЮϜ ϣтϼϻЮϜ ϽЋгϠ ϣвϝЦϗϠ ϣЫϡІ ϹЊϽЮϜ ̪сКϝЛІшϜ сϧЮϜм днЫϧϦ ев 84 ϣГϳв 

 ̪ЭгЇϦ:15 ϣГϳв ϹЊϽЮ ̪ϤϜϾϝПЮϜ м14 ϹЊϽЮ ϤϝгуЃϮ ̪ϝϧуϠ м55 ϹЊϽЮ ϤϝКϝЛІϖ ̪ϝвϝϮ скм 

ϢϽЇϧзв сЯК ϸмϹϳЮϜ ϣуЦϽЇЮϜ ϣуЮϝгЇЮϜм ϣуϠнзϯЮϜм ев ̪ϸыϡЮϜ евм бкϒ ϝлТϜϹкϒ :ϣЗϲыв рϒ ϽуПϦ 

сТ ϣуУЯϷЮϜ ̪ϣуКϝЛІшϜ ЭуϯЃϦм рϒ АϝЇж рмнж ϽуО рϸϝК ϸϝϯтш ϢϹКϝЦ ϤϝжϝуϠ )Data base(̫ 

ϽуТнϧЮ евцϜ ̪свнЧЮϜ рϻЮϜ ϽϡϧЛт  ̯ϝЂϝуЧв  ̯ϜϹтϹϮ аϹЧϧЮ ϞнЛЇЮϜ )̪ϽУз϶ 2010( . 
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 ϥЯгІ ϣЂϜϼϸ )D.D.Brookins., 1990( 60.000  ЬϿзв сТ ̪ϹтнЃЮϜ 2000 еЫЃв сТ ϜϹзЯТ 

м2000 сТ ϝужϝгЮϜ еЪϝЃвм сТ ϣЧГзв ЭужϼнЪ ϣЫЯггЮϝϠ ϢϹϳϧгЮϜ ϩуϲ ϥЯϯЂ ϭϚϝϧзЮϜ 2  %ев 

сЮϝгϮϒ еЪϝЃгЮϜ ϥжϝЪ сЯКϒ ев ϸмϹϳЮϜ ϰнгЃгЮϜ ϝлϠ. ϣЂϜϼϸ  ϤϽЇж сТ ϽгϦϕгЮϜ ЀϸϝЃЮϜ ϣзϯЯЮ 

ϽАϝϷгЮϜ ϣуϳЋЮϜ ЌϽЛϧЯЮ дмϸϜϽЯЮ сТ ϤϝтънЮϜ ϢϹϳϧгЮϜ ϣуЫтϽвъϜ ϼнϧЪϹЮ(Jonathan 

Samet., 1999)  ϩуϲ бϦ ϝлуТ ЀϝуЦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ  сТ ЬϾϝзгЮϜ .сТм ϣзЂ 1995 ̪ϤϼϹЦ ϸϹК 

ϤϝуТнЮϜ дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ ϟϡЃϠ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ ЬϾϝзгЮϜ ̮̮ Ϡ 157400 ЉϷІ ϜнЧЮ блУϧϲ  

дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ ЩЮϺм ϟϡЃϠ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ еу϶ϹϧЮϜм ϩуϲ дϒ Шϝзк ϣЮϸϒ сЯК ϸнϮм ЭКϝУϦ сжмϝЛϦ 

еуϠ еу϶ϹϧЮϜ ϾϝОм дмϸϜϽЮϜ ϩуϲ дϒ иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ ϥУзЊ ϸϹК ЬϝϮϽЮϜ ̭ϝЃзЮϜм еуϠϝЋгЮϜ дϝАϽЃϠ 

ϣϚϽЮϜ ев ЬϝϮϽЮϜ еуз϶ϹгЮϜ етϻЮϜ ϜнЧЮ блУϧϲ 95400  сЮϜнϲм95 ́ев ̭ϝЃзЮϜ Ϥϝз϶ϹгЮϜ  

62.000 ̪ϣЮϝϲ ϢϝТм сЮϜнϲм90 ́рϒ ϝв ϞϼϝЧт ев11.000 ̪ϣЮϝϲ ϢϝТм дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ. бϧкϜ 

)ϼϝϯЮϜ  ̪2000 ( ϣЂϜϼϹϠ ϣужϜϹув ϥтϽϮϒ пЯК ЍЛϠ ϸϜнв ̭ϝзϡЮϜ ϣвϹϷϧЃгЮϜ сТ ϣЫЯггЮϜ 

ϣуϠϽЛЮϜ ϣтϸнЛЃЮϜ сТ оϹϲϖ ̪ϤϝЛвϝϯЮϜ ϣТϽЛгЮ ϝв ϜϺϖ ϥжϝЪ ХЯГϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ЙЇгЮϜ ЬϹЛвм 

йϪϝЛϡжϜ ̪ϝлзв ϹЦм ϥгϦ ϣЂϜϼϹЮϜ сЯК ϤϝзуК ев ϸϜнв ̭ϝзϡЮϜ ϣУЯϧϷгЮϜ ев ЭвϽЮϜ ЉϯЮϜм ϥзгЂшϜм 

ϥужϜϽϯЮϜм .ϹϮмм дϒ ϥужϜϽϯЮϜ ϢϹϲм нк рϻЮϜ ХЯГт ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϹЛтм ϥужϜϽϯЮϜ  ̯ϜϼϹЋв ϣЛІц 

ϝвϝϮ сϧЮϜ ЌϽЛϧт ϝлЮ бЃϯЮϜ ев ϬϼϝϷЮϜ ев ϣЯЃЯЂ ЭЯϳϦ анужϜϼнуЮϜ  ̯ыЏТ еК йЦыАϖ ϾϝПЮ 

дмϸϜϽЮϜ ЙЇгЮϜ рϻЮϜ йЧЇзϧЃт дϝЃжшϜ сТ ̭ϜнлЮϜ .м ϹгϧЛт ФыАϖ дмϸϜϽЮϜ пЯК ЙЦнв ϢϼϺ антϸϜϽЮϜ 

ϢϹЮнгЮϜ дмϸϜϽЯЮ сТ Ϥϝϡуϡϲ ̪ϢϸϝгЮϜ ϟуЪϽϦм бϯϲм иϻк ϤϝϡуϡϳЮϜ ϝлϧтϺϝУжм ϝгЪ ϹгϧЛт пЯК ϣϮϼϸ 

ϢϼϜϽϳЮϜ БПЏЮϜм етϻЯЮϜ ϝжϝЪ еуϧϠϝϪ сТ иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ . 

ϝгЪ ϤϽϮϒ ϢϼϜϾм ϣϳЋЮϜ ϣтϹзЫЮϜ ϣЂϜϼϸ )HC (сТ 1970 дϒ ϤϝтнϧЃв ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ ЍЛϠ 

дϹгЮϜ ϣтϹзЫЮϜ  ев ЭуϳϧЃгЮϜ ϕϡзϧЮϜ ϝв ϜϺϖ дϝЪ рϒ ϹϲϜм ев ЬϾϝзгЮϜ  рнϧϳт сЯК  онϧЃв ЬϝК 

ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϖъ еК ХтϽА ϢϹК ЭвϜнК Эϫв ЙЦнв ЬϿзгЮϜ ЬϿзгЮϝТ ЌϽЛгЮϜ ϰϝтϽЯЮ днЫϦ 

онϧЃв дмϸϜϽЮϜ йуТ ϒ̪ЭЦ ϥЛЎм HC ϤϝлуϮнϦ ϤϝтнϧЃгЮ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ дϜ ъ ϹтϿт сЯК 
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)Bq/m
3

 200 (сТ ̭ϜнлЮϜ сТм еЪϝвцϜ ϣЧЯПгЮϜ ϟузϯϧЮ еутϹзЫЮϜ ϽАϝϷгЮϜ ϣуϳЋЮϜ ϣГϡϦϽгЮϜ 

ЌϽЛϧЮϝϠ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ сТ ЬϾϝзгЮϜ сжϝϡгЮϜм )NORM., 2000( . 

рϽϮϒ нϠϒ рϸϝІ ϣЂϜϼϸ ϿЪϽгЮϝϠ свнЧЮϜ ϨнϳϡЯЮ ϣтϽЋгЮϜ ϩуϲ Еϲъ ϸнϮм ϣЦыК еуϠ ЌϽЛϧЮϜ 

ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ сТ ЬϾϝзгЮϜ ϣϠϝЊшϜм ЌϽгϠ дϝАϽЂ аϹЮϜ ϸϝϳЮϜ  "ϝугуЪнЯЮϜ  "ϩуϲ ϥЯгІ ϣЂϜϼϹЮϜ 

сЯК 160 ЭУА бϦ блЋϳТ ϹЪϓϦм блЎϽЛϦ ϣϡЃзЮ ϣуЮϝК  ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ Э϶Ϝϸ блЮϾϝзв ϟϡЃϠ 

аϹК ϣтнлϧЮϜ ϢϹуϯЮϜ ЬϾϝзгЯЮ ϽуЇтм нϠϒ рϸϝІ сЮϖ дϒ ϣϡЃж ϣϠϝЊшϜ ϣугЮϝЛЮϜ ϤϝжϝАϽЃЮ ЬϝУАъϜ 

ϥПЯϠ 140 ϣЮϝϲ ЭЫЮ днуЯв ЭУА  ̯ϝтнзЂ сϧϲ еЂ ϣЛϠϜϽЮϜ ϢϽЇК )нϠϒ  ̪рϸϝІ2000( . 

ъϝЦ ыЪ ев  )steck DJ ,smith BJ(̪ дϒ сТ ϤϝтънЮϜ ϢϹϳϧгЮϜ ϼϹЧт ̭ϝгЯЛЮϜ дϒ ϝв ϞϼϝЧт ев 

15.000 пЮϖ 22.000 ϣЮϝϲ ϢϝТм дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ  ̯ϝтнзЂ ϣГϡϦϽв дмϸϜϽЮϝϠ ϩуϲ бϦ ϹтϹϳϦ дмϸϜϽЮϜ 

ϣЯЫЇгЪ ϣуϳЊ м дϒ ЬϝгК анужϜϼнуЮϜ ϥϳϦ ЌϼцϜ етϻЮϜ ϜнжϝЪ днЎϽЛϧт йуЮϖ ϜнϦϝв ев дϝАϽЂ 

ϣϚϽЮϜ  ϤъϹЛгϠ ϣуЮϝК  .ϝгЪ ϤϹЪϒ ϭϚϝϧж ϤϝЂϜϼϸ ЬϝгК бϮϝзгЮϜ сϧЮϜ ϥтϽϮϒ пЯК ̪ϤϝжϜнуϳЮϜ 

ЩЮϺм ЍтϽЛϧϠ ϤϝжϜнуϲ ϞϼϝϯϧЮϜ ϤϝтнϧЃгЮ ϣуЮϝК ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сϧЮϜм ϤϽлДϒ ϤъϹЛв 

ϣуЮϝК ев аϜϼмϒ ϣϚϽЮϜ еуϠ ЌϼϜнЧЮϜ )steck DJ.,  smith BJ  et al, 2000( . 

Ѐϼϸ )ϤϝЫтмϹЮϜ ̪2001( ϿуЪϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ 4 ϤϝуУЇϧЃв еуУЊнϧЃвм ϣЗТϝϳгϠ ЁЯϠϝж 

ϩуϲ ϥЯϯЂ йϧЂϜϼϸ ИϝУϦϼϜ ϤϝтнϧЃв ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ЙугϯϠ ЙЦϜнв ϣЂϜϼϹЮϜ. рϽт )Synnott (

ЂϜϼϸϧй бууЧϧЮ ЌϽЛϧЮϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ сТ еЪϝвϒ ЭгЛЮϜ ϣтϹзЮϽтъϜ бууЧϦм еЪϝвϜ ЭгЛЮϜ ФнТ ЌϼцϜ 

ϩуϳϠ ϒϹ϶ Ёг϶ ϤϝКнгϯв ϣтϸϽТ ϤϝжϝуϡЯЮ ϣТϝЎшϝϠ пЮϖ ϤϝжϝуϡЮϜ ев ̪ЀϼϜϹгЮϜ ϩуϲ ϸϹК ЬϝгЛЮϜ 

еуЎϽЛгЮϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ ЭЦϒ ев 50 %сЮϖм Ϲϲ дфϜ ϤϝКϽϯЮϜ ЭЦϒ ев ϹϳЮϜ сжнжϝЧЮϜ сТ ϣзЃЮϜ 

евм ЭгϧϳгЮϜ ЌϽЛϦ нϳж 95 %ев ЬϝгЛЮϜ сЮϝгϮш ϣКϽϯЮϜ ϣузлгЮϜ ИϝЛІщЮ дмϸϜϽЮϜ ФнТ 

ЌϼъϜ сТ ϒеЪϝв ЭгЛЮϜ ϟϡЃЮϜм сТ ЩЮϺ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ЭЛϯт ϣгкϝЃгЮϜ ϢϽуϡЫЮϜ ϣКнгϯгЮ ϣКϽϯЮϜ 

ϣуКϝЛІъϜ нк йжϒ ϸнϮнв сТ ЙугϮ еЪϝвϒ ЭгЛЮϜ сЮϝϧЮϝϠм ЙугϮ ЬϝгЛЮϜ днЎϽЛв ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ 

сЮϖ Ϲϲ ϝв ЌϽТм ϽЗϲ еу϶ϹϧЮϜ сТ еЪϝвϒ ЭгЛЮϜ ЭЯЧт ев ϣузлв ϽГϷЮϜ ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ 
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)Synnott et al., 2004(. ϹЪϒ )Klodzinskiy (дϒ ϤϝтнϧЃв ϣуЮϝК ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ 

ϥЗϲнЮ сТ ХАϝзгЮϜ ϣуЮϝгЇЮϜ ϣуЦϽЇЮϜм ев дϝϧЃ϶ϜϾϝЪ ϟϡЃϠ ϼϸϝЋв ИϝЛІшϜ ϣуЛуϡГЮϜ пЯКм 

оϹгЮϜ ЭтнГЮϜ етϹЛϧЮϜм пЯК ФϝГж ЙЂϜм ев анужϜϼнуЮϜ .ϼϝϪфϜ ϣугЃЮϜ ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ пЯК 

дϝЫЂ дϝϧЃ϶ϜϾϝЪ ск ϣϛуЂ блУЮϜ пЯК бОϽЮϜ ев ϣЧуЧϲ дϒ ϹтϹЛЮϜ ев ХАϝзв ϸыϡЮϜ рнϧϳϦ пЯК 

ϤϝтнϧЃв ϣуЮϝК ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ .дϓТ ϣЂϜϼϸ ϱуЎнϦ ϽАϝϷгЮϜ ϣуϳЋЮϜ ϣЯгϧϳгЮϜ еуϠ дϝЫЃЮϜ 

днЎϽЛϧгЮϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ ϽуϪϓϦм йϧугЂ сТ дϝϧЃ϶ϜϾϝЪ ϢϸмϹϳв  ̯ϜϹϮ )Klodzinskiy  et al., 

2005(.  аϝЦ )Krewski( дмϽ϶ϐм ̭ϜϽϮϓϠ ϣЂϜϼϸ сТ ϜϹзЪ сЯК ϼϝϪфϜ ϣуϳЋЮϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ ̪

ϱЎнϦ  иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ дϒ ЌϽЛϧЮϜ сЯК рϹгЮϜ ЭтнГЮϜ сЮϖ ϤϝтнϧЃв ϣзуЛв ев дмϸϜϽЮϜ ϹтϿт ев 

ϽГ϶ ϣϠϝЊшϜ дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ ϹзКм ЭЯϳϦ дмϸϜϽЮϜ мϒ Ϥϝϯϧзв йЮыϳгЎϜ РнЂ ϱϡЋϦ ϣЧЯЛв сТ 

̭ϜнлЮϜ йжц бϦ ϝлзϳІ  ̯ϝуϚϝϠϽлЪ ЩЮϻϠм бϧт ϝлЦϝЇзϧЂϜ ϟЂϽϧϦм сТ еуϧϚϽЮϜ ϩуϲ ЭгЛϦ сЯК ϭулϦ 

̭ϝЇПЮϜ еГϡгЮϜ ϣϚϽЯЮ сЮϝϧЮϝϠм ϟϡЃϦ сТ шϜϣϠϝЊ дϝАϽЃϠ ̪ϣϚϽЮϜ  ЬϝгКм бϮϝзгЮϜ бк днЎϽЛгЮϜ 

ϽϫЪцϜ ϣϠϝЊщЮ дϝАϽЃЮϝϠ ЩЮϺм ϟϡЃϠ ̭нЂ ̪ϣтнлϧЮϜ  сТм аϝК 1980 ϥтϽϮϒ ϢϹК ϤϝЂϜϼϸ 

ϣуϚϝЋЧϧЂϜ сЯК ϿуЪϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ ЬϾϝзгЮϜ ϝкϽуОм ев сжϝϡгЮϜ ϤϹЪϒм ϭϚϝϧж иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ 

сЯК дϒ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ нк Ϲϲϒ сжϝϪ бкϒ ϞϝϡЂϒ дϝАϽЂ ϣϚϽЮϜ ϹЛϠ еу϶ϹϧЮϜ ϽуЇϦм ϤϜϽтϹЧϧЮϜ сЮϖ дϒ 

ЮϜ ЉϷЇЮϜϽуП е϶Ϲв ЌϽЛϧт ϤϝтнϧЃгЮ ϣЛУϦϽв ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ рϹв ϢϝуϳЮϜ дϓϠ ϣтϹЮ 1 сТ 20 

ϣЊϽТ ЮϣϠϝЊщ дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ )Krewski et al, 2005( .  

сТм ϣЂϜϼϸ )Darby. S( сϧЮϜ ϥгϧкϜ ЌϽЛϧЮϝϠ дмϸϜϽЯЮ еуϠ ЀϝзЮϜ сТ ϹтнЃЮϜ етϻЮϜ бЮ Ϝнз϶Ϲт 

 ̯ϝувнт ϽϫЪц ев ̪аϝК ϥЯгІм ϣЂϜϼϹЮϜ сЯК ϤϝзуК ев ЀϝзЮϜ еуϠϝЋв дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ ϤϝзуКм ев 

ЀϝзЮϜ ϽуО еуϠϝЋв ϩуϲ аϝЦ  Darby. S ЀϝуЧϠ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ ̭ϜнлЮϜ Э϶Ϝϸ еЪϝвъϜ ϣЧЯПгЮϜ 

ЩЮϺм аϜϹϷϧЂϝϠ ϣузЧϦ ϽтϹЧϧЮ ЌϽЛϧЮϜ дмϸϜϽЯЮ Йв ϼмϽв ϥЦнЮϜ сТм иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ ϥϧϡϪϒ дϒ Шϝзк 

ϸнϮм ϣЦыК еуϠ ЌϽЛϧЮϜ ЭтнА ϹвъϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ дϝАϽЂм йϚϽЮϜ ϩуϲ дϒ ϤϝϛтϿϯЮϜ ϣЛЇгЮϜ 
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ев дмϸϜϽЮϜ  ХϳЯϦ ϼϽЏЮϜ ϝтыϷЮϝϠ сϧЮϜ еГϡϦ еуϧϚϽЮϜ рϸϕϦм пЮϖ дϝАϽЂ ϣϚϽЮϜ .ϜϻлϠм ϹЪ̳ϒ йжϒ бϦ 

йЯуϯЃϦ )Darby. S., 2005( . 

ϣЂϜϼϸ аϝЦ ϝлϠ ЭϯЃЮϜ сзАнЮϜ  сТ ϖϜϹзЮϽт 2005 ϩуϲ ϥϯϧзϧЂϜ дϒ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ  ϟϡЃт сЮϜнϲ 

13 ́ев Ингϯв ϤϝуТм дϝАϽЃЮϜ  ЭЪ аϝК сТ ϜϹзЮϽтϜ .Ϝϻкм ХТϜнϧт Йв 195 ϣЮϝϲ ϢϝТм дϝАϽЃϠ 

̪ϣϚϽЮϜ ϝлзв 91.5 ́еуз϶ϹгЮϜ м 8.5 ́ев ϽуО еуз϶ϹгЮϜ оϹв ϢϝуϳЮϜ ϩуϲ ϥвϝЦ иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ 

ЀϝуЧϠ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ 3400 ЬϿзв ев ЬϾϝзгЮϜ ϣтϹзЮϽтъϜ ϹϮнТ 1000 ЬϿзв ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ 

йуТ сЯКϒ ев Bq/m
3

200 ϜϻЫкм дϗТ дϝЫЂ ϹтϹЛЮϜ ев ЬϾϝзгЮϜ  ϣтϹзЮϽтъϜ .днЇуЛт сТ ϽГ϶ 

ϣϠϝЊъϜ дϝАϽЃЮϝϠ ϝлϚϜнϧϲъ сЯК ϿуЪϽϦ сЮϝК ев дмϸϜϽЮϜ  INCR.,  2005)( . 

ϣЂϜϼϸ аϝЦ ϝлϠ )рϽЋгЮϜ (сТ ϣзтϹв ϽвϹϦ ̪ϝлГуϳвм ϥЯгІ ϣЂϜϼϹЮϜ ЀϝуЦ ϿуЪϜϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ 

сТ ЬϾϝзгЮϜ ϤϝтнϧЃвм ϸϜнгЮϜ ϣЛЇгЮϜ ϣуЛуϡГЮϜ сТ ϤϝзуК ϣуϛуϠ ϣУЯϧϷв .ϤϽлДϒ ϭϚϝϧзЮϜ дϓϠ 

ϿуЪϜϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ ̭Ϝнк ЬϾϝзгЮϜ ϤъϹЛвм ЌϽЛϧЮϜ сКϝЛІшϜ ϿуЪϜϽϦм ϸϜнгЮϜ ϣЛЇгЮϜ 

ϣуЛуϡГЮϜ сТ ϤϝзуЛЮϜ ϣуϛуϡЮϜ ϥжϝЪ егЎ ϸмϹϳЮϜ ϣуЛуϡГЮϜ )рϽЋгЮϜ ̪дмϽ϶ϐм 2006( . 

ϒбϧк )свϝуЮϜ ̪2007(  ϩуϲ ϣтϸнЛЃЮϝϠ дϜϽϯж ϣЧГзв ЬϾϝзв сТ дмϸϜϽЮϜ ϾϝО ϿуЪϽϦ ϣЂϜϼϹϠ

ϼϻϲ ϝгЪ ЬϾϝзгЮϝϠ ϣтнлϧЮϜ ϤъϹЛв ЙТϽϠ йϧЂϜϼϸ сТ сЊмϒ цϜ сзЪϝЂ дϒ сжϝϡгЮϜ сТ ϣуЯУЃЮϜ ϼϜмϸ

 ϣЎϽК ϽϫЪϒ ϣтϽϷЋЮϜϣϠϝЊщЮ  сЮϖ ϞϽЃϧт рϻЮϜ ЙЇгЮϜ дмϸϜϽЮϜ ϾϝО ϟϡЃϠ ϣϚϽЮϜ дϝАϽЃϠ

м ϣуТнϯЮϜ иϝугЮϜм рнϯЮϜ ̭ϜнлЮϜϝлϦϝЂϝЂϜм ФнЧЇЮϜ Ьы϶ ев ЬϾϝзгЮϜ сЮϜ ЭЋт. мϤϼϻϲ ϣЂϜϼϸ 

)ϽгзЮϜ ̪2007( сϧЮϜ  ХАϝзгϠ ЬϾϝзв ϥЯгІϢϽкϝЧЮϜ ϣЗТϝϳв ев Ьн϶ϸ èϸъмϒ дмϸϜϽЮϜç пЮϖ 

ϾϝлϯЮϜ сЃУзϧЮϜ Йв ̭Ϝнк ХулЇЮϜ иϼϜϽЧϧЂϜм пЯК дϜϼϹϮ ϟЛЇЮϜ ϣуϚϜнлЮϜ ϣϚϽЮϜм ϩуϲ ϩЛϡзт ϝлзв 

ϤϝКϝЛІшϜ ϢϽГϷЮϜ сϧЮϜ ϟϡЃϦ дϝАϽЂ ̪ϣϚϽЮϜ Љϧгтм ̭ϿϮ БуЃϠ ϝлзв ϹЦ ϽЧϧЃт сТ ИϝϷзЮϜ 

сгЗЛЮϜ ϥУЇЪм  ЁУжϣЂϜϼϹЮϜ дϜ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ Э϶Ϝϸ ЬϾϝзгЮϜ ϽϡϧЛт ϒϽГ϶ йзв сТ ̪ϝлϮϼϝ϶ ϩуϲ 

ЭЧϦ йϧϡЃж сТ ̭ϜнлЮϜ ϮϼϝϷЮϜс ϣжϼϝЧв ϣϡЃзЮϝϠ ϢϸнϮнгЮϜ Э϶Ϝϸ ЬϾϝзгЮϜ   .   
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ϣЂϜϼϸ ϥϳЎмϒ ϝгЪ ) WHO., 2007( дϒ БЂнϧв ϤϝтнϧЃв ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ ЬϾϝзгЮϜ пЯК 

ФϝГж ЙЂϜм Э϶Ϝϸ дϜϹЯϡЮϜ ϣуϠнЂϽЮϜ ϣϠϽϧЮϜ  сЯК рнϧϳϦ сϧЮϜ сТ бЗЛв  дϜϹЯϡЮϜбЮ ϦϾмϝϯϧ БЂнϧгЮϜ 

сгЮϝЛЮϜ НЮϝϡЮϜ ЮдϜϹЯϡЯ ϤϜϺ ϣϠϽϧЮϜ  ϣуϠнЂϽЮϜ )Эϫв ϜϹзЮнк ̪ϝужϝгЮϒ ϜϹзЮнϠм ϣЫЯггЮϜм ϢϹϳϧгЮϜ (

ϤϝГЂнϧгЮϜ ϣуЮϝϳЮϜ ЭЦϒ мϒ ϝв ϝлЮϸϝЛт йϠ ϰнгЃгЮϜ ЬϹЛгЮϜ ев ̪сТ ЩЯϦ еуϲ  рнϧϳϦ сϧЮϜ дϜϹЯϡЮϜ

 сЯКϣϠϽϦ м ϥужϜϽϯЮϜ ϣгтϹЧЮϜ )Эϫв ϝЃгзЮϜ ϣтϼнлгϮм ЩуЇϧЮϜ ϜϹзЯзТм (ск ϽϫЪϒ ϣЎϽК ϾϝПЮ 

 дмϸϜϽЮϜмϤϝϪϝЛϡжъϜ ϣуКϝЛІъϜ сЯК рнϧϳϦ 200 Bq/m
3
  ̪ ЭгЛϦ  сЯКϺϝϷϦϜ ϽуϠϜϹϧЮϜ ϣуϮыЛЮϜ 

ϽϫЪц ев 10 ́ев ̪ЬϾϝзгЮϜ ЭϠϝЧв  3.5 ́ев дϜϹЯϡЮϜ ϤϜϺ ϣϠϽϧЮϜ  ϽуПЮϜϣуϠнЂϼ . 

 аϝЦ )2007 Malcolm.,( ϣЂϜϼϹϠ сТ  ϤϝтънЮϜ ϢϹϳϧгЮϜ ̪ϣуЫтϽвцϜ ЩЮϺм сЯК РнлЫЮϜ сϧЮϜ 

рнϧϳϦ сЯК ϤϝтнϧЃв ϣЛУϦϽв ев ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϩуϲ дϒ ϣϡЃж ϾϝО дмϸϜϽЮϜ днЫϦ сТ РнлЫЮϜ 

ϣуЮϝК ϣжϼϝЧгЮϝϠ еЪϝЃгЮϝϠ ФнТ ЌϼцϜ Ϝϻкм ϝв ЭЛϯт ЬϝгК РнлЫЮϜ ϽϫЪϒ йЎϽК ϣϠϝЊщЮ 

дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ. ϝгЪ ϱЎмϒ )Judy  (ϸнϮм ϾϝО дмϸϜϽЮϜ иϝугϠ ϼϝϠфϜ сЂϽуϮнузϠ ϥжϝЪм ϭϚϝϧж 

ϿуЪϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϣЛУϦϽв )Judy et al., 2008( . 

 рϽϮϒ )Colgan (ϣЂϜϼϸ ϣЯвϝІ ϿуЪϽϧЮ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϜϹзЮϽтϗϠ еуϠ свϝК )1998̪2004 (ϩуϲ 

ϥЯгІ 95 %ев ЀϼϜϹв ϸыϡЮϜ сϧЮϜм ϤϽгϧЂϜ ϢϹгЮ 6 ϤϜнзЂ сϧЮϜм ϥзуϠ ϜИϝУϦϼ ϤϝтнϧЃв 

дмϸϜϽЮϜ ЀϼϜϹгϠ ϸыϡЮϜ ) (Colgan  et al., 2008ϤϽлДϒ ϭϚϝϧж )Shweikani (дϒ бЗЛв 

буЧЮϜ ϣЯϯЃгЮϜ ϿуЪϽϧЮ дмϸϜϽЮϜ ск ЭЦϒ ев онϧЃв ЭгЛЮϜ Bq/m
3

200 ̪Йв ЭуϯЃϦ ИϝУϦϼϜ сТ 

ϸϹК ЭуЯЦ ев РнУЋЮϜ ϣЂмϼϹгЮϜ бϦ ИϝϮϼϖ ϟϡЃЮϜ сЮϜ ϼнлД иϻк буЧЮϜ ϣуЮϝЛЮϜ пЮϖ ϣуКнж ϸϜнв 

̭ϝзϡЮϜ ϿуЪϽϦм дмϸϜϽЮϜ сТ ϣϠϽϧЮϜ ЉЧжм ϣтнлϧЮϜ .ϹЧЮ еуϡϦ дϒ ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ Ьы϶ ϣЯϲϽгЮϜ ϣужϝϫЮϜ 

ев ЭгЛЮϜ )СуЋЮϜ (ск пЯКϒ ев ϣЯϲϽгЮϜ ̪пЮмцϜ ϸнЛтм ЩЮϺ пЮϖ ЉЧж ϣтнлϧЮϜ сТ ϢϽϧТ СуЋЮϜ 

ϩуϲ днЫϦ ЀϼϜϹгЮϜ ϣЧЯПв .ϹЦм ϥзуϠ ϭϚϝϧзЮϜ  ̯ϝЏтϒ дϒ ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ ЉЦϝзϧт Йв ϹтϜϿϦ ИϝУϦϼϜ 

ХϠϝГЮϜ ̪ЀмϼϹгЮϜ дϒм ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ сТ ЀϼϜϹгЮϜ ϣгтϹЧЮϜ пЯКϒ йзв сТ ЀϼϜϹгЮϜ ϣϫтϹϳЮϜ 

)Shweikani  et al.,  2009(. рϽϮϒ  )(Al-Zoughool  ϣЂϜϼϸ сТ мϽуϡЮϜ сТ ϣзтϹв ϝЫжъϜ 
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ϣзЂ 2007 ϹЦм ϹϮм ϤъϹЛв ϣϠϝЊшϜ дϝАϽЃЮϝϠ ϣуЮϝК сТ ϾϝлϯЮϜ сгЏлЮϜ рϹϫЮϜм ϣϚϽЮϜм 

ϥУЊм иϻк ϣЂϜϼϹЮϜ ЬϹЛгϠ ϤϝуТм дϝАϽЃЮϜ ϣуЮϝЛЮϜ сТ иϻк ϣЧГзгЮϜ сϧЮϜм днЫт ϝлуТ ϾϝО 

дмϸϜϽЮϜ сЮϝК  ЩЮϻЪм ϤϝкнЇϧЮϜ ϣувнЂнвмϽЫЮϜ ϝгв ЬϹт сЯК дϒ ϤϝтнϧЃв ϾϝО дмϸϜϽЮϜ ϣЛУϦϽв 

ЭЫЇϠ Јϝ϶ ϝгЪ ϤϽлДϒ ϣЂϜϼϹЮϜ дϒ ϽГ϶ ϣϠϝЊъϜ дϝАϽЃϠ ϢϹЛгЮϜ аϜϼмцϜм ϣϫуϡϷЮϜ сТ ϾϝлϯЮϜ 

сгЏлЮϜ ϟϡЃϠ ИϝУϦϼϜ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ иϝув ϞϽЇЮϜ м ϸнϮм дмϸϜϽЮϜ сТ еЪϝвъϜ ϣЧЯПгЮϜ ϽУЂϒ 

еК ϹтϹЛЮϜ ев ϤϜϽуϪϓϧЮϜ ϣузуϯЮϜ ϣуϪϜϼнЮϜм ϣтнЯϷЮϜ ЩЮϻЪм ЌϽЛϧЮϜ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ сТ бϮϝзгЮϜ 

бкϝЃт сТ ϸнϮм  ϤϜϽУГЮϜ ϣузуϯЮϜ м ϣувнЂнвмϽЫЮϜ Ϝϻкм ϼϽЏЮϜ ев ϱϮϽгЮϜ дϒ ϟЛЯт  ̯Ϝϼмϸ сТ 

ϣϠϝЊшϜ дϝАϽЃϠ ϣϚϽЮϜ )2009 Al-Zoughool  et al.,( .  

ϾϝО дмϸϜϽЮϜ нк ЭЧϪϒ ев ̭ϜнлЮϜ ЙϡЃϠ ϤϜϽв СЋжм ϝгв рϸϕт сЮϖ ϢϸнϮм сТ ЭУЂцϜ ̪̯ϝгϚϜϸ 

нкм БЯϧϷт  ̯ϝϡтϽЧϦ ЭЫЇϠ Ёжϝϯϧв Йв ̭ϜнлЮϜ сЯ϶ϜϹЮϜ ЬϾϝзгЯЮ Ϻϖ днЫт ϿуЪϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ Э϶Ϝϸ 

ЬϾϝзгЮϜ ЭЫЇϠ аϝК сЯКϒ ев 2 сЮϖ 10 ϤϜϽв йзв сТ ϬϼϝϷЮϜ )ϟтϝО ̪йϮϼм 2013(      . 

 РϹлϦ ϣЂϜϼϸ )ϰыв ̪2013( пЮϜ РϽЛϧЮϜ пЯК ϤϝтнϧЃв ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ еЪϝвцϜ ϣЧЯПгЮϜ сТ 

 ϥЯгІ ϣЂϜϼϸЮϜЀϼϜϹг ЮϜϣувнЫϳ ЀϼϜϹвм ϣЮϝЪм ϨнПЮϜ ϣуЮмϹЮϜ )UNRWA (мЮϜЀϼϜϹг 

ЮϜϣЊϝϷ ϣузуГЃЯУЮϜ аϽЫЮнА ϣЗТϝϳгϠ.  мϤϽлДϒ ϭϚϝϧж ϣЂϜϼϹЮϜ дϒ ϿуЪϽϦ дмϸϜϽЮϜ сТ ХϠϜнГЮϜ 

ϣуЎϼцϜ дϝЪ пЯКϒ ϝгв дϝЪ йуЯК сТ ХϠϜнГЮϜ ϝуЯЛЮϜ ̪ϝгЪ еуϡϦ ϒд ϿуЪϽϦ ϾϝО дмϸϜϽЮϜ сТ сжϝϡгЮϜ 

ϣуЂϼϹгЮϜ ϣгтϹЧЮϜ пЯКϒ ϽуϫЫϠ ев сжϝϡгЮϜ ϢϹтϹϯЮϜ .ϝвϒ ϣϡЃзЮϝϠ ЙЦнгЯЮ сТϜϽПϯЮϜ ϹЧТ дϝЪ пЯКϒ 

ϿуЪϽϦ ϾϝПЮ дмϸϜϽЮϜ сТ ϣЧГзв ϤϝтϽУЫЮϜ ЭЦϒм ϿуЪϽϦ дϝЪ сТ ϣЧГзв рϸϜм ϽуЛЇЮϜ . ϥϧϡϪϒ

 ̪ϣϚϽЮϜ дϝАϽЃϠ ϣϠϝЊшϜ Ϥъϝϲм ЙЇгЮϜ дмϸϜϽЮϜ ϾϝПЮ ЌϽЛϧЮϜ еуϠ ϣЦыК Шϝзк дϒ ϤϝЂϜϼϹЮϜ

 нк ϾϝПЮϜ ЁуЮ ϣЧуЧϳЮϜ сТм дмϸϜϽЮϜ ϾϝПЮ сϡЯЃЮϜ ϽϪцϜ Ьнϲ РмϽЛгЮϜ ϹуϲнЮϜ нк ϽуϪϓϧЮϜ Ϝϻк

м ϽϪϕгЮϜϝгКϒ ϤϜϺм ЬыϳжъϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ иϹϚъм еЫЮанужнЮнϡЮϜ Эϫв ϢϽуЋЦ ϣуУЋж ϼ218  

анужнЮнϡЮϜм214  ϤϝгуЃϮ ϩЛϡϦм ϣϚϽЮϜ Э϶Ϝϸ ϟЂϽϧϦ ϩуϲ ϣϚϽЮϜ дϝАϽЃЮ сЃуϚϽЮϜ ϽϪϕгЮϜ ск

ϢϽуЋЦ ϣуУЋзЮϜ ϝкϼϝгКϒ дц ϣКϽЃϠ ϝУЮϒ ϽуЏ϶ ) м  ̪ϽϡЊ2014( . 
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3.1 ϣЂϜϼϹЮϜ РϜϹкϒ AIMAS OF STUDY   

ϽϡϧЛϦ  иϻксзАнЮϜ ИмϽЇгЮϜ ев ̭ϿϮ ϣЂϜϼϹЮϜ  ϝуϡуЮ БЂм ϣЧГзгЮ сϛуϡЮϜ ЙЎнЮϜ бууЧϦ))

 (( Ϝϻк РϜϹкϒ ев ̭ϿϮ ХЧϳϦ ЩЮϻϠ скм ϝуϮнЮнзЫϧЮϜм сгЯЛЮϜ ϩϳϡЯЮ ϣуϡуЯЮϜ ϣϛулЮϜ йЮнгϦ оϻЮϜ

 ИмϽЇгЮϜϣТϝЎшϝϠ : ϣуЮϝϧЮϜ РϜϹкъϜ сЮϖ   

1-  ϻувыϦ ϝлЮ ЌϽЛϧт сϧЮϜ дмϸϜϽЮϜ ϾϝО ϿуЪϽϦм ̭ϝЎнЏЮϜ ϤϝтнϧЃв ϣТϽЛв ϣЯϲϽгЮϜ

. ϣЂϜϼϹЮϜ ϣЧГзгϠ ϣуϚϜϹϧϠъϜ 

2-  . ϣЯϪϝггЮϜ ϤϝЂϜϼϹЮϜм ϝлϠ ϰнгЃгЮϜ ϣуЮмϹЮϜ ϽутϝЛгЮϝϠ ϣЂϜϼϹЮϜ ϭϚϝϧж ϣжϼϝЧв 
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2. ϸϜнв ФϽАм ЭгЛЮϜ 

MATERIALS AND METHODS OF WORK  

1.2  дϝЫв ϣЂϜϼϹЮϜ 

ϥгϧкϜ Ϡ дмϸϜϽЮϜм ̭ϝЎнЏЮϜ ϤϝтнϧЃв ЀϝуЧϠ ϣЂϜϼϹЮϜ ев ϣзуЛЀϼϜϹв Ю ϣвϝЛЮϜ сϚϜϹϧϠъϜ буЯЛϧЯ

 сЮϖ ϣЧГзгЮϜ ϥгЃЦ ϩуϲ йϦϜϽЋв ϣЧГзгϠ15 дϝЫв :сЮϝϧЮϝЪ скм ϣуЯϳгЮϜ ϤϝугЃгЮϜ ϟЃϲ- ) 

ϣϦϜϽЋв ϣзтϹгЮϜ -  ϾϜϾϽЪ -   ϣзугАï ϤϜϽуЫЃЮϜ -  ϣЯвϽЮϜ-  ФмϼϿЮϜ-  Ϲгϲϒ ϽЋЦ-  ϼϹт- 

 ϣЃЪϜϽЇЮϜ-  ϣузТϜϹЮϜ-  ϣтмϼнϠϒ-  ϞнϯϳгЮϜ ϣтмϜϾ-  дϜϽуПЮϜ- ϽтϿЦϖ- (ϢϽтϿϯЮϜ   бϦ ϝгЪϼϝуϧ϶Ϝ 

 ϸϹК3 ЯГгЮϜ ϤϝЂϝуЧЮϜ ̭ϜϽϮш ϣЧГзв ЭЪ сТ ЀϼϜϹв ϣЂϜϼϹЯЮ ϣϠн. 

Т ϣЂϜϼϹЮϝϠ ϣТϹлϧЃгЮϜ ЀϼϜϹгЮϜ ϸϹК сЮϝгϮϖ дϝЫ45  сЂϝЂъϜ буЯЛϧЮϜ ЀϼϜϹв сЮϝгϮϖ ев ϣЂϼϹв

ϝкϸϹК НЯϡт рϻЮϜм йϦϜϽЋгϠ 102 ϣЂϼϹв ϣвϝК ) ϣϡЃж ϣЂϜϼϹЮϜ ϣзуК ϥЯϫв ЩЮϻϠм 44% ( ев

ϖ ϣЧГзгЮϜ ЀϼϜϹв сЮϝгϮ. 

ϝϧЮϝЪ ХАϝзгЮϜ ϟЃϲ ϣЂϜϼϹЮϝϠ ϣТϹлϧЃгЮϜ ЀϼϜϹгЮϜ ϥжϝЪмсЮ:- 

1- в ϣЧГзвЋϣϦϜϽ ϣзтϹгЮϜ 

 ϣвϜϽЫЮϜ ϣЂϼϹвï  ϸнгЋЮϜ йϦϜϽЋв ϣЂϼϹвï . еуЃϳЮϜ ϥзϠ ϣзуЫЂ ϣЂϼϹв 

2- ϣЧГзв ϾϜϾϽЪ 

 ϤϝзϠ ϾϜϾϽЪ ϣЂϼϹвï ϣЂϼϹв  ϢϸϜϹЃЮϜ ̭ϜϹлІï ϣЂϼϹв 17 ЭтϽϠϖ . 

3- ϣзугА ϣЧГзв 

  ϣЂϼϹв ϣтϿЪϽгЮϜ ϣзугАï  ϣЂϼϹв ϣзугА ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹв. бЯЧЮϜ 

4- ϤϜϽуЫЃЮϜ ϣЧГзв 

 ϣЂϼϹв рϾϜϽЮϜ ϽЫϠнϠϒï  ϣЂϼϹв ϤϜϽуЫЃЮϜ ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹв. ЬϝЏзЮϜ 
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5- ϣЯвϽЮϜ ϣЧГзв 

  ϣЂϼϹв ϣЯвϽЮϜ ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹв ϣАϝжϽОï  ϣЂϼϹвϣгАϝТ .̭ϜϽкϿЮϜ 

6- ФмϼϿЮϜ ϣЧГзв 

ϣЂϼϹв  етϹЮϜ ϞϝлІï  ϣЂϼϹв ФмϼϿЮϜ Ϲгϲϒï  ϣЂϼϹв. ϝуϡуЮ ϽϯТ 

7- Ϲгϲϒ ϽЋЦ ϣЧГзв 

  ϣЂϼϹв сКϝзЋЮϜ сϳЮϜï  ϣЂϼϹвсАϝЛЮϜ ϹϡК  аϽϯЮϜï  ϣЂϼϹв. ЭуϷзЮϜ ϙАϝІ 

8- ϼϹт ϣЧГзв 

  ϣЂϼϹв ϼϹт ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹв рϼϝУПЮϜ ϼϺ сϠϒï  ϣЂϼϹв. ФмϽЇЮϜ 

9- ϣЃЪϜϽЇЮϜ ϣЧГзв 

  ϣЂϼϹв ϞϽϫтï  ϣЂϼϹв ϸϝтϾ еϠ ФϼϝАï  ϣЂϼϹв. дϝуϲ еϠ ϽϠϝϮ 

10- ϣузТϜϹЮϜ ϣЧГзв 

 ϣЂϼϹвдмϹЯ϶ еϠϜ ̮̮  ϣЂϼϹв ϽϚϝЇϡЮϜï  ϣЂϼϹв. ϣтϿЪϽгЮϜ ϣузТϜϹЮϜ 

11- ϣтϜмϼнϠϒ ϣЧГзв 

  ϣЂϼϹв ϹϯгЮϜï  ϣЂϼϹв БЇЮϜ ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹв.ϽЂϝт еϠ ϼϝгК 

12- ϞнϯϳгЮϜ ϣтмϜϾ ϣЧГзв 

 ϣЂϼϹв ϟЛЪ ϥзϠ ϣϡуЃжï  ϣЂϼϹв еАнЮϜ ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹвЮϜ ̭ϜϹлІЃимϜн. 

13- дϜϽуПЮϜ ϣЧГзв  

  ϣЂϼϹв ϣтϿЪϽгЮϜ дϜϽуПЮϜï  ϣЂϼϹв ϼϝГгЮϜ ̭ϜϹлІï  ϣЂϼϹв.ЭϮϝгЮϜ Ѐϒϼ 

14-  ϽтϿЦϜ ϣЧГзв 

ϣЂϼϹв  ϽугК еϠ ϟЛЋвï  ϣЂϼϹв ϣЏлзЮϜï  ϣЂϼϹв.ϼϝϧϷгЮϜ ϽгК 

15-  ϢϽтϿϯЮϜ ϣЧГзв 

 ϣЂϼϹвϤϝзϠ ϢϽтϿϯЮϜ ï   ϣЂϼϹв ϣЛЯЧЮϜϢϹвϝЋЮϜ ï  ϣЂϼϹв. ЭϡЧϧЃгЮϜ ЭуϮ 
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2.2  ϣЂϜϼϹЮϜ евϾ 

 нтϝвм ЭтϽϠϜ рϽлІ Ьы϶ ϣЂϜϼϹЮϜ ϥгϦ2016  ̪а  ϣЂϼϹв ЭЫЮ ϤϜϼϝтϾ ϨыϪ ЙЦϜнϠ

сгЂϽЮϜ аϜмϹЮϜ ̭ϝзϪϒ  сϲϝϡЋЮϜ. ϢϼϝтϾ ЭЪ сТ ϣКϝЂ ϢϹгЮ ЀϝуЧЮϜ бϦ ϩуϲ 

3.2 ϣвϹϷϧЃгЮϜ ϤϜмϸцϜ  

1.3.2  тнϧЃв ЀϝуЦ ϾϝлϮϤϝ ̭ϝЎнЏЮϜ(Sound Levels Meter)  

 сЯЧϲ ϾϝлϮ аϜϹϷϧЂϝϠ ̭ϝЎнЏЮϜ рнϧЃв ЀϝуЦ бϦ̪Ьнгϳв  ϣЪϽІ ϣГЂϜнϠ ЙзЊEURISM   ϹЯϠ

 дϜнтϝϦ ЙзЋЮϜï  Этϸнв626 EP онϧЃв ЀϝуЧЮ  ̭ϝЎнЏЮϜ ϢϹІϝгЪ ϢϼнЋЮϝϠ ϱЎнв нк . 

 

 

 

 

           2- ϾϝлϮ ЀϝуЦ рнϧЃв дмϸϜϽЮϜ )Radon Level Meter( 

 дмϸϜϽЮϜ ϾϝО СІϝЪ ϾϝлϯЮϜ Инж Corentium  ϾϝлϯЮϜ ЭтϸнвQRI  ϱЎнв нк ϝгЪ

ϢϼнЋЮϝϠ . 
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2.3.2   ϾϝлϮ) дмϸϜϽЮϜ онϧЃв ЀϝуЦRadon Level Meter( 

 дмϸϜϽЮϜ ϾϝО СІϝЪ ϾϝлϯЮϜ Инжcorentium  ϾϝлϯЮϜ ЭтϸнвQRI  ϱЎнв ϝгЪ

ϢϼнЋЮϝϠ . 

 

4.2  :сϚϝЋϲъϜ ЭуЯϳϧЮϜ 

бϦ аϜϹϷϧЂϜ ϭвϝжϽϠ Spss  ъϜмРϜϽϳж рϼϝуЛгЮϜ аϜϹϷϧЂϜм ЭуЯϳϦ   A.NovaеуϠ ЀϼϜϹв 

ХАϝзгЮϜ ϣУЯϧϷгЮϜ ЩЮϻЪм ϥтϽϮϒ ϤϝжϼϝЧгЮϜ еуϠ ϭϚϝϧж ϣЂϜϼϹЮϜ ϸмϹϳЮϜм ϰнгЃгЮϜ ϝлϠ . 

 

 

 


